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《《犹太式教养》》

内容概要

占世界0.25% 人口的犹太人，却占了诺贝尔奖得主的30%，哈佛毕业生总数的30%，犹太教育为何如此
成功？本书作者深入犹太教育，援引大量案例、数据和资料，生动、具体地分析了犹太教育奇迹般的
成功，不啻为广大深陷教育困境的家庭和学校带来了福音。
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作者简介

全声洙，韩国教育院及弘益大学教育学博士，现任韩国釜川大学幼教科教授。30年的教书生涯使其对
东亚教育模式的困境深有体会。为了解决韩国的教育现况，全声洙对美国犹太人家庭和学校做了深入
的访问和研究。著有《被报复的父母》《以言语教育出来的孩子赢得世界》等百余本书，在韩国教育
界颇有影响力。
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书籍目录

序言
Part 1　犹太人的Havruta 教育
对话的奇迹———Havruta 教育
如何把平凡的孩子培养成世界级顶尖人才
犹太人活跃在世界上的所有尖端领域
Havruta 教育，让父母和子女之间的距离变为零
什么样的孩子最聪明?
Part 2　独立思考的孩子，大胆说话的孩子
Havruta，让书变得生动起来
人性教育———从饭桌上开始
像玩游戏一样学习
“吵闹”的学习才是真正的学习
用Havruta 去进行新的思考吧!
Part 3　让孩子快乐学习的教育
家庭的幸福高于孩子的成功
从“倾听式教育”到“提问式教育”
比起高分，请积累雄厚的实力!
早期学习是为了满足妈妈的欲望
寻找孩子“真正想要的东西”
绝对的自信，出自于稳固的认同感
后记
参考文献
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精彩短评

1、韩国人所写得犹太式教育，如何培养创新思维方式，不走一眼看得清的直线。
2、不错不错，我们应该好好学习
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精彩书评

1、1. 故事的力量一个路人向老人询问返回城市的路。老人回答说；“绕道的话有一条捷径，直走的话
则有一条远路。”路上人请老人告知能直走的路。虽然这条路能一眼看到底，但实际上需要花费很多
时间。而另一条路，虽然看起来绕远了，却另有捷径。这是犹太圣经《塔木德》的一个故事。我们总
是下意识的选择能看到的路，好像考试里找正确答案一样。可是，我们的教育只是为了让我们找到正
确答案吗？犹太人的教育更注重让孩子绕远的路，而事实上却是&quot;绕道走直径”。虽然进展缓慢
，但培养出来的却是做事思路清楚，并在各领域中崭露头角，受到世人瞩目的人才。犹太人因为从小
就学习高级的思考方式，所以虽然到高中还未非常出色，但一旦上了大学，就会格外的与众不同，以
哈佛大学为首的常春藤盟校中犹太人比例就占30%！我们觉得考上名牌大学就是人生目标，而犹太人
认为成年之后才是真正开始研究学问的时候，他们认为教育的本质是真真切切教给孩子尽可能多的自
信，让孩子通过坚持不懈的努力使自己的人生得到升华。2.犹太人为什么这么聪明？因为智商高？全
球81个国家和地区国民平均智力估算结果，以色列国民的平均IQ是94，在世界上排名45位，所以不是
智商的原因。也不是历史教育，苦难教育，经济教育，英才教育 ...那是什么原因，答案只有一个！简
单的来说，就是互相真诚的聊天，提出并回答问题，就能实现对话，然后再把对话加以专业化，那么
就是讨论和辩论了。在教孩子学东西的时候，犹太人所做的仅仅是提出问题，然后引导孩子去寻找问
题的答案。孩子会对父母的提问展开多角度思考，并自发的学习，继而去整理从书中得到的新观点。
这样教育背景下的孩子不会害怕被问问题，反而能从问题中得到新的知识而兴趣十足。比起告知型教
育，灌输型教育，这种主动学习的精神造就了他们独有的，卓越的大脑。在Havruta教育里，每天都在
对新的主题进行有深度的讨论，这是开发大脑的最好方法。在表达自己想法的时候，常会用手势或身
体动作，而在讨论，争辩的时候，会放大声音，所以能够快速并高效率地熟悉新内容。简而言之
，Havruta教育的好处：能够刺激大脑，提高思考的能力，使思维更系统，更缜密。培养解决问题的创
新能力、沟通交流能力、倾听能力和说服能力同时获得成功和幸福3.我们如何润物习无声的进
行Havruta教育？3.1 培养读书能力如果你孩子的衣服和书上都沾上了墨水，那么请先把书上的墨水擦
掉，然后再擦衣服上的吧。如果钱包和书同时掉在地上了，那么请先把书捡起来，然后再捡钱包吧。-
以马内利给孩子买书太容易，如果能把书中知识与实践联系起来，那就太棒了。但是我们知道，这不
是一件容易事。需要我们不断开展感情上的交流，把重点放在“如何积累和现实生活相联系的知识上
”，这就是“绕路走捷径”。比如孩子爱看恐龙方面的书，你给他读了一本恐龙的绘本，孩子会问你
：“为什么现在恐龙灭绝了？”你会怎么说？通常你通过查阅会告诉他：“因为火山爆发或彗星相撞
”但是用Havruta教育的方式会建议你这样提问：“是啊，为什么会灭绝呢？”然后就不要说了，这样
会激发孩子的好奇心，促使他主动去找资料去寻求答案。读书是为了什么？是为了提出“更多的问题
”、“更好的问题”，这样的习惯从小就要养成。小学前读书活动还不能称作讨论，可以说是“聊天
”。大部分是确认孩子能否理解书的内容，让孩子和你一起尽情的联想。聊天的内容以人物和事件为
中心。“XX性格是什么样的？他发生了什么故事？”“XX如果做了其他的行为，会导致什么样的后
果？”到了小学高年级，就应该带着批判性的观点来读，这样才能产生逻辑性的答辩。比如小红帽故
事，我们会怎样问呢?单词提问：小红帽是什么意思？句子的表达提问：为什么不用“现在是”而要用
“曾经”来表达？对感受提问：如果她被骗了，是什么感受？对句子能引申的信息提问:用什么方法可
以让小红帽避免遇见大灰狼？比较性提问：对于大灰狼来说，吃小红帽的好处和坏处是什么呢？对对
方的意见提问：你想对小红帽说些什么？作用于对方的问题提问：对于通过欺骗小红帽达到目的，你
对大灰狼有什么看法？假设提问：万一你是大灰狼，你怎么办？提出结论性、综合性问题：善良和幸
福有什么关系？问这些问题会延迟孩子阅读的速度，但是这样提问会让孩子对一切事物的理解力都能
迅速提高，不只是提高孩子对句子理解能力，把握语言的意思，连掌握对话的方向都有帮助。3.2 游戏
中学习大部分家长给孩子报英语班，先想着孩子喜欢就好，或是想着就让他玩玩，但后来你再去希望
看到他学英语的结果时，往往会失望。因为你把游戏和学习分开了，我们要做的是不断的引导。3.2.1 
观察孩子的兴趣点，找到它，然后延伸引导！比如孩子喜欢画鱼，我们可以这样：“感兴趣”可以变
化成多种多样的形式，如果孩子喜欢鱼，我们就引导孩子了解和鱼相关的知识：大小，种类，生活环
境等；然后孩子自然会对大海，哺乳类，气候等相关领域感兴趣。3.2.2 用谜语扩展词汇量谜语是用一
个简单问题激发孩子想象力最好方法，可以问名称和用途，让孩子回答，然后扩展孩子的词汇量：形
容词，近义词，反义词等，要知道词汇是孩子思考的工具，我们要努力扩充孩子的词汇量。比如:小小
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亭子到处走，遮阳挡雨好帮手（打一物品）答案是伞，那我们可以引导孩子了解伞的形容词：彩虹伞
、别致的伞、扇伞、折叠伞等等；再到伞有类似功能的雨衣、雨靴、太阳帽、遮阳镜等；以此类推
。3.3 对经济要敏感在孩子八九个月时，犹太人会教孩子拿硬币，在早晚饭之前，让孩子把硬币投入储
蓄罐里。犹太人很少给孩子买玩具，会把股票，存折给孩子当礼物，如何使用由孩子做主，父母会根
据不同的投资结果，给出建议。我们可以借鉴犹太人从小把数学当成生活的一部分。比如我们经常会
说：&quot;今天好热啊！&quot;那我们是不是可以教孩子学会看数字，改成：&quot;今天36度，比昨天
高5度&quot;这样的表达方式。我觉得在犹太人教育中贯穿始终的还是要学会提问，只有有了问题，才
会产生好奇心，才能诱发内在动机去主动学习。提问是一种训练，不是在讨论中取得胜利，而是承认
不同的意见，接纳别人的意见，并研究对方的想法。无形之中对孩子的社交能力也是一种锻炼，因为
在回答和讨论中，孩子需要仔细倾听别人的意见，也能养成尊重他人想法的习惯，培养他的人际关系
。爱因斯坦曾经提出这样的疑问：&quot;我的物理学能不能超过牛顿的物理学而独树一帜呢？&quot;
结果在答案的搜索过程中，发现了相对论。弗洛伊德曾提出疑问：&quot;是什么在主宰人类的内心世
界？&quot;结果在探索中，创立了&quot;精神分析学&quot;。如果让我们的孩子一辈子都带着问题去学
习，那么他们永远会主动寻找答案，乐于学习。
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