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《绽放的禅境》

内容概要

《绽放的禅境》收录的是蕴涵深深禅意的文章，分8辑编辑，包括：微笑佛陀与迦叶的以心传心；放
心达摩为何十年面壁；本无六祖惠能的顿悟；平常马祖道一的洪州禅要；现成云门文偃的云门宗；清
净法眼文益的法眼宗；吃茶赵州和尚的禅茶一味；安静宏智正觉的默照禅。
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