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内容概要

總是望著吊衣桿吃飯？一睡醒就看到凌亂的桌面？轉個身就望見醜醜的吸塵器？只要你是在一個人生
活小雅房或小套房，這本書就是專為你打造的！
和一般的小坪空間布置書不同，本書沒有展示華麗但卻不一定買得到的家具，也沒有教你花大錢重新
粉刷舖地板，想把你的單人小房間布置得舒適又整齊，只要生活機能空間切分好、視覺動線設計好、
櫥櫃深度高度測量好、色彩搭配好，加上衣物、收藏品等的收納和展示，以及依循作者提醒的一切細
節事項，就能打造出充滿個性又溫暖的小窩了。
想要布置舒適整齊又讓朋友叫好的小房間，你一定要知道的事：
◎ 搬進小房間最重要的事即確定床的位置
◎ 購買家具前先畫分出「休息」「睡覺」「吃飯」三大空間
◎ 精確至mm的程度測量可以擺放櫃子的空間
◎ 為了布置風格的統一，寧可慢慢找尋也不隨便購買設計很醜的家具和家電
◎ 外觀不優的電視，即使常看，也應該把它隱藏或遮掩起來
◎ 為了整齊美觀，資料夾應一次購足相同尺寸和顏色的
本書特色：
◎ 可愛手繪讓你發揮自己的品味，而非以照片綁死你的想像
◎ 作者以設計師極為挑剔的眼光和要求為你把關和提供建議
◎ 100個居住在小房間內的細節叮嚀，隨你的需要挑選閱讀
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作者简介

作者簡介
Yuki Kawakami
一九七一年出生於大阪。一九九二年自大阪市立設計教育研究所產品設計系畢業。後來任職於辦公家
具製造公司，負責收納家具與學童用家具的企劃、設計和商品開發。一九九八年離職。取得室內整合
士資格。現為自由設計師。
譯者簡介
連雪雅
生活中少不了日文的陪伴，對翻譯工作懷抱著高度的熱情。譯有《一個人的京都漫步手帖》、《旅行
從我的房間開始》等旅遊書，《天天蔬果汁，癌症不上身》、《愛上小蠻腰，快瘦關節伸展操》等實
用書，以及《全世界，只有我看得見妳》、《魔女的約定》等小說作品。
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书籍目录

點燃熊熊熱情、內心興奮無比。打造獨居生活　前進新窩
要在那裡放什麼呢？　家中的陳列擺設
正確的尺寸是室內布置的關鍵　尺寸測量
正因為房子小，更能激發創意　收納
買什麼好？要買哪一個？　家具
牆壁．地板．家電⋯⋯家中的元素　室內布置的構成要素
營造家中的氣氛　搭配
不好對付的角色　顏色
重視每一天　獨居生活的每一天
健全的生活來自於健全的打掃　打掃．整理
吃，就是活　料理．飲食
不屬於任何類別的題外話　最後的「雜談」
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精彩短评

1、室内设计，大房小房都需要，小空间尤其马虎不得。视线的设计，一进门坐下去躺下去能看到什
么？LBD分区⋯⋯气氛要营造，情绪易受引导，弄假成真最好
2、寒碜地校外租房还是住客厅之后，就对怎么让小空间更宜居更能调动情绪这件事感兴趣起来。和
许多事一样，要多琢磨肯犯错，看到不顺眼的地儿还得有改造的行动力才行啊~【←感觉从小玩儿sims
练出的技能终于有用武之处了!】
3、主要还是很敬佩国外出版社制作的图书，用心，喜爱的绘本风格。@方所 2014.6.20
4、收到精致的这本书，本身就是开心快乐幸福的事情，书的作者是个生活气十足的聪明姑娘，希望
自己能更有本领让房间漂亮，让自己生活充满创意
5、完全没必要看的一本书，老公送我的生日礼物，坐那儿一会儿就翻完了，实在没啥看头，建议不
要看
6、很浮云
7、周末看一个下午会很开心
8、购书中心NEW PAGE站着翻完Yeah~
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