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《生命的足迹》

内容概要

《中英双语大学生励志与思想健康教育读本：生命的足迹》通过对理想、幸福、人生、励志、成功、
亲情、友情、爱情、心灵成长、哲理、公民与社会责任的诠释，对当代大学生进行励志与思想健康教
育。

《中英双语大学生励志与思想健康教育读本：生命的足迹》采用中英双语方式，便于学生朗读，学生
在朗读这些优秀作品时，一方面增长了自己的智慧，给自己以无限的力量，努力把握好生命中的每一
天；另一方面对英语学习中涉及的听、说、写、读、译各方面都有很大提高。同时学生家长也可以成
为受益群体，引导孩子正确看待人生所经历的一切，引领孩子健康成长。

《中英双语大学生励志与思想健康教育读本：生命的足迹》的选材或诗歌、或散文、或故事、或名人
写实，通过中英双语进行，并配上心灵感悟，所以读者面很广。

《中英双语大学生励志与思想健康教育读本：生命的足迹》的主要服务对象是高等院校大学生群体。
当然因为目前国内英语与计算机教育都是从娃娃抓起，所以从小学高年级，初、高中学生都可以使用
本书。本书也可以供从事英语教育、心理健康教育、励志教育等职业的相关人员参考。
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《生命的足迹》

作者简介

王顺：十年以上计算机软件从业经验，资深软件开发工程师，系统架构师。创建学习型组织－言若金
叶软件研究中心：一个以网络形式组织的软件研究团队，致力于网络软件研究与开发、计算机专著编
写，为加快祖国信息化发展进程而努力！
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精彩书评
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《生命的足迹》

章节试读

1、《生命的足迹》的笔记-第1页

        《生命的足迹》选材与编排都很好，读完让人沉静，很有启发，有种向上的力量，适合迷茫的年
轻人读。同时这本书对学习英语非常有帮助，能锻炼英语阅读能力 ，不懂的地方有中文翻译，还有每
篇文章的读后感，非常适用，我推荐每位大学生都拥有一本！

----------安徽汽车职业技术学院学生处张丽老师

《生命的足迹》，是一本看了会让人温暖、充满正能量的书，简单的小故事，却能让我们深深的感动
，拥有奋发向上的力量。阅读是一种快乐，希望大家都能从这本书种获得快乐和自己想要的力量。

----------中国传媒大学新闻传播方向硕士李小丽
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