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《《识茶寻味》（闻香识好茶）》

内容概要

慢生活工坊编著的《闻香识好茶之识茶寻味》以鉴茶为主，涉及绿茶、红茶、青茶、黄茶、白茶、黑
茶和花茶这七种茶类，每一茶类介绍了其产地分布、品种分类以及具体茶叶品种的鉴赏。针对每一个
茶叶品种，书中又全面介绍了其产地、外形、汤色、滋味、叶底、冲泡方法以及优质茶叶和劣质茶叶
的图文对比等。这是一本实用性、针对性皆强的图书，西湖龙井、洞庭碧螺春、正山小种、滇红功夫
、金骏眉、铁观音、普洱⋯⋯在这本书中，你能找到市面所见的绝大部分茶叶，对于新手而言，也能
充分地认识茶叶品种，学会品鉴茶叶的优劣。

茶的世界，纷繁而广阔，绿茶、红茶、乌龙茶、 白茶、黄茶、黑茶和花茶，种类繁多。中国作为茶的
故乡，大江南北，各有名茶。喝茶从识茶开始，慢生 活工坊编著的《闻香识好茶之识茶寻味》以图文
结合 的方式，带你认识茶的品种、产地、辨别方法以及展 示它独有的色、香、味、形，科学而翔实
。
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《《识茶寻味》（闻香识好茶）》

书籍目录

第一章  鉴茶基本知识

评茶五要素

干茶

汤色

香气

滋味

叶底

评茶术语

千茶评语

汤色评语

香气评语

滋味评语

叶底评语

第二章  绿茶·一盏清幽

茶之源

茶之类

茶之赏

西湖龙井

黄山毛峰

洞庭碧螺春

太平猴魁

六安瓜片

安吉白茶

信阳毛尖
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《《识茶寻味》（闻香识好茶）》

南京雨花茶

涌溪火青

竹叶青

恩施玉露

安化松针

敬亭绿雪

金坛雀舌

金山时雨

开化龙顶

武阳春雨

第三章  红茶·香高色艳

茶之源

茶之类

茶之赏

祁门红茶

滇红功夫

川红功夫

宜红功夫

宁红功夫

白琳功夫

坦洋功夫

正山小种

金骏眉

湖红功夫
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《《识茶寻味》（闻香识好茶）》

第四章  青茶·七泡有余香

茶之源

茶之类

茶之赏

安溪铁观音

本山茶

黄金桂

永春佛手

大红袍

武夷肉桂

闺北水仙

白鸡冠

铁罗汉

毛蟹茶

凤凰单枞

冻顶乌龙

金萱乌龙

东方美人

第五章  黄茶·金镶美玉

茶之源

茶之类

茶之赏

君山银针

霍山黄芽

北港毛尖
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《《识茶寻味》（闻香识好茶）》

第六章  白茶·银装素裹

茶之源

茶之类

茶之赏

白毫银针

白牡丹

贡眉

第七章  黑茶·能喝的古董

茶之源

茶之类

茶之赏

茯砖茶

普洱散茶

六堡茶

第八章  花茶·花香茶韵

茶之源

茶之赏

珠兰花茶

茉莉龙珠

桂花乌龙
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