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内容概要

●雞肉、牛肉、豬肉、鴨肉、魚肉、蔬菜，跟著季節更換天然食材，用愛烹調最安全健康的貓咪料理
。
●特別日子的大餐、犒賞用的零食跟營養補充品也自己做，簡單又便宜。
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作者简介

金泰喜KIM Tae-hee
韓國首位寵物營養師，為貓咪量身訂做的健康食譜，
用簡單就能買到的天然食材製作，當令食材做成的料理，貓咪吃了健康快樂，你也可以一起吃。
了解貓咪的生理構造、營養需求，
針對每日餐點和特別日子的料理專門設計。
使用對人跟貓咪的身體都健康的食材簡單烹調，
無添加食材不但能讓貓咪消化變好，活動量和對抗疾病的免疫力也都會跟著提升！
在照顧貓咪生理健康之外，也別忘了注意牠的心理健康，
我們特別設計了全方位照護的單元，
讓主人透過巴哈花精療法，適當排除貓咪的壓力。
今天起，用天然料理取代別人推薦的昂貴飼料、高檔的有機罐頭、各式高價營養補充品，
以愛與知識餵養，花小錢買幸福，製作輕鬆又簡便。
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