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《非普通读者》

内容概要

阅读何以改变人生？
英国国宝剧作家给爱书人的通关密语。
伊丽莎白二世女王的一段私密阅读史。
某一天，英国女王追着她的狗儿来到白金汉宫后门，邂逅了停泊在那里的伦敦图书馆流动借书站。阴
差阳错，政务繁忙的她竟由一个厨房小工诺曼引领着，培养出读书的爱好，成了一名不折不扣的书虫
。
从现当代几位女作家的作品开始，再回到十八九世纪的经典，女王痴迷小说，渐入佳境，不时能听到
她作为普通读者的有趣评点。这一新发展的爱好影响了女王的世界观，也改变了她与周围人们的关系
，引起了首相、内阁特别顾问和女王私人秘书凯文爵士的不满。他们认为女王的阅读是破坏性的，想
了很多办法，但依然无法终止女王的阅读旅程。博览群书，领略过奥斯丁、哈代、门罗等人笔底波澜
的女王变得细察深思，富于感受力，她开始质疑世界既有的秩序，看到她每日例行公事的统治生涯中
的禁锢与局限，对她必须应付的许多事开始失去耐心。最终，这位不寻常的读者做出了一个不寻常的
决定⋯⋯
在这本令人愉快的小书中，贝内特为女王想象了另一种“阅读人生”，以热情幽默的戏剧化情节，探
讨了阅读、写作及其对生活的影响。贝内特不着痕迹的英式幽默在现实与荒诞之间微妙的分界线上游
刃有余，完成了一个少有人尝试的壮举：我们对女王产生了深深的共鸣，并为她成功地变为一个爱书
人喝彩加油。
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------
◎媒体推荐
★一部幽默精炼的杰作！——《观察家报》（The Observer）
★贝内特创作出一本令人愉快的小书，对阅读这项活动带来的颠覆性乐趣，提出了风趣的思索。—
—Michiko Kakutani，《纽约时报》（The New York Times）
★这是一篇十分严肃的宣言，宣告阅读有着改变生命的潜在力量，可以让人拓展视野，想象他人处境
，也能让一个人⋯⋯尝尝自己始终渴望的另一种生命滋味。——Edward Marriot，《观察家报》（The
Observer）
★这是一个饶富趣味、为成年人而写的睡前故事，轻松愉快，耳目一新，带着机智与温暖。——《旁
观者杂志》（The Spectator）
★这是一部对政治与文学犀利嘲讽的作品，却也就阅读的救赎和颠覆力量，以及一本书如何引领我们
进入下一本，另一本，提出了动人的看法。——Bob Minzesheimer，《今日美国》（USA Today）
★这部作品怀抱着真诚，有的是对年华渐逝的唏嘘，思索节制的意义，回眸虚度的生命。——Lindsay
Duguid, 《星期日泰晤士报》
★一部精心打造的珍贵之作。⋯⋯布满公众场合里的愚蠢、庸俗、傲慢，并对艺术的教化力量提出激
昂的观点。——Jane Shillling, 《泰晤士报》（The Times）
★呈现在我们眼前的是一出有趣的轻喜剧，并且探讨了书籍拥有的莫大力量。——Michael Dirda，《
华盛顿邮报》（The Washington Post）
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《非普通读者》

章节试读

1、《非普通读者》的笔记-第28页

        他回答说：“我可以理解。陛下需要消磨时间。”

“消磨时间？”女王说。“读书可不是在消磨时间，而是在了解他人的生活和大千世界。这和消磨时
间根本风马牛不相及。我只希望自己能多读点书。凯文爵士，如果我想消磨时间的话，我就去新西兰
了。”

2、《非普通读者》的笔记-第98页

        不要将你的生活溶入你读的书。要在书里找到你的生活。

3、《非普通读者》的笔记-第110页

        书不会促使人行动，但它们会支持你无意识中已经决定的事情。你在书中确认自己的信念，作为
一本书，它的作用不会超出书的世界。

4、《非普通读者》的笔记-第98页

        不要将你的生活溶入你读的书。要在书里找到你的生活。

5、《非普通读者》的笔记-第111页

        书不会促使人行动，但它们会支持你无意识中已经决定的事情。你在书中确认自己的信念。作为
一本书，它的作用不会超出书的世界。

6、《非普通读者》的笔记-第29页

        女王为什么而读。乐趣。好奇。 

7、《非普通读者》的笔记-第110页

        不对，内政大臣。你肯定知道，书不会促使人行动。但它们会支持你无意识中已经决定的事情。
你在书中确认自己的信念。作为一本书，它的作用不会超出书的世界

8、《非普通读者》的笔记-第46页

        阅读让女王对人类情感的了解更深，能进行换位思考。这就是情商的改变 为什么我们年轻的时候
不喜欢看经典的图书，很多早就知道的书。甚至无数次的经过我们的手，都没有翻开，甚至没有读进
去。因为我们缺乏对文学的理解。不了解人性书给我们带来对生活的理解，而丰富的生活经历加深，
延展出更多我们对书中故事的理解。 见了面反而没有兴趣再读他们的书。我也有这样的感觉。促使我
去读很多时间淘沙后历史上的经典。翻开每一本书。都有期待和兴奋。会对其他的事情失去兴趣。沉
入书中的世界。外面的环境都不再重要

9、《非普通读者》的笔记-第98页

        女王再次打开灯，拿起笔记本写道：不要将你的生活溶入你读的书，要在书里找到你的生活。
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you don't put your life into your books. You find it there.

10、《非普通读者》的笔记-第145页

        The appeal of reading,she thought,lay in its indifference:there was something lofty about literature.Books did
not care who was reading them or whether one read them or not. All readers were equal,herself included.Literature,
she thought, is a commonwealth; letters a republic. Actually she had heard this phrase, the republic of letters, used
before, at graduation ceremonies, honorary degrees and the like, though without knowing quite what it meant. At
that time talk of a republic of any sort she had thought mildly insulting and in her actual presence tactless to say the
least. It was only now she understood what it meant. Books did not defer. All readers were equal, and this took her
back to the beginning of her life. As a girl, one of her greatest thrills had been on VE night, when she and her sister
had slipped out of the gates and mingled unrecognized the crowds. There was something of that, she felt, to
reading. It was anonymous; it was shared; it was common. And she who had led a life apart now found that she
craved it. Here in these pages and between these covers she could go unrecognized.

The doubts and self-questionings, though, were just the beginning. Once she got into her stride it ceased to seem
strange to her that she wanted to read, and books, to which she had taken so cautiously, gradually came to be her
element. 
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