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《东北亚古代民族史》

内容概要

本书详细叙述了东北亚古代各民族发展的历史，全面展示了东北亚古代各民族从孕育、形成到发展的
概貌，以及形成多元一体格局的渐进过程。本书从东北亚古代民族发展历程的阶段性和特点出发，将
东北亚古代民族的发展划分为五个以不同模式为主导的历史时期：公元前2—5世纪的东北亚各族全面
进步时期、公元6—9世纪的东北亚各族互动发展时期、公元9—12世纪的东北亚各族激烈竞争时期、公
元13—14世纪的东胡鼎盛与新民族分布格局形成时期、公元15—19世纪中叶的中华诸族与东北亚其他
民族加速发展时期。分期进行撰写，突出东北亚古代民族的发展序列，展示了东北亚古代各民族一体
多元的历史发展进程。本书全面而系统地叙述了东北亚古代民族的分布格局、民族起源、经济生活、
社会结构、政权组织、文化习俗、兴衰演变及其与周边各族间的政治经济文化联系。
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《东北亚古代民族史》

书籍目录

绪论
一  释“东北亚”
二  释“民族”
第一章  历史的发轫：东北亚土著民族的分布格局及外部移民(远古-公元前2世纪)
一  东北亚自然地理
二  东北亚自然经济区
三  东北亚的远古族群
四  中国东北的四大族系
五  西部劲敌：匈奴
第二章  最初的交融：东北亚各族全面进步时期(公元前2世纪-5世纪)
一  东胡的复兴：乌桓与鲜卑
二  肃慎的演进：挹娄和勿吉
三  秽貊诸部的兴盛：夫余、沃沮和高句丽
四  走向发达的强邻：汉族
五  韩民族初兴：三韩、百济、新罗
六  大和民族的先民：倭
第三章  分化与凝聚：东北亚各族互动发展时期(6世纪-9世纪)
一  东胡的分化重组：室韦、库莫奚、契丹、霫、地豆于、乌洛侯
二  混血族群的衰落：高句丽、豆莫娄
三  肃慎的强大：靺鞨、渤海
四  韩民族的新发展：新罗
五  大和民族的形成与独立发展
第四章  变革与争锋：东北亚各族激烈竞争时期(9世纪-13世纪初)
一  东胡的强盛：契丹王朝统治时期
二  肃慎的强盛：女真王朝统治时期
三  韩民族的壮大：高丽
四  大和民族的成熟：镰仓时代的日本
第五章  一体与多元：东胡的鼎盛与新的民族分布格局形成时期(13世纪初-14世纪末)
一  西部的统治民族：蒙古族
二  南部居民：再度活跃与消失的契丹族
三  黑龙江中下游到库页岛：乞列迷、吉里迷、水达达、骨嵬、吾者
四  朝鲜半岛：李氏朝鲜时代的朝鲜族
五  日本列岛：南北朝动荡中的日本
第六章  向心与离心：中华诸族与东北亚其他民族加速分化时期(15世纪-19世纪中叶)
一  肃慎的鼎盛：满族
二  东胡后裔：蒙古、达斡尔、锡伯
三  渔猎民族：索伦(鄂温克、鄂伦春)、赫哲、费雅喀、库野
四  新移民：回族
五  李朝后期的朝鲜民族
六  德川时代的日本
七  野心勃勃的邻居：俄罗斯
参考文献
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《东北亚古代民族史》

精彩短评

1、（南大图书馆）题目很新，但还是用旧思路旧方法，也自然得出的是旧观点旧结论
2、作者将东北亚的古代少数民族分为三个主要族系，对东北亚的民族发展史进行了梳理，总的叙述
比较流畅，限于篇幅，没有做太多的考证工作，想大致了解一下民族史的读者可以看看。
3、叙述流畅的教科书，参考文献值得一看。
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