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内容概要

BBC明星卡萝尔·郡克沃特（Carol Drinkwater）营建橄榄农庄的治愈系自传，200余幅自拍照分享现实
乌托邦的质感细节。
故事是从一座名为Appassionata的别墅开始的，它位于法国南部普罗旺斯，从这儿能望到不远处的地中
海。在这里，有房子，有橄榄树，最重要的是这里还有爱。卡萝尔·郡克沃特用极富幽默感的笔触撰
写了这本书，完美地捕捉了法国南方地区居民的闲情逸致和悠然自在。书中是关于她对丈夫、房子、
橄榄树的爱的故事，以及对橄榄树、对地中海历史地理文化的发现和了解的过程。她的文字弥漫着法
国南部阳光中的地中海气息，橄榄树下的别致生活令人及其向往。她写得那么美，让人几乎可以闻到
普罗旺斯田园牧歌里的清新味道。

Page 2



《普罗旺斯的别致生活》

作者简介

卡萝尔·郡克沃特（Carol Drinkwater）
英国作家、演员、电影制片人。曾出演BBC著名电视剧《芸芸众生》（All Creatures Great
and Small），库布里克名作《发条橙》（A Clockwork Orange），以及《新爱情乐园》（An Awfully Big
Adventure）等电影，现居法国南部普罗旺斯。
著有《无处可逃》（Nowhere to Run）、《饥饿》（The Hunger）等多部小说，以及一系列记述橄榄庄
园生活的作品：《橄榄季节》（The Olive Season）、《橄榄树之旅》（The Olive Route）和《回到橄榄
庄园》（Return to the Olive Farm）等。
个人网站：http://www.caroldrinkwater.com
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精彩短评
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精彩书评

1、最早知道普罗旺斯是知道那是薰衣草的圣地，那满山偏野的薰衣草灿烂地开得令人惊呆。地中海
沿岸的物产丰富，生活富足，又加上法兰西民族浪漫情怀的“国情”，连空气都飘着薰衣草味道。橄
榄庄园是地中海的传奇，从一个废弃的老旧庄园变成了“面朝大海、春暖花开”的梦想美丽庄园，经
历了欢笑泪水开心快乐的坚持，所有的美丽都是一个过程，不是目的。试想一下，一个坚持的信念去
营造出如此惊艳的、美丽，处处散发出橄榄油清香，和认识的、不认识的各种新友旧知在享受法国南
部阳光的照晒，呼吸住地中海的气息，泳池边上吃着新鲜水果的生活，怎能不别致呢？
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章节试读

1、《普罗旺斯的别致生活》的笔记-第7页

        自懂事以来，我一直梦想拥有一座能眺望大海的屋子，哪怕是破旧的也好，只要别致就行。脑海
里，我想象过这样的画面：朋友们聚在一起，游泳放松，针砭时事，愿意的话，讨论工作也可以，吃
着刚从花园里摘来的新鲜水果，露天厨房端出一盘盘美食，摆在足有火车卧铺那么长的餐桌上，点燃
着蜡烛。
这样的一幕，宛如天堂一般。
这是蜜糖和牛奶肆意流淌的乌托邦，宾客们尽情享用美食，大口地喝着自制的美酒，在爵士乐美妙的
旋律中彻底放松自己，天边的星星闪烁至黎明。这里是一处逃离繁忙市井的地方，艺术家、旅行者、
孩子、恋人以及家人成群结队来到这里，他们抛开世俗的规矩和束缚，在这儿彼此交心，获得满足。
在这美好而自由的场景下，我会轻轻离开，回到自己清凉的石质卧室里，和书本共用一张床，展开地
图和字典，打开电脑，静静地坐下，开始写作。
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