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内容概要

《用快乐修行》是一本内容来自于作者生活的随笔集，包括了其从孩童时期到中年时期之间的各种所
见所闻的有趣有味的真实小故事，其名目种类包括了生活中的各个方面，不管是趣事、糗事还是喜事
、乐事都一应俱全，而每一则故事都充满了欢乐和喜感，让你在阅读之余都会情不自禁的发出会心的
微笑，或者总是会对号入座去观照一下自己是否也有如此言行，这是一本绝对能给你带来快乐的书。
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作者简介

孙滨，中央电视台文艺部导演，曾担任过央视名牌栏目《综艺大观》导演、汶川赈灾义演《爱的奉献
》导演，现任《欢乐中国行》导演、制片人。目前已出版有《不说再见》（四川文艺出版社出版）、
《我看行》（中国青年出版社出版）两本散文集，同时在音乐方面也有十几首广为传唱的作品。
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精彩短评

1、图书馆借的，文章内容轻轻松松的，读着不累，喜欢这种风格。推荐阅读。
2、全书的感觉很温暖，无论文字还是小朋友的插画，都直抵人心。语言的幽默度很高，常让人忍俊
不禁。的确是本值得一读的好书！
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