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《父亲的手》

前言

　　在听障者的语言中，记得的手势语是从知道开始的：右手的指尖摸摸前额。　　但是，仅仅认识
还不够，于是接下来的手势就是保持：两手的拇指相碰，然后合在一起，一直稳稳地前行，行至未来
。所以，一直保持着的知道，永不凋零，永远——这就是记忆。　　在我的记忆中，我记得最清晰的
是父亲的双手。　　父亲用手讲话。他是听障人。他的声音就在他的手中。　　他的那双手里有他一
生的记忆。
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《父亲的手》

内容概要

麦伦·尤伯格编著的《父亲的手》讲述了：因为父母的失聪，小男孩的成长伴随着难以消解的冷漠，
和浓稠的、化不开的自尊。渐渐地，他随着父亲的手语，逐渐进入爱与手的生命旅程。
    当他长大后，母亲问他：“何不写本关于父亲的书？”于是他将自己与父亲的故事写了下来。
    这是一封悠长而迟来的情书，写给年迈母亲，写给已逝父亲，也写给这个让他常感羞辱，却永远盈
满真爱的美丽世界。
    《父亲的手》中这个故事最撼动人心之处，在于一切都是真实存在的。
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作者简介

【美】麦伦．尤伯格
美国顶级儿童文学获奖作家。《父亲的手》是他第一本非儿童文学作品。
这本《父亲的手》被评为美国亚马逊五星级好书。感动上万美国读者的亲子挚情。
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《父亲的手》

书籍目录

Chapter 1　沉默之声
Chapter 2　布鲁克林的狐狸
Chapter 3　孩子成了大人的父亲
Chapter 4　抚摸的语言
Chapter 5　拳击赛
Chapter 6　夜晚之声
Chapter 7　我的弟弟欧文
Chapter 8　火车，火车，火车
Chapter 9　天堂
Chapter 10　世界上最大的百货商店
Chapter 11　城里一日
Chapter 12　钓鱼去
Chapter 13　阅读的味道
Chapter 14　坠入爱河的秘密手语
Chapter 15　母亲的故事
Chapter 16　我的手语名字
Chapter 17　颜色的声音
Chapter 18　三角和吉娃娃
Chapter 19　我是一个听障人，我很骄傲
Chapter 20　帕尔默方法
Chapter 21　家长老师之夜
Chapter 22　第九大街的蜘蛛侠
Chapter 23　穿制服的男孩
Chapter 24　一个模子印出来的
Chapter 25　布鲁克林恶霸
Chapter 26　小儿麻痹症
Chapter 27　总统逝世
Chapter 28　男孩长成男子汉
Chapter 29　第八十六大街的杂耍
Chapter 30　内心的声音
Chapter 31　我永远是那个“它”
Chapter 32　父亲、杰基和我
Chapter 33　静寂的雪
Chapter 34　足球梦
Chapter 35　走出去的路
Chapter 36　康尼岛公爵
Chapter 37　陌生的死亡
Chapter 38　尾声
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章节摘录

　　父亲的手很强壮，他的语言也很结实。他从不在公共场合对人做虚弱的手势，他不想让别人对自
己视而不见。他的手势不会胆怯、害怕。　　“声音暖和吗？”他问，“收音机冰凉凉的时候，是不
是里头就没有声音了？那在北极圈会有声音吗？那个地方长年那么冷。”　　“我的声音全在这双手
上，脏兮兮的手可没法讲出清楚漂亮的话。我必须保持双手洁净，需要一直干干净净。”　　每一个
字就像是一个音符，不仅仅是字本身能让人得到享受，它连着相邻词语的读音也令人着迷。　　父亲
看着那个红圈圈。“红色，是愤怒的颜色。它听起来很吵，非常吵。太喧嚣了，以至于有时候会伤到
我的耳朵。”　　哪怕在黑暗中，父亲告诉我，他也会给自己做手势，让自己睡觉。一旦睡着了，父
亲说，梦里出现的还是手语。　　我是这个有声世界里的听障人，我必须一直跟听力正常的人表明我
也是一个人，一个跟他们一样优秀、甚至比他们还要出色的人。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　世界上最美丽最珍贵的，反而是听不见和看不见，只有心能感受的到。　　——海伦·海勒　　
我无法想象有人会不爱上这本书。　　——安．帕契特　　在记忆里，我记得最清楚的就是父亲的手
，我父亲以手代口，他耳朵听不见，他的话语全出自他的手，满载了他的回忆。　　——麦伦．尤伯
格　　“儿子承继父亲的沉默，我经常在儿子身上发现父亲心中深藏的秘密。”　　——弗里德里希
·尼采　　读一本好书就是与一颗伟大的心灵对话，我们希望那些激动人心，鼓舞人们上进的作品能
够永远流传下去。　　——本书编辑推荐
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《父亲的手》

编辑推荐

　　《父亲的手》写实地呈现了一个听力正常的男孩，在失聪父母的养育下所看见的世界。有残酷也
有美丽；有苦痛也有宽宥；有矛盾也有幸福。　　是一趟关于爱与手的记忆之旅，也是一封悠长而迟
来的情书，写给年迈母亲，写给已逝父亲，也写给这个让他常感羞辱，却永远盈满真爱的美丽世界。
　　即使他们永远无法离开无声的世界，我们仍能感受令人热泪盈眶的亲子挚情，这份温暖是听得见
手指间发出震耳欲聋的“我爱你”。
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《父亲的手》

精彩短评

1、非常吃惊，非常感动，我好久没有这样喜欢读书了。跟4岁的女儿一起阅读，收益匪浅。书质量没
有问题。
2、父亲的手宽大而温暖，我们在那个大掌当中收获多多，犹如作者的父亲把所有的爱都从手中传递
着，很值得看的一本书
3、本来是给儿子买的，我一口气看完了，能理解智障人的困难，适合孩子和家长看的好书，极力推
荐。
4、速度有点慢，整整七天才到手中，但当当的质量没的说，比较满意。
5、亲情类的书籍从不排斥，先看着
6、一位听障父亲，用他的双手培育出一个出色的儿子；一个正常的儿子，用双手，用语言文字记录
对父亲的爱。这就是《父亲的手》这本书的主线。
由于写下的是自己的故事，所以真实感一直围绕在身边，读起来更亲切。作者回忆和父亲在一起的每
一个情节，我想作者在写下这些故事的时候，内心里是不是充盈着感动，或者为自己的特殊而有些愤
懑，但回到现实，当时的感动依然存在，而且会更回味悠长，但当时的愤懑却已经悄然消失，留下的
都是对父亲的佩服对父亲的留恋。
作者出生在听障家庭，父亲和母亲都是听障人，但他却是正常的孩子。从出生开始，他的生活就是与
众不同的，但在个中辛酸中，他找到了生活中的乐趣。他是父亲的好翻译，可以把父亲的手语通过语
言与正常人交流，可以边听拳击比赛的广播，边把赛况转述给父亲，对于一个只有7岁的孩子来说这
太难了，但他便比划便演示的特殊翻译，让父亲高兴万分。小弟弟出生了，照顾小弟弟的责任落到他
的身上，因为他能听到。他可以和父亲一起走出家门，成为父亲专职陪护与翻译。一个个生动的满含
辛酸的故事呈现在我的面前，父母是爱他的，在这种爱里，虽然看似与正常家庭不同，但爱却让一个
男孩快速成长起来。
听障人的生活是艰难的，但从这字里行间我却读出了这一家人对生活的热爱，他们去购物，为了买到
更便宜的服装，他们要试穿无数件，虽然售货员都被吓跑了，但父亲依然兴趣盎然，他们一起去钓鱼
，虽然一条鱼也没钓到，但可以买回一条，吃起来依然香香的。他们有着很多很多这样的小故事，父
亲为有一个这样的儿子而自豪，他懂得别人对他的歧视，但又有什么关系呢？幸福、快乐地生活不是
比什么都重要吗？
听障人父亲因为有出色的儿子，因为夫妻恩爱所以生活得很幸福，给予爱，付出爱，应该就是人生中
最美好的事情。故事一直写到父亲去世了，然后是母亲去世，作者也出了两本书，《父亲的手》便是
纪念父亲和母亲的一本感人至深的书。
一个用手与世界交流的人，两手讲的话丰富无比。
7、手语是世界第九语言，也是最美丽的语言。主人公在无声的父母呵护下成长，耳濡目染就会手语
。
8、希望我有更了解你。
9、原以为讲的应该是父亲对孩子的帮助什么的，结果文中的父亲是一个聋哑人，但对于作者的影响
确实巨大的，不得不说这位父亲很伟大。
10、书很感人，质量也不错，好书
11、初拿到这本书的时候，我就特别喜欢这个封面，简单的黑白影像里只留下一个高举手臂的父亲和
一个只及他腰部的儿子，父子两人的背影所描绘出来的再简单平凡不过的影像却出乎意料的透着浓浓
的温情，这本身就比其他任何华丽色彩多端的封面更加打动人心，正如这个故事本身一样，父亲的世
界是黑白无声的世界，也许其他正常人会对他投以怜悯同情或者鄙夷的目光，会忽视他甚至无视他，
可是在父亲的世界里，每一分每一秒的时光掠过都是一个带有生命力的音符，共同谱写出一段华灿的
乐章。
通过本书作者的讲述，我们看到了一个伟大的父亲，虽然他双耳失聪，是听障人士，可是他从来没有
将自己割裂出这个社会，他会富有生命力的活着，并且强大的养成这么优秀的儿子。我们眼中看到的
不是那个表面上不健全的家庭，即使他的父母都无法听到这个世界的声音，可是他们的家庭却如普通
家庭一般充满了温暖爱意，可能正是因为父母的不同，甚至要比其他正常家庭更加和睦安宁。他们虽
然在失去声音的世界里，可是他们拥有另一种语言就是手语。正如书名所说父亲的手，父亲的手很强
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《父亲的手》

壮，他用手来做手势打手语，好不怯懦畏惧周边人异样的眼光，勇敢无畏。他爱自己的家庭爱自己的
儿子，这双手不仅仅是与儿子沟通的语言，更是一种承托住儿子的力量，赋予小小的儿子内心充实的
爱和温暖，以及作为一个男子汉的力量和英勇。从这一家子的生活细节里面我们也能轻易的感受到他
们生活里面的温暖，即使并非大富大贵，甚至买东西都要一挑再挑货比百家，可是正是这种细节的生
活之处更加让人感动于他们浓浓的温情。我们甚至会艳羡那样的生活，质朴真实温暖充满了关爱。
古往今来有许多写父爱的书，父亲的爱是无声的大爱，他们因为是男人，不比母亲那样细腻温柔，他
们在子女的成长过程中往往都扮演着严父的角色，要给子女树立一个高大英勇的形象。他们不会轻易
将爱说出口，却并不代表父亲对子女的爱会少任何一分。本书当中的父亲作为一个失聪的父亲，身体
上的不健全却不会影响到他的人生，他依然可以有一个健全积极的一辈子，更培养出一个优秀的儿子
，永远铭记住自己这位伟大的父亲。这是一本感人至深的温情小说，真实里渗出的温情催人泪下，轻
易就触动了温柔的心弦。
12、商品不错，很感人
13、作为一个视听说健全的人，如何去理解父母的听不到的世界。声音是有温度的吗？以及还可以学
会一点手语。
14、买来体验一下亲情的味道。。。
15、书的内容很平淡，很温馨，但是有可能没有真正处在那样的环境中，体会的总有些差
16、没读过书，还没来得阅读，不知道儿子看后会有什么样的感受，等看过才知道。
17、内容不怎么喜欢，有点看不下去，包装也不好
18、书已到手，爱是世界上最伟大的语言，一杯茶，在冬日的寒冷中阅读一本好书，温暖人心
19、父亲的手里似有一圈圈无形的年轮，记载了孩子儿时成长过程中的酸甜苦辣咸，也一撇一捺的写
满了爱，更是一首不老的歌在过去、现在或是将来。
在我们许多人眼里的童年生活中，父亲这一形象既高大又伟岸，自己就是一只弱不禁风的小船，永远
停靠在安全的港湾。慢慢，随着年龄与叛逆性格相关式的增长，父亲这个称呼便成为禁锢儿女生活的
一个象征性符号，而父子间也成为不少家庭中轻易无法冰释的情感问题。从中国传统意义看，父亲的
形象是严肃的，母亲的形象是慈爱的。但百年来，随着社会的发展与文明的进步，父亲的形象也在悄
然改变，而关于父亲的文学作品也日渐凸显。长久以来，我虽对描写父爱的作品观摩不少，比如我们
耳熟能详的朱自清的《背影》。
但是，由美国作家麦伦?尤伯格写的这本《父亲的手》，却更加与众不同。一是主人公是一个听力正常
的男孩，文中从他的角度描写了他在失聪父母的养育下所看见的世界，呈现了趟关于爱与手的记忆之
旅，其中有残酷也有美丽、有苦痛也有宽宥、有矛盾也有幸福，让读者进入到他们无声的世界，感动
得热泪盈眶。、
现在，当我们更大为人父母之后，突然又发现，父亲还是那个父亲，父爱一直都是那份父爱。我们需
要用我们的手，牵着父亲的手，给他关爱。我们还要用我们的手，给我们孩子关爱，一如当年我们的
父亲，给我们的关爱。者就是手中爱永恒的传承。
20、感恩，时时刻刻都得保持的常态，
21、2013～2016,历时三年，终于看完了，这该死的拖延症！
22、深沉的父爱都用这双手来表现，应该和孩子一起分享这本书
23、好书值得好评。故事是好故事，让人感动。书是好书，质量挺好。
24、我是在电台里听到介绍购买的。果然很感人，让我想起了父母对我的关爱
25、初一时，班主任在班会上说，有个同学的妈妈因为摘棉花，手都裂开了。我知道那是我妈。
26、父亲的爱 永远是那么深
27、故事是作者出生在一个失聪的家庭，父母都是盲人，看不见以及听力也有问题，生活在一个没有
颜色的世界，在现实生活中遇到很多的困难以及不便，作者麦伦作为听力健全的孩子，承担起父母与
外界沟通的纽带作用，当翻译的重任在身令麦伦一度很自豪，但也给他造成困惑，但是父亲却是一个
很积极很乐观的人，并将这种乐观和积极的态度带给了身边的亲人，一家人对生活都抱着热忱的态度
，相互扶持，相互爱护，作者将自己在失聪家庭中生活的感悟讲述出来，这其中有艰辛也有温暖，更
多的是浓浓的亲情与爱意
28、猜写的一定很好
29、他首先是个父亲，才是个听障人。
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30、爱的语言，感动推荐！
31、书的质量还是可以的，
32、虽然还木有看，但是评论里说是很感人的作品，谢昂被感动啊~
33、父母爱真伟大啊
34、是一本激发孩子情感的好书
35、回想我童年的时候，真的是很无聊，明明是个健全的小人儿，却偏偏要和小伙伴约好，同时闭上
眼睛，去装盲人，体会目不能视的生活。记得刚刚闭上眼睛的时候，感觉眼前是温暖的红，新鲜有趣
，但当听到伙伴的呼喊，想要往前迈步的时候，却开始胆怯起来。眼中只有无尽的、单调的暖色，前
方是坦途还是荆棘根本无从知晓，更别提刚刚还湛蓝的天、雪白的云，都消失得无影无踪。坚持着往
前走了两步，却再没听到伙伴的回应，世界仿佛一下子安静下来，恐怖的安静，我赶紧睁开双眼，来
回打量着周边的世界，还好，一切都还如初。而此时，我无比庆幸自己的健全，倍感珍惜眼前的一片
光明。
 　　 
　　美国儿童文学作家麦伦 尤伯格和我一样幸运，作为一个健全人感受着美好世界，但与我不同的是
，他的父母却是失聪人士。他的新书《父亲的手》将自己在失聪家庭中生活的感悟讲述出来，这其中
有艰辛也有温暖，更多的是浓浓的亲情与爱意。麦伦出生在一个与众不同的家庭，父母的失聪使得他
的出生让整个家族都紧张万分，以至于每个周末众位亲戚都带着锅碗瓢盆来到麦伦家，敲敲打打来验
证他的听力正常。而也正像他舅舅说的那样，麦伦作为一个孩子，总是如同硬币的两面，正反面皆具
，他被砍成两半，一半是有听力的，一半是无声的，但永远都粘连在一起。麦伦作为听力健全的孩子
，承担起父母与外界沟通的纽带作用，当翻译的重任在身令麦伦一度很自豪，但也给他造成困惑，在
这个过程中，这个六岁的孩子遭遇过陌生人的好奇与不理解，也遭遇过他人对父母无情的嘲讽，幼小
的麦伦一边要考虑怎么把声音的本意传达给父母，一边又要考虑如何保护父母心灵不受到伤害。与此
同时，他还要照顾患有癫痫病的弟弟，一次又一次在弟弟病症发作的时候用力压住他，免得他咬伤自
己。
 　　 
　　看到这些，也许你会觉得这是一部晦暗悲伤的文学作品，那你就错了，整部作品行文轻松，情感
充沛，不论是讲述照顾弟弟的艰辛，还是讲述和父亲买衣服的趣事，都充满着浓郁亲情，也令我们不
由得被感动。感动的是麦伦一家面对艰苦却积极向上的生活态度，感动的是他们享受生活、热爱生活
的感悟，感动的是家人彼此的扶助与关爱，更为感动的是父子之间化不开的浓浓深情。书中“颜色的
声音”这一章节令我印象非常深刻，想象一下让你用语言来解释颜色是什么声音，你会怎么做呢？蓝
色、红色或者黑色，知道父亲是怎么形容的吗？“蓝色——就像水，它听起来一定是湿润润的。”“
红色——是愤怒的颜色，它听起来很吵，非常吵，太喧嚣了。”那黑色呢？麦伦用尽想象力，告诉父
亲，“黑色——就像锤子，坚硬无比。”原来用语言来形容声音，是如此的困难，用尽除听觉外的一
切感官去诠释，而这个过程，父子之间的感情也更加亲密无间。
 　　 
　　《父亲的手》，用平实的话语，讲述麦伦一家真实的生活，也许没有太多的波澜起伏，也许没有
太多的悲欢离合，但却正是这朴素真实的一篇篇真情回忆，打动了许多读者的心。
 　　
36、父爱如山，我们什么时候能够理解父母。
37、一個男孩，他的失聰父母，以及愛的語言，美国亚马逊五星级好书，100000美国读者感动推荐，
湮没整个世界的情感之殇。。。
38、温暖而充满灵气的一本书，翻译得也不错。美中不足的是一个注释也没有，一些地名、人名和掌
故让人一头雾水。校对不大认真，有好几处明显的错字
39、全部都是跟聋哑父母生活的琐碎事，奇特又充满温暖的故事。
40、书看起来特别棒！！！
41、《父亲的手》其实是麦伦?尤伯格所著的为父母立传的第一本非儿童文学作品。听力健全的麦伦有
一对失聪的父母，父母只能使用比划双手代替语言表达。于是理所当然的，麦伦学到的第一种语言便
是手语，而且也顺其自然地自六岁起就成为父亲的私家御用翻译。
麦伦讲述的故事里，有太多父亲母亲对他与弟弟欧文全心无私付出的真诚的爱。虽然父母是无法听到

Page 11



《父亲的手》

任何声音的听障人士，却比一样生活在经济大萧条时代的父母对儿女付出更多的更细微的关怀和照顾
。像父亲每次下班的拥抱，每晚的读报纸，培养儿子的各种兴趣爱好，陪伴儿子的每一次足球比赛等
等，都是无言而感人的深爱。父亲致力于让儿子过上自己没有拥有过的无忧无虑的幸福童年，虽然有
些做法有点过于偏激极端，却也是可以体谅的。
生活在一个手语尚未成为一种合法的语言系统的年代，一个听障人士受大部分世人不公平对待的社会
里，夹在听力健全人群与听障父母之间的麦伦就如同硬币的两面，正反面皆有，就像被命运之刀砍成
两半，一半是有听力的，一半是无声的，但永远都粘连在一起。他在自己的孩童年龄和被迫在行动思
维上要像个成年人之间摇摆犹豫。一个孩子，不得不自愿地扮演成年人的角色，这样的一个世界于他
又是何其艰难。为了从父亲对他的永远需求中挣脱，为了得到自己的独立，做一个实实在在的小孩，
曾经多么艰难地抗争在读《父亲的手》的过程中，我可以经常看到，麦伦站在声音和静默的十字路口
，孩童和成人的交叉口，努力寻找着自己的人生道路。
当麦伦踏上大学的求学之路时，意味着他迈出了最后一步，从父母的无声世界里抽身的最后一步，跨
进他自已的世界，听力健全人的世界。但这一切并不意味着麦伦厌恶或憎恨自己的双亲才急于挣脱，
那只是人一生中都会遇到的形式不同而内在相似的矛盾纠结，我们不是都在追求摆脱一切人生的束缚
（说到底其实是责任），实现完满的自我吗？虽然明知这是不可能的——自我实现与责任只有在取其
平衡时才能圆满，只取一样绝对是人生最不切实际或最残苛的想法。
其实我很羡慕麦伦拥有如此深爱他的父亲，在人生道路上给他那么多爱与支持，或许人都是一样，得
不到或失去的永远都是最好的。
42、促销时买的，本书应该很励志吧！
43、评价就很感动。。想看。
44、包装不错，内容很好。
45、这个故事最撼动人心之处，在于一切都是真实存在的
46、《父亲的手》写实地呈现了一个听力正常的男孩，在失聪父母的养育下所看见的世界。有残酷也
有美丽；有苦痛也有宽宥；有矛盾也有幸福。
　　是一趟关于爱与手的记忆之旅，也是一封悠长而迟来的情书，写给年迈母亲，写给已逝父亲，也
写给这个让他常感羞辱，却永远盈满真爱的美丽世界。
　　即使他们永远无法离开无声的世界，我们仍能感受令人热泪盈眶的亲子挚情，这份温暖是听得见
手指间发出震耳欲聋的“我爱你”。
47、商品不错，内容温情满满，给人启迪。
48、还没读完，觉得翻译一般，可能这类书就是应该这样，看了一半了，没感到感动
49、非常期待，很喜欢感动人的，应该会有所收获
50、治理污染需要从治理行政系统开始。有些企业家缺乏社会责任，有钱无德，也是问题的根源。清
华学生并没什么错，他们维护一个知识，很单纯，是知识分子该做的事
51、帮闺蜜买的 她很满意
52、作者感情细腻。
53、文笔翻译都很一般，内容不是我这薄情寡义之人能领悟得了。
54、间万物皆神奇，以各种形态创造生存的奇迹。就像蚂蚁用触角传递信息，萤火虫天生就自带发光
器，越渺小越脆弱的生命越能吟唱顽强的生命之歌。有些人先天或者因后来的创伤失去了听觉，丧失
了语言能力，可他们却创造了奇妙的手语。手语，是用舞动的手指，甚至激烈时挥动的手臂，配以千
变万化的面目表情来代替声音传递。它有时像一副立体的图画，有时像一串流淌的音符，有时像一道
天边的彩虹。我觉得手语是人类情感沟通的奇迹，绝非代替一种语言或是声音那么简单。 
　　 
　　就算我们正常人能够理解手语之美，可我们必竟生活在健全人的世界里。我们无法了解听障人士
是如何生活在一个沉默的世界里，眼中的喧闹都是别人的，凭借那些眼神或许可以读懂对他们的轻视
和不屑。幸好《父亲的手》带我们走进了一个听障家庭，我们终于有机会去读懂那片寂静。其实，寂
静里包藏的是与正常人一样的喜怒哀乐。他们比我们更可怜吗？生活得更痛苦吗？绝不，只不过在他
们的生活里，需要更多的勇气与智慧！这是本书的作者麦伦告诉我们的。 
　　 
　　俗语说，十聋九哑。也就是说听力有问题的人会影响到语言表达能力，基本学不会说话。没有一
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个小孩愿意生活在一个父母都是听障人的家庭里，上帝偏偏“眷顾”了麦伦。母亲是天生听障者，父
亲因三岁时的疾病失去的听觉，弟弟患有癫痫病。麦伦是位童书作家，他从事写作的动力竟然是为了
延长寡居母亲的寿命。母亲果然在她沉默的世界里又生活了六年，等待长子的处女作问世。母爱有时
强大到可以击退死亡。麦伦的一生里从来不缺乏爱，母亲教他的第一句手语是：我爱你。游离于正常
人与听障人之间的他，有伤有痛，有悲伤有孤独，但更多的是拥有了这个“悲催家庭”里写不完的爱
。这部碎片似的家族史完全是一首无声的爱之赞美诗。父亲说，“一旦睡觉了，梦里出现的还是手语
”。这是书中开篇的第一段话，沉默得让人心疼。 
　　 
　　读麦伦笔下的父亲，我脑中总会闪过侯孝贤的《悲情世界》的画面，梁朝伟阴郁的表情，不停地
照相，无论是单人照还是全家福。听障者都有相同点吧，那闪动在眼里抹不去的精灵，洞察生活里隐
藏的一切。父亲是一位三十年代《纽约日报》的印刷工。对于噪音无动于衷令他在美国经济大萧条时
期获得一份稳定的收入，可以让家庭安稳度日。父亲的外表是强壮的，内心却是柔弱的。“总是需要
你承担那么多，我心里很痛。你还只是个孩子。我希望你可以理解我，不要讨厌。”父亲打开内心世
界里的自卑与自责，拥抱少年麦伦。让我们读懂了书中的父子情深。 
生活是公平的，一对聋人生出一个听力健全的儿子，就是生活在向他们表达歉意。我们经常会抱怨生
活的不公，觉得别人拥有很多，我们一无所有。如果你读到麦伦出生，夫妻俩猛敲锅与罐来测试小孩
的反应，仿佛是一场盛大的狂欢节时，你会发现我们拒绝了许多唾手可得的幸福。我们把幸福的格调
抬得过高了。尽管麦伦也有过“我梦想着自己也成为一个拥有正常生活的小孩”，可父亲领他走进图
书馆的大门，一场不落地做他足球比赛的观众，毫不因为自己是听障人而怨天尤人。这些难得的品格
让麦伦一生也享受不尽。 
　　 
　　“我的语言就在我这双手里。我的记忆也在我这双手里。我所有的思考也依赖这双手。”这是一
本有关双手的奇迹，有关人生的真谛，有关真情的意义的书，读着读着，就让人潸然泪下。
55、妹妹她们学校要求暑假看的课外书籍，应该还不错吧。
56、内容很好，细节描写很生动，翻译不错。
57、很好的一本书，从一个孩子的角度写了残障家庭的生活，很少见的角度，在中国，对残障家庭的
关注较少，残障人作为边缘群体很少出现在大众视野中，残障家庭的子女更是少见，文中主要能看到
残障家属的照顾问题，以及反映了一部分听障人的文化，很有趣的书。
58、感人，美国亚马逊五星级好书，100000美国读者感动推荐
59、语言是人们交流的工具，沟通的桥梁。健全的人们可以正常表述我们感情需求，简单不过。而不
健全的人特别是聋哑人他们的感情需求无法表达许多无从了解，就而产生手语方便与他们沟通交流，
手语对聋哑人很是重要；因工作需要学习过少量的手语，记得学时觉得很难，不似他们那么灵活表达
，偶尔看到聋哑人的手语，带着钦佩目光：多么难学何况他们听不到学起来更难。无声语言通过他们
曼妙飞舞的灵活手指像一个个音符传递我们，表达着他们的需求，他们的情感。
手语是麦伦一家人爱的语言，父母失聪，一个男孩与父母沟通的语言--手语。20世纪初手语还是被严
格禁止的，直到20世纪60年代，语言学家才颁布ASL（美国手语）成为合法性语言，当时只有家庭手
语，可想而知那个年代失聪人们怎么与人沟通，无人能理解他们的想法，他们最强烈的渴望与人交流
沟通。麦伦从父母如何失聪如何相亲相爱写起，两个不健全的人在家人反对下组成幸福家庭，经济萧
条的时代决定要一个孩子，多么大的勇气啊，不过感谢麦伦父母生下麦伦不然我们怎能看到这么温馨
感人的好书呢。麦伦父母私心希望自己孩子不健全，为什么？怕听力正常的宝宝不懂他们，他们也不
懂自己孩子。多伟大父爱。为了麦伦正常听力，从出生就接受亲人们锣鼓“训练”，失聪父母该怎么
养育听力健全的孩子呢？没人告诉麦伦父母，他们只能自己摸索，收音机陪伴麦伦。麦伦就这样在父
母悉心照顾下健康成长，成为父亲与外界沟通的桥梁，父亲的手很强壮，语言也很结实，他从不在公
共场合对人做虚弱的手势，他的手势不会胆怯，害怕。麦伦在父亲的影响下勇于面对生活，最重要不
会因父母是失聪人干掉丢脸，小小年纪成为家里顶梁柱。麦伦通过收音机为父亲讲述拳击比赛，夸张
的手语看的人忍俊不禁，可爱温馨。叙事时间不是连贯的，每个故事的时间不按顺序，可爱弟弟的出
生为这个家带来另从生机，照顾幼小弟弟的艰巨任务落到麦伦身上，弟弟患上癫痫为这个不幸家庭带
来沉重打击，为他们不平，但他们仍坚强面对。
在父亲无声的世界里，父亲很想知道很多事情，如音声的颜色，雷声是什么样？父亲的爱好广泛，带
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着麦伦体验不同经历：当科学家，足球梦，集邮.....父亲教会麦伦许多许多：责任是父亲初期教会麦伦
的手语。麦伦对母亲的描述不多，母亲总是默默的爱着自己的丈夫儿子，为他们做可口饭菜，替儿子
骄傲，为儿子讲述自己的情感经历。问母亲为什么取名：麦伦，失聪母亲竟说：因为这名字听起来美
丽。
父亲的去世带着本书的结束，我们说话靠嘴，但失聪的人们靠手，是他们的语言，他们很重视他们的
声音，脏兮兮的手无法讲出清楚漂亮的话，必须保持双手洁净，对他们尊敬。麦伦父亲教会我们做人
坚强，努力生活。不是很健全的人都能好好的很坚强的在社会上生存，我们这么健全的人还在抱怨，
逃避生活。与他们相比，上天对我们已经很公平，我们应该更加珍惜生命，珍惜自己眼前的幸福生活
，享受生活，学会感恩。
60、我们不能停止探索，而探索的终结处，就是抵达我们开始的地方。并且，终于初次认识这个地方
——这句话印象很深。
61、感动。父母之爱是世间最伟大的爱。
62、无声的爱，给了我们那么多，该怎么去回报
63、一个听障的父亲，一个健全的儿子，为了较好孩子，我定会好好读，其实 教育也可以很简单
64、感谢作者对聋人手语的理解！
65、没看呢没有看呢
66、父亲的手有油墨香
67、第一次微博转发中奖。。
68、虽然前面我觉得比较啰嗦，但是这样显示我的急躁性格，只有放慢脚步才能欣赏到那动人的情。
69、希望同学能够喜欢，不过包装的挺好的。
70、那个时代，那些个人们，那个父亲。
71、父亲的缺陷虽然给自己和家庭带来的困难，但父亲一直用手描绘着美好世界，在他眼里万物都是
有声的，连色彩都是有声的。作为父亲的翻译，男孩虽然遭受的很多人的轻视，但是父亲会给他更多
的抚慰。。
72、在父亲无声的世界里，他是父亲跟世界沟通的桥梁，还是孩子的他，在最初会觉得羞愧有这样的
父亲，但又不得不做，但在成长的过程中，父爱如山，温暖而坚实。
73、旁人无法理解的一个无声的世界，如果我们身边没有这样的亲人，恐怕大多数人会以异样的眼光
看待他们，就像书中写的“其实爸爸知道其他人怎么看待他”。我觉得作为一个很普遍的健全人，你
有什么理由去贬低，一些同样积极生活的人，就因为他们有些不同么！如果是你，你将怎样体会看得
到的颜色，说不出来的感受，满大街一张一合的嘴巴，但却怎么也不明白他们在说什么。在关键时刻
想要表达自己，保护家人，却无能为力的感觉！
74、　　封面展现一种美国90年代怀旧的黑白影像，低调且充满了幻想。瞬间将人引领到作者的那个
童年，就像亲眼看见他给父亲展现的“拳击赛”，感动了我。
　　看目录的时候，知道这本书是讲一些琐碎的生活故事，可是并非小说，并不是虚拟的，于是在作
者特殊的家庭背景下，这些琐碎变得没那么平凡。父母失聪，弟弟癫痫，作者却听力正常，身体健康
。就如作者所说，他是安静与喧嚣的传递者，一面为父亲展现有声世界，一面为别人传递父亲的手语
含义，就像硬币的两面，彼此独立，又相互依存。
    从书中的字里行间不难看出，作者的父亲是个成熟稳重及其有表现力的人，虽然意外失去了声音，
可他并没有自暴自弃，相反，他很勇敢地面对一切冷眼与漠视，以一种强势的姿态面对并不和善的生
活，并用严格又不失温情的方式教育作者。越努力，越幸福。也许是父亲的努力付出有了回报，他得
到在报社工作的机会。印刷部门声音嘈杂，普通人的耳朵都承受不了这样的噪音，对父亲来说，却是
合适的就业岗位。从某种意义来说，生理上的缺陷反而让父亲的耳朵免受噪音的烦扰。耳聪的父亲，
遇到美丽失聪的母亲，就像两个相似的人走到一起，彼此理解对方的世界，在无声的世界里相守相恋
。于是，作为两人爱的结晶，作者诞生了。 
　　我们常常说“母爱似水”，她滋养孩子的心灵，提供给孩子哺育、温情与舒适，使孩子学会温柔
；“父爱如山”，他支撑孩子的信念，提供给孩子支持、力量与依靠，让孩子体验坚强。研究表明在
父亲的影响下，孩子更容易表现出活泼、聪明和勇敢的特质。父爱如山，父亲的那双手托起的是家的
重量，全是爱的力量。看了作品简介，才发现除了父爱，那是一双链接一个无声世界与有声世界的不
寻常的手。这个世界从来都不缺少爱，爱是真实存在的。希望更多的人能通过阅读这本书，去到一个
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充满爱的世界里，体会生活，传递爱。这本书的感人之处：一切都是真实的。往往一切真实的东西才
是被感动的，才是值得拥有的。这本书的翻译更有“口感”地将无声大爱里的这种父子情阐述地更加
淳朴，适合我们的阅读口吻。
75、在阅读《父亲的手》之前，我浏览了一下小说的简介，知道小说写得是一个小男孩生长在父母失
聪的家庭环境中，这样一段孤独、艰难而又充满特殊的温情和爱的生命旅程。我在读这本书之前，很
自然地想到这一定是一本打“悲情牌”的小说，作者写出自己痛苦、不幸的人生经历，然后引发读者
的同情和悲伤。我只猜对了一部分。作者麦伦?尤伯格的确客观地记叙了自己自出生以来的不幸经历，
也毫不掩饰自己因父母失聪而带来的痛苦和不便，但是从这本书当中，我读到的更多是一种隐忍坚强
的生命的力量，和一种震撼人心的亲情的温暖。好的作品就应该是这样的。
这部小说最能打动人的地方就在于它的真实，甚至有些残酷。只有作者本人生长在父母失聪、弟弟身
患癫痫这样几近绝望的家庭中，只有亲身体会过这样艰辛的生活，才能在回首往事的时候蘸着泪水写
下这一串串动人的文字，让人读来感到太心疼，太感慨，感慨命运对这个家庭、对作者为什么会如此
不公，让每一个人都带着“原罪”降临到这个世界上痛苦地活着。父亲、母亲都是非常善良、坚强的
人，但他们却是听障人士，与外界几乎是隔膜的、封闭的，而“我”虽然很幸运地没有遗传父母的失
聪，但从小就担负起帮父母与这个世界进行沟通的责任，甚至让“我”觉得自己和父亲之间交换了彼
此的角色。然而不幸并未止于此，弟弟自幼患有癫痫病，“他一刻不停地需要我的照料，我对弟弟的
爱同时夹杂着对他的憎恶。他永远不仅仅是一个弟弟——永远也不是，因为我永远也逃避不了的责任
，就像一只大网把握罩在其间。
文笔的细腻敏感也是本书的亮点之一。也许作者在无声的家庭中呆久了，再加上他喜爱阅读，所以他
的心灵非常的敏感细腻，他的文字极具表现力、感染力，尤其是许多意味深长的细节令人久久回味。
总之，作者是一个非常善于用文字来记录感受、来说故事的人。比如，书中在写“我”守着癫痫的弟
弟这一情景时有这样一小段，“我晚上睡觉很轻，从来不会做梦，只要弟弟稍微有点动静，我就会醒
过来。第一年里，我经常会这样，就像很有规律的闹钟一样。他的手臂只要一摇动，绑在我们之间的
布条就跟着猛拉我的手臂，我就会跳到他身上，双腿跨坐着”，把“我”处于时刻戒备状态的紧张心
理描写得丝丝入扣。对于父亲的手语描写也有许多动人之处，父亲指尖上流淌出来的无声的语言，无
言的爱是那么灵动而绵长，例如他对“我”和弟弟说：“我的语言不是黑白的。我身体、面部和肢体
的语言是色彩鲜艳的语言。我生气的时候，我的语言就像太阳一样火红。我快乐的时候，我的语言就
像海洋一样湛蓝，草地一样翠绿，美丽的花朵一样黄灿灿。”父亲的语言一点儿也不逊色与正常人，
他用手语所能表达得内容更加丰富，色彩更加缤纷。类似的例子还有很多。
另外，我想从儿童教育的角度谈一点这本书的主题之外的一个细节，那就是阅读对于儿童的重要性。
书中的“我”经常一遍遍地翻开自己广泛收集的漫画书，来排解生活中的孤独、压抑、痛苦的心情，
阅读漫画书帮助“我”减轻了生活的压力，发泄了儿童时期的负面情绪，甚至“阅读成了我生活的热
情所在，我们当地的布鲁克林图书馆成了我的童年避难所”。我想提醒父母、老师，让孩子投入阅读
吧，他会受益良多。
指尖上的父爱，是作者一生的财富。
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精彩书评
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章节试读
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