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《宋米秦带你用韩文去旅行》

内容概要

爱韩语，爱旅行，米秦现在就来为你带路！
土生土长的韩国人宋米秦在中国生活多年，最清楚中国人学习韩语的难点，而且她自己精通中、英、
日三种外语，知道学语言最有趣、最有效的方法，所以无论追星、追剧，还是考级、旅游、购物，米
秦都能让你一次学透韩语，玩透韩国！
本书共分为六大部分，循序渐进学韩语、游韩国。第一部分通过《三只小熊》《身体之歌》等可爱的
韩国儿歌学习四十音、标准发音及基本单词，边唱边学，既有趣又高效。第二部分通过李孝利、少女
时代、BoA等的流行韩文歌曲，学习最常用、最生活化、最想说的流行短句。第三部分看《绅士的品
格》《我的女友是九尾狐》等韩剧学韩语，整理出流行韩剧中的经典台词，学习韩剧中最常听到、适
合不同情景的生活实用句。第四部分整理出30大旅行、生活实用主题，学衣食住行娱关键会话，更配
有相关单词，无论遇到任何情况翻开就能用得上。第五部分介绍了米秦的私房景点及相关旅游资讯，
并贴心地提供可能用到的实用会话，让你像韩国人一样感受韩式生活。最后一部分提供独家幕后花絮
，深入了解米秦创作这本书的点点滴滴。
本书还特别附赠宋米秦亲自录制的儿歌及私房真心话。快来跟着米秦的脚步，用唱歌学韩语，用实用
句游韩国！
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作者简介

宋米秦
生于韩国首尔，通晓韩、中、英、日四种语言。毕业于韩国中央大学新闻广播系，毕业后进入演艺圈
发展，现在时女神天团Dream Girls的队长。出版过唱片《美梦当前》《Girls Talk》。多次出演《康熙
来了》《姐妹淘心话》《Woman爱旅行》等综艺节目。
著有《欧巴，开动啦：宋米秦的韩式料理》。

Page 3



《宋米秦带你用韩文去旅行》

书籍目录

目录
14   使用说明
Part 1用韩国儿歌学四十音
18   Chapter 1 四十音，你还记得多少？
22   Chapter 2唱儿歌，顺便复习四十音！
22   1. 《三只小熊》
23   2. 《电视歌》
24   3. 《身体之歌》
25   4. 《可爱颂》
Part 2 追星韩语就这样说
听韩文流行歌，学最流行的韩语！
29   1. Rose /
30   2. ? / 4 minute
31   3. MONSTER / Big Bang
33   4. Crayon / G-Dragon
34   5. Fantastic Baby / Big Bang
35   6. I Got a Boy /
37   7. Ma Boy / Sistar19
39   8. / Sistar19
40   9. So Cool / Sistar
41   10. /
43   11. / Big Bang
44   12. / Big Bang
45   13. /
46   14. / 2ne1
47   15. /
48   16. / Infinite
49   17. One Dream / BoA
Prat 3 看韩剧学韩语
看经典韩剧，学超人气韩语！
51   1. 《绅士的品格》
58   2. 《职场之神》
62   3. 《幽灵》
65   4. 《学习之神》
69   5. 《我的女友是九尾狐》
Part 4地道韩语就这样学
天天要用、临时要用的会话，我都这样说！
75   Chapter 1 到处玩到处吃，我会这样说
75   1. 买衣服和化妆品，我都这样说！——逛街购物篇
77   2. 倒霉！逛超市还推到坏掉的购物车！——超市购物篇
79   3. 买纪念品，千万不要买到过期的！——礼物、纪念品篇
81   4. 在餐厅大吃大喝，结果饮料送错怎么办？——餐厅篇
83   5. 天啊！我在路上遇到了喜欢的明星！——追星篇
85   6. 你喜欢看书还是看电影？——书籍电影篇
87   7. 每天都要运动健身！——运动健身篇
89   Chapter 2 生活麻烦事，我会这样说
89   8. 哎呀！银行账户透支啦！——银行账户篇

Page 4



《宋米秦带你用韩文去旅行》

92   9. 寄信、寄包裹，不知道怎么贴邮票吗？——邮局篇
94   10. 居然租到没冰箱的房间！——租房篇
96   11. 生病受伤了怎么办？——医院药店篇
98   12. 救命啊！着火啦！——紧急状况篇
100   Chapter 3 出国旅行，我会这样说
100   13. 你敢不做行前准备就出发？——行前准备篇
103   14. 什么？！大家都登机了，你还找不到登机口？——登机、飞机上篇
105   15. 什么？你过境转机时在机场迷路了？——过境转机篇
107   16. 哎呀！过海关的时候又被拦下来了？——入境、海关、出关篇
109   17. 还没换货币、买旅行支票，你就想去玩？——换货币、买旅行支票篇
111   18. 打国际电话，遇到电话故障？——国际电话篇
113   19. 啊？旅馆房间没吹风机？——订旅馆、住旅馆篇
115   20. 到韩国，这些景点你怎么能不去？——韩国景点篇
117   Chapter 4 交通工具，我会这样说
117   21. 天啊！你的路痴比我还严重？——问路篇
120   22. 糟糕！买错车票，乘错地铁线，错过火车！——地铁、火车篇
122   23. 哎呀，你坐公交车又下错站？还被出租车司机坑钱？——公交车、出租车篇
126   24. 租了车，结果车窗打不开？——租车篇
128   Chapter 5 留学打工，我会这样说
128   25. 住在寄宿家庭，好想称赞他们的石锅拌饭！——寄宿家庭篇
132   26. 住在青年旅社，结果被锁在外面？——青年旅社篇
134   27. 自我介绍，应该怎么说？——自我介绍篇
136   28. 认识新朋友，要问他们什么问题？——结识朋友篇
138   29. 面试应征，结结巴巴可不行！——面试应征篇
141   30. 去上语言学校，拜托不要走错教室！——语言学校篇
Part5 米秦的私房景点，带你游韩国
145   1. 我的私房美食：光华门 Pure Arena
150   2. 我的私房败家小铺：梨泰院 Steve J & Yoni P
155   3. 我的私房饰品店：Monday Edition
158   4. 我的私房美发好去处：纯秀发廊
160   5. 我的私房逛街天堂：汝矣岛
164   6. 我的私房咖啡小窝：新沙洞 Mug for Rabbit
168   7. 我最爱的一条街：新沙洞林荫道
172   8. 我的私房放松小天地：漫画吧
Part6 幕后花絮

Page 5



《宋米秦带你用韩文去旅行》

精彩书评

1、文/海蓝蒲雨某年，韩流如龙卷风席卷了大中国，风靡起来。我看的第一部韩剧是《星梦奇缘》，
拽拽酷酷的江民哥，个性柔弱的李涟漪，他俩的爱情故事让我唏嘘不已。之后，电视里播放着让人泪
眼朦胧的《蓝色生死恋》，而我却喜欢上了霸气十足的泰锡。《天桥风云》《爱上女主播》《冬季恋
歌》《My Girl》《豪杰春香》等轮番播放，韩剧大热起来。韩语歌曲也跟着火了起来。H.O.T、S.E.S
、NRG三足鼎立，称霸歌坛，磁带里的歌曲一遍又一遍播放着。杂志、海报、贴纸、磁带、本子处处
都是他们的身影。小伙伴买了一盘H.O.T的磁带，周末跑到她家里，一遍一遍去听，去分辨哪个声音
是Kang Ta，哪个声音是李在元。韩国的娱乐节目《情书》《XMAN》《爆裂！精神统一》，都是超经
典的。每次都会让我捧腹大笑，爽朗而尖锐的笑声冲破屋顶。甚至有一次，我妈在离家几十米远的大
门口都能听见我的笑声，足以证明它们的魅力。兰芝的睡眠面膜、赫拉气垫、克莱斯面膜，这些都是
超好用的韩国产品。济州岛、明洞、东大门，虽然没去过，但是说起来也如数家珍啊。韩国处处让我
着迷。我一直梦想着用一口流利的韩语去韩国旅行，看了不下于五十几部韩剧，韩语却只会说欧巴，
欧尼，撒浪嘿哟。缘分的是遇到《宋米秦带你用韩文去旅行》，作者宋米秦是土生土长的韩国人，还
是女团Dream Girls的队长，会多国语言（中文、英文、日语），所以懂得如何快速方便地学习一门外
国语。宋米秦的学习方法很EASY，跟着儿歌模仿练习，跟着韩语歌边唱边学，跟着韩剧情境练习，跟
着《宋米秦带你用韩文去旅行》学习必备的生活语句。实际总结下来，就是练练练！张开你娇羞的嘴
巴，用不熟练的语音语调大声说，大声唱。书籍很贴心地配备了DVD，里面有跟书上的韩语匹配的学
习音频。我对着书，点开第一个音频，宋米秦带着甜美的嗓音跟我们打招呼。不敢相信，一个韩国人
能将中文说的那么好，一下子就激起了我学习的动力。宋米秦亲自演唱了《三只小熊》，我也跟着唱
。唱了三遍，基本上如复读机般复述了，大大增强了学习的信心。看着如小蝌蚪般扭动的韩文，一边
点击着韩语音频，一边跟着不断复述。原来学习韩语没有想象中那么困难。对于准备去韩国的我来说
，书中第四部分最为实用了。里面介绍了在旅行中衣食住行里沟通的语句，比如逛街购物、逛超市、
买礼物、餐厅点餐、问路、坐地铁。着急不会表述的话，将这本书里的话指给他们看，也是极其方便
的。翻到书籍的最后，里面有米秦的私家珍藏——光华门、梨泰院、汝矣岛、新沙洞等，很好奇吧，
这可不是人山人海的景点哦，都是米秦倾情推荐的，有琳琅满目个性十足的饰品店、有潮流时尚、明
星也会光顾的服饰店、有好吃好喝还能看书的漫画吧⋯⋯小伙伴们，怦然心动了没有？快点收拾行李
，跟着米秦来一场酣畅淋漓的韩国之旅吧！
2、学起来吧，即使带着你的中国式韩语-评【宋米秦带你用韩文去旅行】文/信实的精灵书的封皮很花
哨，但是这恰恰就是韩流应该带给我们的感觉-笑靥如花的美女，白皙的皮肤，玫红色的口红，酒红色
的妹妹头，带有挂饰的宽松版韩式的T恤衫，歪歪扭扭的韩国人笔下的中国汉字。爱韩剧、爱韩语、
爱旅行、爱学习，这大概就是这本书的定位，我承认，这一点很成功。目前韩流来袭，所以顺应时代
的趋势需要，我们这些热爱大韩民国各种各样的人们急需要可以学习那么一点儿应急用的韩语。韩餐
馆，韩国服饰，韩国化妆品，韩国的健身操，精品的韩剧不可否认将我们带入一个个欧爸的时代。这
本书抓住了现在大部分年轻人的眼球，从韩剧入手，一一剖析针对时下的我们最需要的，将我们带入
那个看似神秘的世界。记得最早开始看韩剧，应该是初一那年风靡全国的《蓝色生死恋》，即使传统
如我的父母竟然也看到热泪盈眶，接下来就是《冬日恋歌》、《天国的阶梯》、《情定大饭店》、《
浪漫满屋》、巨长剧情的《看了又看》和《人鱼小姐》，这在当时的中国掀起了极大的韩剧热。因为
当时的《人鱼小姐》可是在央视剧场热播的。至于最近追过来的《城市猎人》、《继承者们》和《来
自星星的你》再一次将高颜值的韩国长腿欧爸们推上了中国少女心中的巅峰。所以这本书的时机刚刚
好。至于韩国经典歌曲，我知之甚少，仅仅记得当时的《浪漫满屋》中宋慧乔那可爱版的带有看似滑
稽的舞蹈动作的《三只小熊》，迄今记得熊爸爸、熊妈妈和熊宝宝的感觉，仿佛还在昨夕。此外，这
本书能够拿到郑多燕（一位提倡用健身操来塑造形体美的可以称之为阿姨的一位韩国健身教练，曾经
自己也汗流满面学习过）、李毓芬（中国人，然而拥有和angelbaby一样天使面孔的一位艺人。经我私
下搜索，原来和宋米秦、郭雪芙一起竟然是Dream Girls团队的成员，难怪她们的关系那么黏那么甜。 
）等人的大力推荐，也是卖点之一。毕竟，我们目前都还是比较倾向于名人效应的。这本书目前按照
最流行的几大块展开阐述：“用韩国儿歌学四十音”（停留在韩语学习的最初级的打基础阶段，但是
，告诉你哈，绝对不能跳过这一步，不然以后的学习都是架空的）；“追星韩语就这样说”（当然了
，你已经学会四十音了，总得教你一些可以用来装那什么的一些语言了，不然万一你没有兴趣继续下
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去怎么办呢？）；“看韩剧学韩语”（这才是我们大部分人最喜欢的，因为可以寓教于乐的学习，你
喜欢，我当然也喜欢哈）；“地道韩语就这样学”（这才是这本书的干货所在。学过一些表面的东西
之后，总得给你一些真正实用的内容。当然了，可以包括吃喝玩乐、生活麻烦事、出国旅行、交通工
具、留学打工-这几乎是每一个韩剧里面的必杀技，穿着小厨娘装的女主角有没有大大提高了你的看剧
热情呢？）。大概看过这本书的人，都会直呼过瘾。当然这本书的的容量还有很大，两周的时间我才
刚开始学习皮毛内容，但是，这本书肯定会成为我的枕边书，闲来无事学习一段汉语，岂不是人生一
大乐事呢？PS：作品虽有限，但均为原创。如需转载或者另作他用，请豆邮或664591856@qq.com联系
本人。谢谢您的尊重~
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章节试读

1、《宋米秦带你用韩文去旅行》的笔记-第26页

         跟着米秦一起学习韩语儿歌吧，快乐地一起唱，就能够轻松学会这些歌曲哦~

2、《宋米秦带你用韩文去旅行》的笔记-第125页

         韩国的公交车不同的颜色有不同的含义哦，黄色距离最短，距离稍长的是绿色，距离比较长的是
蓝色，红色是距离最长的哦。

3、《宋米秦带你用韩文去旅行》的笔记-第169页

         米秦的私家珍藏—— 新沙洞林荫道，各种琳琅满目个性十足的店铺，跟着米秦一起逛逛吧~ 

4、《宋米秦带你用韩文去旅行》的笔记-第60页

          书籍上韩语和DVD的韩语音频对应，可以一边看一边学习，很方便~ 

5、《宋米秦带你用韩文去旅行》的笔记-第75页

         去韩国旅行必备的章节哦，里面有各种你需要的对话，逛街购物、去餐厅点餐、问路、乘地铁等
等。
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