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《失落的一代》

内容概要

1968年12月22日，《人民日报》引述毛泽东指示：“知识青年到农村去，接受贫下中农的再教育，很
有必要。”随即，知识青年“上山下乡”运动达到了轰轰烈烈的高潮。这场人类历史上罕见的人口大
迁移不仅改变了一代人的命运，也深刻影响了中国的政治、经济和文化。这一代人被称为“失落的一
代”。
如今，“失落的一代”已经成为中国社会的中流砥柱，新一届领导人，7个政治局常委中，4个当过知
青。
现在，中国的命运已然落在了他们的手中，他们将如何实现最伟大的“中国梦”。
这本书将带我们深刻地认识并了解这一代人，了解他们的“中国梦”。
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《失落的一代》

作者简介

潘鸣啸　(Michel Bonnin)
法国汉学家，在巴黎获哲学学士、中国语言与文化学硕士及历史学博士学位，曾任清华大学中法人文
社会科学研究中心主任，现于法国社会科学高等研究院教授中国当代史。主要研究范围为当代中国社
会的各种问题：民主运动、就业、民工等，并对中国政治制度进行探讨。早在20世纪70年代，即开始
进行有关中国知青上山下乡运动的研究，在多种法文和中文刊物上发表论文。20史记90年代初，出任
在香港成立并由法国政府资助的法国当代中国研究中心主任，创办杂志《神州展望》法语版及英语版
。
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《失落的一代》

书籍目录

引言
几个词语的诠释
运动提出的几个问题
研究的资料来源
直接的资料来源
间接的资料来源
第一部分 动机
第一章 意识形态动机
培养革命接班人
对知识青年进行再教育
缩小“三大差别”
第二章 政治动机
降伏红卫兵
加强毛泽东的“魅力领袖”式威权
第三章 社会经济动机
积极的动机：发展农村及边疆地区
消极的动机：解决城市就业及人口过剩的问题
第二部分 上山下乡运动的始与终：下放知青政策的演变
第四章 掌管实务的领导与意识形态领袖：前奏(1955～1966)与插曲(1966～1968)
低调的开端
“大跃进”失败后的加速进行
制度化及长期计划化
矛盾及保留态度
“文化大革命”：下乡中断与自发回城潮
第五章 大规模的群众运动：1968～1976
浩浩荡荡的上山下乡大军出发了：1968～1969
大潮中的低潮：1970～1972
运动的重整及重新发动：1973～1976
第六章 末日的必然来临：1977～1980
1977：华国锋无能为力的继承愿望
1978：从犹豫不定到有限的再确定
1978年底～1979年底：群众的抵制与政府的坚持
1980：运动终结
1979～1980：回城及就业问题
恢复高考：部分知青的救命稻草
第七章 上山下乡运动阴影下的20世纪80年代
知青办销声匿迹与经费清理问题
将“留在沙滩上的小虾”安顿在当地
再来一次下乡运动？
如何计算插队知青的工龄
第三部分 上山下乡生活实录
第八章 沉重的启程
动员工作
选择下乡地点
载歌载舞伴以哭天抹泪的启程
第九章 物质困难及精神困顿
难以适应农村生活条件
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《失落的一代》

难以融入农村社会
群组的社会身份及认同问题
个人的发展与前途问题
第四部分　社会上的抵制
第十章 社会控制制度
第十一章 消极抵制及其结果
异端言行，违法乱纪及另类文化
各自逃命及其后果
第十二章 公开抵抗
一个时代终结带来的震荡
1978～1979：当权者与社会的较量
第五部分　总结：历史上的“运动”
第十三章 社会经济方面的总结
减轻城市压力问题
农村的发展，缩小城乡差别
第十四章 政治及意识形态方面的总结
作为政治赌注的下乡运动
意识形态上准备达到的目的
结论
经济发展计划的一部分还是一场政治运动？
国际间的追随者及同行者
上山下乡运动与魅力权威的局限性
乌托邦思想的告终，社会力量的再生
参考文献
附 作者最新访谈录“中国山上下乡运动的后果及中长期影响”
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《失落的一代》

精彩短评

1、1968-1980年中国的上山下乡运动。史料的部分已经对我具有十足的吸引力，一本这样的书能够过
审已经是一份对那个时代最好的答卷。年代纷乱，失落的何止是一代？
2、整整一代人 只能从失落里找意义 天方夜谭一样的历史 我们需要的不仅仅是不再重演 PS：翻译优异
3、集权主义害死人，让人深刻反思的一段历史
4、美国简史
5、潘鸣啸：“内容没有删减，只是个别词语改动一下。我也很意外，估计审查部门的关键人物也是
知青吧。”
6、资料详实，比较客观
7、呃呃呃，更喜欢邓贤的《中国知青梦》，内容相对乏味而且前后逻辑并不严密，史料倒是充分。
装帧怎么那么像看见？！？！？！
8、一流好书，即使是公开出版的史料，只要观点不受限制，依然能有好书！向我的苦难的父辈们致
敬——简单说他们“坏人变老”是不公正的，他们如何变坏的，本书清楚地告诉了我们：毛的理想主
义需要普通百姓的青春祭奠 ！我代我的父辈们向这位法国学者表示感谢！是这本书让我知道了我的父
辈们，那些“五零后”所遭受的不幸，更知道了这份不幸背后的原因：这是毛核心个人的非理性自负
、对城市文明的仇恨发酵而成的。但本版装订不好，书籍容易开裂！
9、一个年代，没有亲身经历过，很难理解他给那代人留下烙印和伤害。
10、从书结构的安排来看我是希望作者写出点理论性的，但似乎更多的是描述和回忆，有点散漫，而
且并不是特别吸引人。此外，作者对政治运动的逻辑和人性运作的逻辑之间的矛盾把握得并不十分出
色，泛泛而谈。“我们不得不抓住一切和文化艺术沾边的东西，来抵抗精神的崩溃和生活的贫瘠。
”(p.256)对人性来说，避免精神的崩溃是从骨子里的一件大事，只是如今的人们有太多事可做，太多
方式用来消磨时间，精神崩溃的可能性要小了许多，但“对得起苦难”的可能性也同样小了许多。这
也是作者想要表达的意思，失落的一代其实也是思考的一代。
11、史料之外，观点不就是在背汉学的常识嘛⋯⋯
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