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《推开哲学的门》

前言

点到为止的小品    我们不是西方人，但是对于像苏格拉底、柏拉图、笛卡尔、康德、马克思、尼采，
这些名字却耳熟能详。何以如此？因为他们是哲学家，说话不但很有条理，并且富于弦外之音，让人
低回沉思，进而想要一探究竟。    西方哲学绵延两千六百多年，发源于希腊爱琴海地区，延伸到地中
海周边，再扩及整个欧洲，直至北美。就时间的长度与空间的广度来看，西方哲学并不特别醒目，但
是就其内涵的丰富深刻，与影响人类的强度效应来看，则远远超出我们的想象。正如我们谈到现代化
时，不能不以“西化”为其主轴，西方哲学对于今日世界的意义也仍不失其主轴的地位。    在其他的
文化体系中，哲学常与宗教、文学、历史、艺术等相混共融。在西方则不然，哲学开辟了自己的道路
，以“爱好智慧”为标杆，扣紧理性思维的原则，以此考察人类的现实生活与高远理想。这样的哲学
即使可能在一段时日，甚至长达几千年倾注全力于探索自然界或辅助宗教界，但总是会保存其“一点
灵明”，而再度回到人的主体性，建构“以人为中心”的思想大厦。用“江山代有才人出，一代新人
换旧人”一语描写西方哲学世界，可谓恰如其分。    初学者面对这样的辽阔天地，内心难免惶恐。我
读大学时，一位老师郑重提醒我们：“想要念好西方哲学，必须学会五种语言——希腊文、拉丁文、
法文、德文、英文。然而，就算学会这五种语言，还要看你有无研习哲学的兴趣及领悟哲理的慧根。
我的学习方法是最笨的，后来却证明是最有效的。先说语言，除了希腊文，其他的我都认真学过，但
真正学得好的只有英文。我很早就从事翻译工作，把英文哲学作品译成中文，数量总计超过二百万字
。这实在是笨功夫，但效果很好，因为翻译是用中文清楚表达原文的所有含义。经过这样的自我训练
，许多西方哲学家成为我的老师与朋友。    我在台大哲学系教书，近年的研究领域是中国哲学，但是
前二十年我一直在教的是“形而上学”与“宗教哲学”，后来还教了三年的“西方哲学史（上）——
希腊及中世纪”。在教学过程中，我逐渐明白一个道理，就是：我们不是西方人，我们学西方哲学目
的有二：一是了解西方文化的核心理念与根本关怀；二是学会西方人的思辨方式与系统架构。从这样
的角度讲解西方哲学，学生才可以真正受益。    现在西方哲学引起了许多社会人士的兴趣，民间基金
会与学习机构也开办了这一类课程。我在洪建全基金会讲过“西方心灵的品味”，介绍二十四位哲学
家的人生观；后来还以连续三年的时间畅谈“西方哲学精华录”，共七十二讲。在教学相长的过程中
，我又认识了一个事实，就是：西方哲学家的一个观念或一句名言，常可助人想通人生的某种奥妙道
理。所谓“他山之石，可以攻玉”，确非虚语。这些哲学家在文化上与时空上，同我们相距甚远，但
是正因为这样的距离，使我们觉悟了：只要是人，就须面对某些永恒而普遍的难题，并且这些难题的
解答也不外乎几种可能。既然如此，我们就没有必要困陷于自己当下的迷茫处境，并且对于化解这些
处境的线索也开始有了头绪。    尼采说：“哲学家是文化的医生。”医生有办法测知病情的趋势，也
有能力把握救治的线索，不正是转危为安、化苦为乐的契机吗？一般人没有耐心阅读哲学家的长篇论
证与复杂思辨，因此我以“点到为止”的短文方式，介绍西方哲学家的生平轶事与思想点滴，总计二
百零九篇。编排成书的过程中，东方出版社为七十几位哲学家附写小传并辅以照片，使本书更为完备
可观。我想，光是欣赏这些哲学家的相貌就是一大趣事。至于书中能有几个观念让人偶尔沉思品味，
更是一大乐事了。    傅佩荣    2013年初春
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《推开哲学的门》

内容概要

《推开哲学的门》内容简介：从古希腊时期开始到当代西方，包含了最重量级的七十七位哲学先驱，
集结柏拉图、亚里士多德、伊壁鸠鲁等哲学大家，摘以哲学家们的主要思想、著作，辅以极具个性的
生平轶事，使读者首先被精妙的哲学思想所吸引，同时了解到哲学家亦是血肉之躯，他们的困扰与奋
斗。在这点上比一些仅以哲学家生平采编为内容的文本要更为理性和有价值，又避免了单纯介绍哲学
家思想的艰涩，在构思上值得称道。傅教授在创作时加入自己的客观评价与感受，每个小故事中都有
富于哲理的人生和智慧感悟语句，值得精读。
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《推开哲学的门》

作者简介

傅佩荣，美国耶鲁大学哲学博士。曾任台湾大学哲学系主任兼研究所所长，比利时鲁汶大学、荷兰莱
顿大学讲座教授，现任台湾大学哲学系教授。曾师从哲学大师方东美先生。其作品曾获台湾地区中正
文化奖、最高文艺奖。傅佩荣教授学养深厚、治学严谨，其学术著作融贯古今中西、深入浅出。
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《推开哲学的门》

书籍目录

第一部分 古希腊罗马哲学 1.泰勒斯—哲学的智慧 2.毕达哥拉斯—数学之父 3.赫拉克利特—辩证法奠基
人 4.巴门尼德—神与智慧 5.恩培多克勒—跳人火山口的哲学家 6.阿那克萨戈拉—把哲学带入雅典 7.德
谟克利特—第一个百科全书式学者 8.普罗泰戈拉—辩士学派的代表 9.苏格拉底—伟大的哲人 10.柏拉图
—以哲学之名 11.亚里士多德—帝王之师 12.芝诺—善恶与自由 13.塞内卡—若想为自己而活就必须为别
人而活 14.爱比克泰德—人类生来即是兄弟 15.马可·奥勒留—《沉思录》作者 16.伊壁鸠鲁—花园学派
哲学家／055 17.皮罗—怀疑主义者／059 18.西塞罗—没有诚实，哪来尊严／062 19.普罗提诺—新柏拉图
主义／065 第二部分中世纪宗教哲学 20.基督宗教—信仰之光／069 21.奥古斯丁—神学百科全书／078
22.上帝是不可思议者一对信仰的探讨／085 23.安瑟尔谟—信仰而后理解／089 24.托马斯·阿奎那—沉
默的公牛／093 25.奥卡姆—无敌博士／099 26.艾克哈特—密契主义大师／101 27.库萨的尼古拉—敬畏神
是智慧的开始／106 28.七宗罪之首—万恶之源／108 第三部分近代哲学 29.彼特拉克—桂冠诗人／113 ⋯
⋯ 第四部分 现代哲学
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《推开哲学的门》

章节摘录

版权页：   哲学教育 529年，雅典的柏拉图学院正式关闭。距离柏拉图在公元前387年创立之时，共存
在了九百多年。这是西方第一所大学的相关资料。 中世纪的教育资源掌握在宫廷与教会手中。教育的
目标很清楚，要以信仰为核心，向外扩充知识。当时的主要科目称为“七艺”，包括三门思辨的学科
（文法、辩证、修辞）与四门实用的学科（算术、几何、音乐、天文）。由实用的学科可以推展出建
筑、航海、农业、战争、医学等。音乐演奏、戏剧与法律也都与此相关。 在思辨的学科中，文法与修
辞有助于演说与写作。那么，传统所谓的“哲学”到哪里去了？似乎只剩“辩证”一科了。辩证是指
逻辑与辩证法，是精确思考的准备工作，但还谈不上是真正的哲学议题。人们学会了探讨智慧的“方
法”，但是却忘记了智慧的‘‘内涵”。事实上，他们没有忘记，而是认为《圣经》中的真理就是这
种内涵。如此一来，中世纪培养出许多对学术有真诚态度、对宗教有虔诚信仰，但是在思想上却没有
原创性的学者。 现代人认为中世纪是黑暗时代，主要即是描写当时‘‘信仰领导思想”的处境。 共
相问题 中世纪绵延一千三百多年，思想的大格局与大方向是维护及支持天主教传统。《圣经》代表了
真理，教会垄断了解释权，因此哲学界陷于停滞的困境。当时探讨的问题之一是“共相”。 所谓共相
，原指“普遍物”而言。凡是一个名词（如“马”）可以用来指称许多个体（如这匹马、那匹马），
那么这个名词就称为共相。共相即是普遍名词。问题是：这种共相究竟有无独立的存在？ 柏拉图的理
型论指出有一个理型世界，虽然他强调的是伦理上的概念，如善、勇敢、虔诚、爱等，但难免被人误
会为：另外也有像“理型马、理型人”之类的东西存在。亚里士多德反对此说，他重视经验，要由感
觉对象抽出共同条件，再形成共相。换言之，共相不能脱离个体而存在。 譬如，白马是马，黑马也是
马，但白马不等于黑马。那么，马的本身是什么？有这种不具颜色、大小等特质的“马”存在吗？我
们是先知道“马”，再知道白马或黑马？还是先知道白马或黑马，再知道“马”？像这样的问题其实
不难解决，但是把马换成善或美呢？我们是先知道善，再知道谁是善人？还是反过来才是对的？这就
不易回答了。
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《推开哲学的门》

编辑推荐

《推开哲学的门》编辑推荐：傅佩荣继“谈人生”系列后再推新作，以最轻松的方式揭示最灵动的思
想。那些并未远离我们视野的哲学家，那些用思想撬动过这个世界的人们，这一次以最亲近的方式出
现。维特根斯坦说：“一部严肃伟大的哲学著作，完全可以用笑话写成。《推开哲学的门》里，哲学
大家们的经典名言、不朽故事，则足以让现世浅薄的文化为之汗颜。哲学即为爱智，作为最基础也是
最高深的学科，我们能从中学到的远超出自己的想象。哲学家是每个时代的产物，那些伟大的时代令
人神往，而那些伟大的人物又是如此深重地影响了时代。推开哲学之门，看看那些创造思想的人们，
看到哲学如何以其强大的智慧力量影响这世界。
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《推开哲学的门》

精彩短评

1、不错
2、一开始觉得挺没劲的，看到后面觉得还不错。随便翻翻当看故事了
3、不痛不痒
4、罗胖推荐，爱智入门
5、剔除了艰涩，囊括了了太多哲学家，所有每一个都只能是概括，这是一本入门书籍，但我觉得更
像一本大哲学的目录。
6、哲学家野史
7、故事大于智慧 有些人物还是讲得不错的 如康德
8、还不错。在图书馆也看到了。
9、既然是概论，就不可能从里面得到深刻解析和释疑。适合对学科没有概念，没有架构的兴趣者，
不然也是枯燥的。这里面告知了哲学四个时期；每个时期代表哲学家和核心观点名词；后世思想的相
继相承粗略关系。为进一步阅读打开一个思维草图。
10、对于哲学入门有帮助。
11、符合我的期待所需，就是我要看的书
12、科普读物，把难懂的东西都剔除了。偏重于讲故事，有些人的重要观点都没讲到
13、就像作者在序中所说，这是一部点到为止的小品，可以作为睡前阅读系列，点到为止，作为入门
前的读物即可，这本书的目的也已经达到了。
14、这本书就是通过这些我们或熟悉或陌生的，在哲学史上留下过光辉一笔的哲学家们的生平以及哲
学观点的介绍，帮我们推开了那道有些厚重却光辉灿烂的哲学之门，把盖在哲学之上的神秘面纱轻轻
揭开了一条可以窥探其中的缝。如果你想要了解哲学，或者感觉到自己所了解的哲学入门知识并不全
面的话，这本书绝对可以做为你的首选，因为这是一本相当有趣的哲学入门书籍。
15、有点闷，拖了两个星期才断断续续看完
16、粗略一读。对于我这种快餐式的浏览，是不适合学习哲学这种晦涩的语言的吧，哲学更多的是一
种思考世界的逻辑方式，是寻求幸福的一种出路。沉下心来，翻开爱思辨的思想吧。
17、一天一点哲学，77位哲学家的思想精华聚集
18、还是理解困难
19、入门
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《推开哲学的门》

精彩书评

1、每位哲学家都有着别样的人生古希腊第一位哲学家是谁？苏格拉底最智慧的哲学名言？柏拉图的
哲学之名？亚里士多德危机中的抉择⋯⋯我们不是西方人，但是对于像苏格拉底、柏拉图、笛卡尔、
康德、马克思、尼采,这些名字却耳熟能详。何以如此？因为他们是哲学家，说话不但很有条理，并且
富于弦外之音，让人低回沉思，进而想要一探究竟。每位先哲的人生都能带给我们启迪与哲思
2、　　　　晚上一口气读完的，傅佩荣的文字温润饱满，但又饱含哲理，让人阅　读时可以平心静
气，喜欢。准备把他的其他书本买来仔细研读。　　　　　刚刚搜到《西方哲学与人生》也是他的作
品，有哪位读过的朋友，感觉如何？　　　　　　准备下单中
3、　　维特根斯坦说：“一部严肃伟大的哲学著作，完全可以用笑话写成。这本书里，哲学大家们
的经典名言、不朽故事，则足以让现世浅薄的文化为之汗颜。哲学即为爱智，作为最基础也是最高深
的学科，我们能从中学到的远超出自己的想象。哲学家是每个时代的产物，那些伟大的时代令人神往
，而那些伟大的人物又是如此深重地影响了时代。推开哲学之门，看看那些创造思想的人们，看到哲
学如何以其强大的智慧力量影响这世界。
4、一本书——看到哲学的伟大与乐趣，哲学门后最神奇的与最质朴的。那些并未远离我们视野的哲
学家，那些用思想撬动过这个世界的人们，这一次以最亲近的方式出现。　傅佩荣教授潜心研究传统
经典，撇开成见与定论，求真务实，追本溯源，多有建树。站在中西文化制高点上诠释中国传统文化
的现代意义。他认定这一生只做四件事：教学、研究、写作、演讲，而也正是这四件事做到了当代学
者的最缺少的“泽被天下”。傅教授为爱智下的定义是：保持好奇的天性，探寻一切事物的真相。
5、哲学是什么？相信没有几个人能够很系统的回答，英文直译来的“爱智慧”好似太浅显，度娘百
科里说是“关于世界观的学说”更是不堪一击，因为大部分哲学家所说出的理论不仅仅只有世界观，
还有价值观、人生观、存在主义、甚至还有爱情观等等。尼采说，哲学是文化的医生，这倒是真理，
只是这也只是说出了哲学的意义，却仍然无法确定哲学的真实定义。但尽管如此，并不确切明白哲学
是什么的我们，却知道苏格拉底、柏拉图、亚里士多德、黑格尔、尼采，甚至还有伊壁鸠鲁、皮罗、
笛卡尔、伏尔泰这些人的名字和一些零星事迹，仔细回想，他们尽管都是离我们非常久远之前的人，
但是他们的智慧、以及名言警句却会经常出现在我们的身边。《推开哲学的门》这本书就是通过这些
我们或熟悉或陌生的，在哲学史上留下过光辉一笔的哲学家们的生平以及哲学观点的介绍，帮我们推
开了那道有些厚重却光辉灿烂的哲学之门，把盖在哲学之上的神秘面纱轻轻揭开了一条可以窥探其中
的缝。如果你想要了解哲学，或者感觉到自己所了解的哲学入门知识并不全面的话，这本书绝对可以
做为你的首选，因为这是一本相当有趣的哲学入门书籍。这本书介绍了77种哲学史上非常重要的理论
体系，这每一个理论体系之后都隐藏着一个或多个哲学家的故事。这些带有趣味性的生平介绍勾起了
我对他们的好奇，恨不能每一个人的著作都拿来读一遍（很多就算读了也不一定能读的懂。）这些趣
事着实引人入胜——大家一定都听说过毕达哥拉斯，他是数学之父，是最早参悟出万物背后的数的法
则的人。可却鲜有人知道，他其实建立过一个宗教性质的数学学派，这个学派里：一是点，二是线，
三是面，四是立体和正义，五是婚姻，六是灵性，七是健康等等，而且他还深信轮回转世，他拦住一
个正在打狗的人，理由是从狗的哀鸣中听出了一个老朋友的声音；还有怀疑主义的创始人皮罗，他怀
疑一切的程度让人无法想象，连对面一辆马车冲过来，他也要问，这是真的吗？要不是他的弟子将他
拉开，这位大师可能要比实际更早的离开这个世界，而且死因是被马车撞死；近代哲学之父笛卡尔正
式投身到“以理性探讨真理”的哲学之旅的始因竟然是他在23岁时连续做的三个梦；对卢梭说出那句
有名的“你的话我一句都不同意，但我致死也要维护你说话的权利”这句名言的法兰西思想之父伏尔
泰，他一生不愁钱财，晚年还有一百六十名侍从，但是他的私生活一片混乱，他甚至说他已经习惯了
躯体与心灵上的乱七八糟了；唯心主义的代表黑格尔可能是大家听到最多的哲学家的名字之一了，据
说他曾和一位神学教授为了一篇博士论文大声争吵，最后还持刀相向；而我们最为熟悉的哲学家马克
思在年轻的时候则认为自己是个天生的诗人，所创作的诗作有《仙女之歌》《精灵之歌》《女妖之歌
》等等，这些背景是神话故事的诗歌出自那个要用政治去改变世界的人笔下，实在是违合感十足⋯⋯
做为一个想要了解哲学，但理解力又有限的人，这些趣事在触动了我的八卦神经的同时确实激发了我
学习哲学的热情。当然，这本书最主要介绍的并不是这些哲学家的趣闻，而是这些哲学家们所代表的
哲学理论体系，总共有77个，在这本书里，这77个哲学家及体系分别绽放出他们的光芒，让这座哲学
之门变的五彩斑斓，“哲学”变的不再遥不可及又布满神秘，好似成为了可以随时感知，随时思考与
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接触的普通学科。两千六百多年的西方哲学，被分割成77块，用短文的形式介绍给你，看着这些哲学
家们的生平和趣事，与此同时大概的了解他们的哲学理论。这可能并不适合对哲学了如指掌或有一定
相对全面的哲学知识储备的读者，但却很适合像我这样对哲学一知半解，只知道些皮毛的入门者，因
为作者傅佩荣老师，会把他所介绍的这些哲学家的一些有名的著述进行简单的介绍，在阅读的过程中
，我基本也大概建立了一个全新的哲学书单，可以说对哲学的学习具有非常巨大的帮助。我想我会把
它放在我的书柜里最容易拿到的那一层，在以后选择哲学书籍或遇到哲学的一些知识方面的问题时，
随时翻看。
6、自从开始捣鼓【读客】这个微信账号以来，就得到了不少小伙伴的支持，其中也有不少小伙伴直
接点菜，其中就有一个美女回复说：期待谈哲学，这一下使我“惊诧”了：一个美女想看哲学。但没
过多久，我就开始嫉妒了，这说明这个美女是一个有钱有闲的高等人士。为什么这么说呢？因为哲学
家基本都是不缺钱的，即便缺钱也能马上赚到手。比如希腊第一个哲学家泰勒斯，他生活在地中海沿
岸的米利都，当时就是贸易中心了，当他在关心天上的星象时，他身边的朋友却跟他说，要认真赚钱
，不要光讲些不着边际的话。于是有一年，泰勒斯就通过观察天象，发现橄榄会丰收，于是收购了城
里所有的榨油机，再高价出租。一个冬天下来，泰勒斯就赚到了别人一辈子也赚不到的钱。当然，也
不是说所有的哲学家都有钱，比如穷得叮当响的费希特，有一次实在穷得去找康德借钱了。结果康德
就展开了“哲学思考”：“你来旁听我的课。如果我今天借钱给你，那么以后你每次借钱我都必须借
。而且，我知道你很穷，我借你钱而你答应还我，最后将使你成为不守信的人。为了避免你犯道德上
的错误，我最好还是不借你钱。”当然，康德也不是没给他出主意，康德就推荐费希特出书，让出版
社来付版税，于是费希特就除了一本书叫《对一切启示的批判》，但由于出版社忘记印作者的名字了
，而且康德的名著都有“批判”一词，全国的读者都以为是康德写的，大家推崇，等到发现真相时，
费希特也因此一夕成名。当然，这一切都是笑谈，哲学的原生意思是“爱智”，“爱智”多了，有钱
没钱就没多大关系了。但傅佩荣写的这本《推开哲学的门》就属于八卦多于智慧，当然，我这么说完
全没有贬损作者和这本书的意思，恰好正是这些八卦组成了哲学家更全面的性格，而作为普通读者，
也可以借着边说边想的方式，来一次关于哲学的漫游。
7、对于一般人来说，要想读点儿哲学，最好的方法莫过于哲学史。但大多数的哲学史，要么是厚厚
的大部头，让人望而却步；要么就写得晦涩难懂，让人无法卒读。傅佩荣先生这本《推开哲学的门》
这本书却写得简单易懂，清新明白，如同他自序中所说的“点到为止的小品”。他与寻常哲学史一样
，循着时间的顺序来介绍西方哲学，但他的特别之处在于，每每以哲学家的生平趣事为结合点，来介
绍他们的哲学思想。古时的哲学家的哲学思考往往与人生所为合而为一，如此以来显得非常有趣——
泰勒斯在自家厨房门楣上刻下“进来吧，这儿也有神明”，极其巧妙的表达了万物皆有神明的观点；
苏格拉底在被妻子泼下那盆水浇成落汤鸡时的“我知道打雷后，一定有暴雨”，所表达的可能不只是
一种幽默；蒙田的《随笔集》总是在教人如何领悟生活的趣味，原来他是真正懂得了“失去生命不是
件坏事”，所以“能坦然面对生活的任何事”；最有意思的莫过于近代哲学的标杆康德在拒绝学生费
希特借钱请求时所说的那番话，哲学家唯一无法拒绝的是思考；海德格尔介绍亚里士多德的一生时只
简单的用了“他出生，他工作，他死了”这九个字，却是自己存在主义哲学的最佳阐释。他的行文固
然极为简洁，但更为出彩的地方在于每一篇的标题。他要么以一句话总结一个哲学家最核心的思想为
标题：塞内卡——若想为自己而活就必须为别人而活，西塞罗——没有诚实，哪来尊严，帕斯卡尔—
—我们必须认识自己，巴克莱——存在即是被感知，萨特——存在先于本质，怀海特——自己生命的
工匠；要么以一句话来总结一个哲学家本人的性格特点为标题：托马斯·阿奎那——沉默的公牛，彼
特拉克——桂冠诗人，伏尔泰——欧洲的良心，黑格尔——密涅瓦的猫头鹰在黄昏起飞；要么以一句
话来形容一个哲学家在哲学史上的地位为标题：毕达哥拉斯——数学之父，德谟克利特——第一个百
科全书式学者，苏格拉底——伟大的哲人，弗朗西斯·培根——科学新世纪的预告者，笛卡尔——近
代哲学之父，康德——无法回避的高峰，弗洛伊德——精神分析学的创始人，维特根斯坦——语言哲
学奠基人⋯⋯每一个标题，都足够我们玩味儿。有人说，真正的高手，是能够把复杂的思想用最简单
的语言表述出来，这不仅需要长久的积累和沉淀，更需要深入的思考和精心的提炼。而傅佩荣先生只
用简单的一句话，以及了了数语，便将纷繁复杂的哲学史解析得如此简单明白，将哲学家们深奥的理
论思辨解释的如此深入浅出，将西方哲学的核心理念与根本关怀把握得如此准确，勾勒得如此清晰，
而且总是能够与中国文化中的某些理念相互参释，相互辉映，足见其哲学功底之深厚，思想境界之高
度。“世界上有两件东西能够深深地震撼人们的心灵，一件是我们心中崇高的道德准则，另一件是我
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们头顶上灿烂的星空”——当我读着傅佩荣先生这本书的时候，就想到了康德的这句话。先哲们如同
人类历史长河中一颗颗明星，用他们思考的道德法则照亮了人类精神的亘古长夜。而傅佩荣先生将两
者在这本书中完美的融为一体，用他的阐释为我们推开了这扇哲学之门。哪怕只是推开了一条缝，那
透过的星光也足以让我们领略人类思维的奥秘。将这本书常置床头，以之仰望先哲之风采，体味先哲
之思考，必然能够帮助我们想通人生的奥妙道理，澄澈心灵，强大内心，真正成为自己生命的主宰。
8、刚拿到这本书，喜欢封面的感觉，当当上的介绍是：学会用大哲学家的思考来指导困惑的人生　
　　希腊第一位哲学家是泰勒斯，由于他对于传统以来用神话故事来解释宇宙的起源不太满意，于是
他根据观察经验的心得，提出了不同的说法。他长期研究自然现象，甚至预言了在公元前585年5月28
日所出现的日食。我们由此可知他的出生年代约在公元前620年。　　他说：“宇宙的起源是水。”这
句话让当时的希腊人耳目一新。“水”是我们生活中常见的物质，它本身是液体，结冰时成为固体，
燃烧后变成气体，这样似乎可以说明万物的状态。他又说：“一切都充满神明。”因为当时的人认为
凡是存在之物都有活力，而活力表示神明的力量在运作。譬如，磁石可以吸铁，其中不是有神明吗？
　　他看到人们都去神殿向神明祷告，就在自己家厨房的门楣上，刻下一行字：“请进，这儿也有神
明！”厨房是准备食物的地方，看起来脏乱而毫不高贵，但是神明不是无所不在吗？没有厨房又怎么
会有饭桌上可口的食物呢？我们为何要厚此薄彼呢？　　哲学家总是设法用简单的概念来表达丰富的
思想。他们有时的一个动作或一句警语，就值得我们细加品味。多听听这些趣事，应该可以让自己的
心胸更开阔。　　每天敲一段的话会不会背下来
9、“不要哭，不要笑，要理解”是17世纪荷兰重要的哲学家、著名的理性主义者、“离经叛道者”斯
宾诺莎说的。斯宾诺莎很怪，他的父亲在阿姆斯特丹经营进出口贸易，并担任犹太人公会会长和犹太
教会学校校长，是个很受尊敬的人。斯宾诺莎原本是个受人瞩目的好孩子，因为他喜欢在犹太教堂里
度过他的时光，学习本民族的宗教和历史。于是长者们一致认为这个孩子将成为士师弥赛亚式的人物
。只是一个故事极少按照既定的理所当然发展。斯宾诺莎沉浸在古老的学说中，读到的越多，他思考
的也就越多，单纯的确信就变成了越来越多的疑惑。  后来的事我们大概都已经了解了。斯宾诺莎背
弃了神学而成为一名哲学家。24岁时被逐出了犹太教会堂。不得不搬出犹太人居住区，以磨镜片为生
，他在45岁时辞世。划时代的巨作《伦理学》在他死后十年才得以出版。我不知道对于大多数人，拥
有斯宾诺莎式的故事究竟是福祉还是悲剧。他有信仰，并在最后征服了它，然而在有生之年，他默默
无闻，没房没车，孤身一人穷苦潦倒。“朝闻道，夕死可矣”，毕竟不是大多数人的夙愿。那么哲学
对于生活还有怎样的意义呢？大多数人的生活是忙碌的，为生计为名利，喘息之机都很难偷得，更无
暇于思考了。这样的日子，往往会不知不觉地溜过，待到假以时日，你会忽然发觉自己已经老得不像
样子了，却还老无所依。我们是需要寄托的。这样的寄托，不是请神送佛那般“被动的虔诚”，而是
要发自内心的，寻找光明和信仰。既然你拥有生命，拥有时间，就应该探索他们更广阔的涵义。基于
此，你的生活也可以很“哲学”。在很多人眼中，哲学是遥不可及的。但其实，大多数在人们看来晦
涩的、不可知的领域，往往与人们仅仅有一门之隔——但门外的人望而生畏，门里的人，又往往醉心
于欣赏与追逐另一面的风光，无暇顾及他们。而《推开哲学的门》这本作品，却可以带“门外汉”，
去领略“门后的世界”。《推开哲学的门》中讲述了从古希腊时期开始到当代西方的漫长历史中，最
重量级的七十七位哲学先驱的故事。作者傅佩荣以哲学家们的主要思想、著作，辅以极具个性的生平
轶事，使读者首先被精妙的哲学思想所吸引，同时加入作者自己的客观评价与感受，“故事虽小，却
可窥见天地”。这样看来，本书似有管中窥豹的味道了。但对于普通人，每天一点这样的哲学，是可
以让你远离庸碌的。你要知道些什么，即便不是“为往圣继绝学”，只是为你自己，少一点空乏，也
便足够了。
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章节试读

1、《推开哲学的门》的笔记-第1页

        哲学四个时期划分：
古希腊罗马哲学（公元前1世纪－公元后3世纪）：泰勒斯Thals－普罗提诺Plotinus。
中世纪宗教哲学（公元1世纪－公元15世纪）：奥古斯丁Augustinus－尼古拉Nicholas.
近代哲学（公元14世纪－公元19世纪）：彼特拉克Petrarch－黑格尔Hegel.
现代哲学（公元18世纪－）：叔本华Schopenhauer－伊利亚德Eliade

西方思潮发展简单说：
15世纪文艺复兴
16世纪宗教改革
17世纪科学革命
18世纪启蒙运动
19世纪浪漫主义

中世纪宗教哲学是超自然主义、神话的、权威主义的思维模式；启蒙运动促使西方跨入近代世界，成
为自然主义、科学的个体主义的思维模式。学者门试图根据理性来建构一套完整的知识系统，认真编
纂百科全书。一般人开始追求尘世的幸福

2、《推开哲学的门》的笔记-第244页

        莱布尼兹（近代哲学）这个世界是所有可能世界中最好的世界。《－－》叔本华（现代哲学）这
是个最差的世界。
黑格尔（近代哲学）绝对唯心论《－－》费尔巴哈（现代哲学）极端唯物论。
伏尔泰（近代哲学）极力推崇理性与文明《－－》卢梭（近代哲学）认为文明是罪恶的渊源。
列维施特劳斯（现代哲学）结构主义代表《－－》萨特（近代哲学）存在主义

现代哲学中29人德国11人，法国9人，英国2人，奥地利2人，美国2人，丹麦、加拿大、罗马尼亚各1人
：
德
叔本华－－悲观哲学家。人的本质不是理智而是意志
费尔巴哈－－极端唯物论
马克思－－阶级斗争德分析
歌德－－浪漫主义思潮代表。认为自然力量渗透了每一件事物。
尼采－－精神三变说。超人哲学。上帝已死
胡塞尔－－现象学
雅斯贝尔斯－－存在主义。推崇“佛陀孔子苏格拉底耶稣”
海德格尔－－存在主义。代表作《存在与时间》推崇老子
伽达默尔－－解释学。推崇胡塞尔、尼采、海德格尔
法
柏格森－－第一个获得诺贝尔奖的哲学家。生命冲力
马赛尔－－存在主义。拥有即是被拥有
萨特－－存在主义。存在先于本质
加缪－－荒谬大师
德日进－－受柏格森“创化论”影响
列维施特劳斯
德里达－－解构主义
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英
怀特海
罗素－－正确而泛泛的言论
丹麦
克尔凯郭尔－－存在主义创始人。人生三阶段：感性、伦理、宗教（非连续的）
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