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《現在才知道》

内容概要

◎《現在才知道》為東森綜合台精心規劃的平民財經節目，自2011年8月開播至今，已屢屢創下收視佳
績！由熟稔投資理財的憲哥和美麗聰慧兼具的季芹共同主持，將小市民難懂的財務金融理論，轉化成
輕鬆簡單的理財知識，連小學生都能輕鬆學會理財知識。
◎本書從個人理財、投資術、保險及房地產四個面向，運用實際案例、清晰的圖表，讓讀者輕鬆學會
控管個人資產，馬上掌握不同投資標的的操作重點。
◎錯過之前節目的觀眾，本書替你整理重點、節錄精華；看過節目的觀眾，擁有本書就像是把理財專
家帶在身邊，隨時隨地為您解惑！
你工作得這麼辛苦，你賺來的錢卻躺在銀行休息！
物價、房價拚命漲，通膨讓錢愈來愈薄，薪水族一定要學會投資，才能幫自己加薪！
看《現在才知道》學投資理財，簡單易懂，馬上能操作，讓你的錢有效去賺錢！
．「投資好複雜，我實在搞不懂！」
理財知識並不難：投資不是賺差價，就是賺利息，只要你會加減乘除，什麼投資方式都難不倒你！
．「我每個月只領22K，這樣能投資嗎？」
投資不需要花很多錢：每個月只要提撥3,000元，也能積少成多。
．「投資真的能賺到錢嗎？」
風險可以控制：當你愈懂得理財知識，你所承擔的投資風險就愈低！
『現在才知道』這些投資訣竅，一點也不遲！
由憲哥和季芹所主持的《現在才知道》節目，從輕鬆聊天中一步步引出最具實用性的消費、理財、投
資等話題，並邀請多位專家點出常見的盲點及你不可不知的重點。本書從個人理財、投資術、保險及
房地產四個面向，運用實際案例、清晰的圖表，深入淺出地說明在投資理財上的觀點，讓讀者輕鬆學
會控管個人資產，馬上掌握不同投資標的的操作重點。錯過節目的觀眾，本書替您整理重點、節錄精
華；看過節目的觀眾，擁有本書就像是把理財專家帶在身邊，隨時隨地為您解惑！
精彩重點包括：
◎教你算出退休金要準備多少錢，如何賺到、存到退休金。
◎教你妥善分配薪水，投資、儲蓄、日常開銷如何能面面俱到。
◎針對單身、已婚等不同階段的薪水族，給予中肯、不投機的投資建議。
◎教你看懂保單，學會判斷該買「定期壽險」還是「儲蓄險」。
◎破解股市名師的投資話術，成功閃躲投資消息面的陷阱。
◎聽懂黑心房仲業務的行話，站穩買房談判的利基點。
◎全面診斷中古屋的屋況，避開漏水屋、噪音屋、凶宅！
◎用三低購屋法在高房價時代省錢買小宅，先求有再求好！
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《現在才知道》

作者简介

東森電視台
成立於1991年，秉持著「堅持卓越品質，穩建紮實經營」的經營信念，為海內外華人提供更豐富、更
優質的媒體資訊娛樂服務，以期成為華人第一品牌之媒體領航者，持續閃亮東森電視的「第一品牌」
。

賴憲政
國家考試合格的證券分析師，現職為財經電視節目名嘴、財經暢銷書作家、證券分析師。早年擺地攤
創業，自學考上證券分析師，投資經歷豐富，民國66年開始接觸股市， 曾經賠到破產，現在卻是成功
的財經名嘴，活躍於各大媒體、受邀出席各類財經類演講。

禹鐘月
台北人。國立台灣藝術大學電影學系畢業。編過幾本書，寫過幾個字，曾任編輯、編劇工作。現為出
版社編輯，兼職自由撰稿者。著有作品：《每個孩子都是資優生》。
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《現在才知道》

书籍目录

自序（一）  每個人生階段都需要知道的事／憲哥
自序（二）  改變我人生最重要的節目／季芹
推薦序（一）／朱紀中
推薦序（二）致富要有道／林筠騏
推薦序（三）《現在才知道》──容易消化吸收的「營養口糧」／葉小綺
推薦序（四）生活中的理財知識，能量最驚人／李兆華
Part 1個人理財
1.每天少喝一杯咖啡，就能輕鬆千萬退休
2.呆薪族小錢滾出大「錢」途
3.理財抗通膨，加薪不求人！
Part 2投資術
4.懶人投資術，讓你輕鬆獲利穩穩賺
5.微利放大術，每月加薪一萬不求人！
6.不用內線也能翻倍賺的股票必殺技
7.趕搭權證列車！花小錢賺大錢
8.打破基金投資迷思，存到千萬一點也不難！
9.錢進債市！挑好債、穩穩賺
10.賺進氣象財，靠天吃飯超EASY
11.買對外幣，世界財富在身邊
Part 3保險
12.買對保險原來這麼簡單
13.看懂保單不再霧煞煞
14.買保險密技大公開
15.我的優質保單會賺錢？！
16.理財兼保障，你的保單買對了嗎！
17.投資型保單，有投資又有保障
Part 4房地產
18.買房真easy，輕鬆滾出頭期款
19.搞懂三撇步，讓你買房省千萬
20.中古屋購屋祕訣大公開
21.黃金屋教戰選購
22.聰明買房繳房貸，做個富二代
23.廉價求售屋陷阱多！這些房子你敢住嗎？！
24.破解房仲建商祕密，聰明驗屋不花冤枉錢
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