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书籍目录

引言
第一个小时看得见的大脑
第二个小时皮肤那些事儿
第三个小时翘起的拇指：个性之舵
第四个小时迷人的手指
第五个小时自我镜像：食指
第六个小时墙壁、边界和惯例：中指
第七个小时孔雀面具：环指
第八个小时交流的天线：小指
第九个小时玩侦探游戏：探究指纹
第十个小时个性塑造：手指上的纹型
第十一个小时掌上因缘：掌上纹型
第十二个小时初次看相：明白了吗？
第十三个小时思维地图：主线
第十四个小时根源、基础和能量：活力线
第十五个小时智力之光：意识线
第十六个小时情感的河流：感情线
第十七个小时目标和品质：命运线
第十八个小时注重细节：细小线纹
第十九个小时星与杠：辅助和细小的标记
第二十个小时把所有的东西放在一起
第二十一个小时耶！来个完全解读
第二十二个小时大家都关心的感情线
第二十三个小时专业手相术：线纹的工作
第二十四个小时心理手相术
附录一如何取得手掌纹印
附录二第十二小时：阅读测试答案
附录三手相速查表
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章节摘录

版权页：   插图：   镜像指纹型 螺旋纹镜像指上有螺旋纹的人很注重自我感觉，有神秘倾向、专注，
需要更多的自我空间。 他们很难听从别人的命令，会因排斥他人而感到内疚。有这种纹型的人通常会
有自己的兴趣和专长，希望以后能自由发挥自己的长处。他们喜欢不受约束、不受监督地工作。 简单
拱形纹镜像指上生有此纹型是小心谨慎、倔犟的心理定式的表现。他们不虚饰、不张扬而又可靠。他
们看重忠诚的价值。生有此纹者一般有一对灵巧的手。 他们感情不外露，喜欢传统文化，对新生事物
持怀疑态度。他们喜欢直言不讳，容易被循环重复的行为所困。 反萁纹这是对他人接受能力极强的个
性标志。他们的自我感觉比较弱，缺乏安全感，很容易迷失自我。他们常常把他人的需求当做自己的
需求。如果镜像指比较短，这种特点就更加典型。如果此纹出现在长手指上，那么此人会有偏执狂的
倾向。 这种指纹标记常常出现在看护工及那些特别善良、特别友好的人那里。他们很少批评和指责他
人，也会努力对他人说“不”。从积极方面说，生有反萁纹镜像指的人拥有与他人协调一致的能力。
他们性格外向，通情达理，很有人缘、颇受欢迎。 对们而言，多一些独处的时间，学会对他人说“不
”则是很好的建议。 组合纹生有此种纹型的人充满了极强的不确定性。他们生活中作出的决定往往受
到现实环境或者父母和朋友的影响，而不是自己真正的意愿。生有此纹型的人不能根据自己的个人需
求来下定决心。他们常常以自己性格的两个完全不同的方面幸福地生活着，而不是只呈现出固定的一
面。应当鼓励他们形成分正和不偏不倚的品性。
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精彩短评

1、多看限时免费⋯其实我觉得蛮准的
2、简介是肿么回事，错的。这本书就是像书名一样，写的观手识人，但是被书的翻译或者是后期给
毁了，翻译腔太重，而且有很多明显的错误的地方，其实本身的内容简单实用。
3、首先价格没话说，我觉得这是一本很好的学习看手相的书，比起中国古老的看手相这个书更强调
的不是预言未来而是帮助别人了解自己，而命运也掌握在自己手中。书中有大量手相的实例配图非常
简明。还有我想吐槽的是这本书亚马逊的简介是什么收录了很多演讲的书⋯⋯我查了一下完全和这个
是两本书啊⋯⋯能把这个给改改吗？总之很好的书很适合初学者，没什么难的。要继续研究下去
4、good
5、多看限时免。看手相读物。自成体系，也能自圆其说，作为【素材】足够了~~读掌10要点：大鱼
际、皮肤纹理、拇指长度、拇指硬度、手指长度、手指硬度、手指及拇指纹型、手掌纹型、主线、小
线（包括辅助标记）。附录三为速查表，截屏保存~~
6、翻译的不是太好，内容不错
7、书的质量挺好 内容也喜欢
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