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《沿着丝绸之路旅行》

内容概要

这是一部个人旅行史与心灵史的散文合集，是对古丝绸之路蜂腰部位，即黄河兰州段至敦煌的孤身旅
行体验。作者用文字激发阅读快感，勾连大地人群之繁复景象，以切身体验状写生命被时间塑造和湮
灭之幽秘倏然。
书中既有基于历史与现实的思考，更有个人在旅途特殊境遇下的情感呈现，读者可以从中了解丝绸之
路乃至北方大部地区数千年来的历史文化流变。
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《沿着丝绸之路旅行》

作者简介

杨献平，河北沙河人，中国作家协会会员。迄今已在《天涯》《人民文学》《啄木鸟》《中国作家》
等国内报刊发表散文、诗歌、批评和小说作品逾百万字，多次被《新华文摘》《散文海外版》《散文
选刊》《读者》及各类年选、文集选载。曾获全国第三届冰心散文奖、首届“QQ作家杯”散文特别
奖及各类征文奖等。已出版主要著作有《匈奴帝国：刀锋上的苍狼》《中国的匈奴》《废墟上的花朵
》《灵魂的版图》；合著《原生态散文十三家》《大地上的七座村庄》《<寂静的春天>导读》。主编
《她们》及《散文中国》等。现居成都。
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《沿着丝绸之路旅行》

精彩短评

1、这本书严格意义算不上游记，是作者对于这片土地一种感情的积累所凝结的文字。明显是属于70后
的风格，不疯癫，很扎实。但也算不上让我喜欢的”丝绸之路“，目前还没有找到让我满意的丝绸之
路的游记文字，包括比尔·波特的那本也差强人意。
2、作者是体制内的人，写游顺带写些历史文化其实还不错，但是看多了觉得有些乱。
3、当时我对丝绸之路还是只知道个名字，这本书作为一本文化散文，闲来读读也还不错
4、为了一段即将发生的旅行而看，更多看到的是作者的自身，我向往的却是那个苍凉厚重的西北
5、作家眼中的丝绸之路，是交织着历史沧桑感和现代生活气息的地方，而在我心中，这里仅仅是自
己长大成人的地方，没有那么多神秘元素，也感受不到历史的厚重。对一个地域，过于文学性的叙述
难免有些失真，未知而盲目的旅行才最有意思。
6、纯粹为了以后走上这段路做功课。
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《沿着丝绸之路旅行》

章节试读

1、《沿着丝绸之路旅行》的笔记-第20页

        睡者长睡睡千年长睡不醒，问者永问问百世永文不明。

2、《沿着丝绸之路旅行》的笔记-第219页

               要去一个地方，前些年是出发前几天兴奋不已，内心深处有一种逃离的快感。随着年龄增大，
则附着一种自我放逐的悲怆感。尤其是一个人到某地旅行的前夜，睡前总有一些旖旎或者出其不意的
幻想。那是对旅行的自我推测，尤其是对未知之地或某种境遇的臆想和感性判断。 
       前一段时间，一个人去了甘肃。上飞机落座后，才发现自己心跳异常，勃勃地，连T恤都怦怦然。
当夜袭身后，一切都很陌生，也都新鲜得此生未曾，与朋友一番热闹，进入宾馆房间，站在日暮灯火
渐起的窗前，身后灯火照耀一个人的空无甚至无助，偶尔的市声或尖利或和缓，打在耳膜里的感觉，
竟然有着隔世的恍惚与切肤的孤寂。
       由此我觉得，旅行其实是一种自我放逐和返回的人生片段。在大地上，每个人的行走都是与众不
同的，与众不同的还有个人之于大地景观的个人观感与心灵感触。沙漠西部边缘，出门黄沙漫天，戈
壁幽深,天空蓝得令人发憷且深如空梦。风沙在春秋两季包抄万物和呼吸，稀有的绿色和骆驼、蜥蜴、
红蚂蚁等生命是对长时间身处荒芜最真切的安慰和激励。我时常一个人外出，白天或许有朋友一起，
酒桌和车子上喧哗万状，而一到夜晚，躺在空寂的城市或者村镇里，一切声音都是熟悉的，一切人事
也都洞明于心，但随着夜色和声音的逐步隐匿，一个人在异地的夜晚显得格外突兀。
       在肃南裕固族自治县所属的祁连 
山地草原帐篷里喝酒唱歌到半夜，站在流水边，青草上，仰望星空，风在我的肉身上无阻碍旅行。我
忽然觉得，于草野之中的生活才是真正自然的，属于个人的，四野无人声，更无人为之痕迹。这样一
种境地，才是我最想感受和需要的。   
       日常生活，总是被人和事裹挟，衣冠楚楚而内心仓皇，步履自信而精神萎顿。这是生活的常态，
也是人生的必修课。每年或者一段时间外出旅行，其本质不是要换个地方去体验，而是一种自觉的自
我放逐。这种放逐是潜意识的，也是屡屡强烈到不能自制的。而在异地一段时间后，却很快又发现，
此处和他处，其实都不是自 
己的地方。从起初被美景美事美人所震據与吸引，到一切不过如此匆匆别过，这种过程，肉身的娜移
变得无足轻重甚至百无聊赖，内心的感觉和精神的折射才是每个旅行者最想要的。因此，每一次旅行
，都是自我放逐和自我收回的一种纯精神活动，而身体，只是唯一可以借助的工具而已。

3、《沿着丝绸之路旅行》的笔记-第27页

        在海拔3500米的高度，与朋友们站在尚未干枯的草地上对着虚空大声嘶喊。这才觉得，人到了某
种高度，身心才有可能是纯净的。自然所给予的某些绝妙及美好境界，不是每个人都可以真切体验的
。

4、《沿着丝绸之路旅行》的笔记-第126页

        司机说，要是内地人，肯定跑的比兔子还快。我说，不尽然，我倒是愿意在这里生活。司机说为
啥？我说，这里虽然风沙多，环境恶劣，但相对于油烟熏黑的城市，还是美好的。即使相对于我曾经
山清水秀，可现在到处都是残矿废窗，地表水已经干涵的南太行乡村，这里也是适合人居的。我觉得
在沙漠深处生存也很好，至少，心是快乐的。司机说，你也是说说而已，要是真的让你在这里生活一
辈子，我敢说，不出两年，你就拔腿走人了。 
我觉得，他的话不一定完全准确，但是事实。我想我的内心还是理想主义了些，总以为一点美好就可
以覆盖整个人生。而司机是务实的，典型的生存主义者，他的断言虽然主观了些，其中肯定包含了更
多的人生经验。事实没有发生之前，反驳和恼怒都是促狭的表现。我喝了一口水，看着前面的路。
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