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《原来你也在这里》

内容概要

诚如张爱玲所说“如果你认识从前的我，也许会原谅现在的我”，本书谨循“追本溯源，草蛇灰线”
的线索，从家庭背景、成长经历、文学创作及情感经历几个方面，严谨又不失诗意地分析了张爱玲的
一世因缘。还原了一个不在传说中，而在你我身边的张爱玲。
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《原来你也在这里》

作者简介

沈念，隐遁京城，求存于闹市。着素衣觅锦色，唯愿灯下红袖添香，俯仰皆是文章，凭栏眺望，收获
一心安宁。对民国女性人物兴趣颇浓，文字清丽，不乏严谨。
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《原来你也在这里》

精彩短评

1、感受你身边的张爱玲
2、读的进度比较慢，也就路上翻翻。很特别的笔风，干净而强烈的直接。我能想象一种女说书一样
干脆而又像法学生严谨的用词，她站在人前，讲述着许多多年张爱玲在世人眼中不一样的不被人知又
被知道的自己。
3、其实我不太喜欢张爱玲的文字，我喜欢看关于她的传记，因为她的一生比她的书要精彩。
4、不错。
5、不喜欢
6、喜欢张爱玲，是从读过她的《金锁记》之后。张的文字华美、深刻，透着一种看穿人情世故的清
醒。但读过沈姑娘的这本书后才知道，张曾面对过的窘迫的生活、刻骨的爱情。可爱却更可叹的一个
女人，爱玲！
7、有错别字，晚清打成了晚晴，电子版的话可以原谅但是出版的书话应该经过仔细校对，第118页让
人逻辑混乱，外祖父？李鸿章是曾外祖父，张佩纶是祖父，影射的是外祖父？，后面又写是祖母，让
人不太搞得懂。
8、其实张爱玲的书我只看过两三本，所以对她并不是特别了解，看完这本书，发现张爱玲是那么个
性独特的一个天才，身世显赫半世飘零，与生活斗争到形销骨立，却一直保持着倔强，给胡兰成的最
后一封信，那朵卑微的花又回到了骄傲的姿态。
9、没有早一步也没有晚一步，原来你也在这里，
10、看完很想把张爱玲的作品都重新看一遍。还有红楼梦，一直说要看却还没看。
11、<对照记>里的张爱玲倚坐在那，平静冷淡一如她的风格。张的容貌绝不是出众的，但每每想到这
个女人的一生，忍不住喟叹悲伤，情深之处难忍泪流。
12、于千万人之中，遇见你要遇见的人。于千万年之中，时间无涯的荒野里，没有早一步，也没有迟
一步，遇上了也只能轻轻地说一句：“哦，你也在这里吗？”
13、确实很差
14、知识底子虽然一般，文字还可以，情感细腻，对传主充满理解与怜惜，写出了一个作家哀艳的一
生，值得一看。
15、用近似张爱玲的笔触写了这个女子的一生，从张故居归来的我，边看，边唏嘘不已。
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《原来你也在这里》

精彩书评

1、日常的繁琐使人郁闷，却也帮助渐渐摸清自身的秉性，选择抑或所弃，唯有与自己相符才日日熔
铸真实的自我。又前几日看了沈念的《原来你也在这里》，书里对张爱玲的一生有更为慈悲、真实的
回顾。我喜欢这样的文字，细润、贴切、温柔，又不失实感。更喜爱着这样的张爱玲，她的一生都在
完完全全地刻画自己：骄傲、孤僻、才情、抑或是为了爱情低到尘埃里⋯⋯可，这一切都是真正的她
啊。她的选择，几乎不为外界所动。无论是显赫的家室带来的孤傲，还是身体里传承的贵族血脉，张
爱玲仍旧要做一个坚持的自我。对待威盛的祖上她只是说：“我没赶上看见他们，所以跟他们的关系
仅只是属于彼此⋯⋯他们静静地躺在我的血液里，等我死的时候再死一次。我爱他们。”她静静地接
受家族的历史却也反抗着命运的漩涡，从与继母的不友好相处到被父亲毒打终于逃出张家公馆——这
份李鸿章留给后世的唯一资产。也是从那时起她的命运完全改写。自小目睹父母关系的紧张、缓和与
决裂，父亲张廷重骨子里的儒家道义和迂腐不堪，而母亲黄逸梵却崇尚西学、享受自由。缺少关爱的
张爱玲在那座有着深厚历史气息的老房子里长大，而母亲对她进行的西式教育也逐渐内化她的性格，
孤立、寂静，又因为本身的才情生发骄傲与偏执。而母亲的窘迫使她不得已低下头来讨要金钱，这无
疑也是一种自尊的伤害，也是在与母亲相处的时间里，她认识到金钱与物质的重要性。她本是深院里
的闺秀，却要从此踏上独自面对凄凉人世的道路。19岁的年纪，芳华正茂，张爱玲本是要去英国留学
，却因战事连连后转入香港求学。但正是这座城市的繁华惊艳了张爱玲，而同样张爱玲也在那座城市
里度过了内心最宁静的岁月。如果说家庭的温暖给予张爱玲较少的体贴，幸而在香港求学的三年里，
她遇见了明媚的女子，也是她唯一愿意打开心门的人。她给好友取名为炎婴并且常常这样叫她。对家
庭不奢求过多的期待，与父亲早已决裂、况且母亲的爱也转移了对象，那颗青春期仍旧期待有所爱的
心却因了好友的陪伴而日渐被灌注温润。在短暂又漫长的一辈子里几人能否认友情的力量呢？亲情是
骨子里血脉传承下来的，无法选择也不能抹去，而友情却像是植物后续生长的养分，给予更多的是相
互扶持和历久弥新。生性孤独的张爱玲凭借着自身的才情在后续学习的约圣翰大学毕业后一举成名，
虽然她的文采早在中学就获得赏识。她开始将写作当成人生的职业道路，从为《二十世纪》写洋文到
进军当时影响力最为广泛的《杂志》，仅仅用了两年时间。写小说、发表散文，一时震惊上海文坛，
正称了自己说的那句惊世名言“出名要趁早呀，来得太晚，快乐也不那么痛快”。可见，她内心爽朗
而硬挺。然而，坚挺、硬朗朗的她在遇到自己喜欢的人时却也低到了尘埃里，还为那份情在心里开出
了花。胡兰成的浓情密语带来了短暂安慰和无所依伴的情感寄托，她爱他，用尽了此生全部的力气和
尊严。他的背叛和来时的靠近一样迅猛，她却要真正从一个初尝爱恋幸福的女孩变为一个对待世事淡
然的女子。情缘终了，而她“将只是萎谢了”，她的爱，她的才华。常人多慨叹张爱玲去世时的凄凉
与孤独，我却与作家沈念抱着一样的慈悲。“然而，晚年欢快又该是怎样的呢？莫非只是儿孙绕膝，
共享天伦？或者老来相伴，相濡以沫？这自然是美好的愿景，但谁能说，这便是欢快的唯一？为此，
张爱玲为何不能独自行走于世？即便她终日只与自己惺惺相惜，又如何不能将自己的生活装扮得充盈
有力？”1955年，张爱玲离港赴美，从经历异乡的漂泊无依到与作家赖雅成婚。她也曾经拥有短暂幸
福的家庭生活，心上有牵挂的人和想要的平静日子。纵使在丈夫去世后开始离群索居，与世格格不入
，却也只是她性子如此，她还是那么不善交际也不愿卸下孤僻的盔甲。然，她就是那般的女子，遵照
着内心过活。如果说她的深入简出、离群索居是凄清孤寂，我却要佩服着这份独行以及那份孤独里的
坚忍，不为取悦时光只为与性情合一。张爱玲毫不犹豫地在尘世里完成自我，以自己的方式锻造传奇
，正如她笔下淬炼的一位位寻常又独特的女子。
2、短卷发穿旗袍，很是清高自傲，但为了爱可以低到尘埃里的上海女人；会抽烟，会妖媚，会小资
，也会发呆⋯⋯这是众多著作中对张爱玲的描述。但如果仅仅只是关注这些微不足道的东西，不免会
流于肤浅。对那些迷恋张爱玲的人来说，她意味着什么？不夸张地说，应该是一种信仰。第一次听到
张爱玲的名字，是从前桌的那个女子口中。当时年少，我读不懂书中的文字，只是对主人公的经历感
兴趣。而每当看到前桌如痴如醉地沉浸在爱玲的文字中时，总是不解。什么是爱？什么是婚姻？张爱
玲用她独特的文学风格一阵见血地指了出来。这或许就是当时语文老师一直反对读张爱玲的原因吧，
她不想我们过早地来思考或者说遭遇情感的种种困惑。“人生最大的幸福，是发现自己爱的人正好也
爱着自己”“爱情本来并不复杂，来来去去不过三个字，不是我爱你，我恨你，便是算了吧，你好吗
，对不起”⋯⋯读起来让人觉得幸福而又忧郁，备受情感的折磨。罢了，在那个懵懂的年纪，我们无
力承受张爱玲给我们的感触，不如把她丢到一边。可是，对她的执著，一分一秒都没有停止过。大学
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《原来你也在这里》

的时候，我们可以随心所欲地在浩瀚的图书馆任意翻阅张爱玲的作品了。我们都已长大，对情感有了
自己的判断，我们一直压抑的对张爱玲的爱，此刻像火山一样爆发了出来，没有人再去阻止你去读她
。清晰地记得班里又出现了这样一位对张爱玲爱的死去活来的女子。“也许每一个男子全都有过这样
的两个女人，至少两个。娶了红玫瑰，久而久之，红的变了墙上的一抹蚊子血，白的还是“窗前明月
光”;娶了白玫瑰，白的便是衣服上的一粒饭粘子，红的却是心口上的一颗朱砂痣。”“我要你知道，
在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，不管在什么地方，反正你知道，总有这么个
人”读到这样的话，怎能不欣赏张爱玲的才华？得到这样文字的熏陶，难道不是人生的乐事吗？我终
于明白：原来，所有感情细腻的女子心中都住着一个张爱玲。《原来你也在这里》用它独特的笔法，
带我们重温了生活在世俗与传奇之间的张爱玲。读完这本书，相信你也能走进一个不一样的世界，在
那个世界里与张爱玲相遇，听她娓娓道来。
3、每每读张爱玲的书，心都很疼很疼，她的才情在她的文字中展露无疑，这么有才情、孤高的张爱
玲，家族显赫，但她却视为粪土，走自己的路。回想张爱玲的一生，让人心生犹怜，晚年的她是否寂
寞，是否会想起那个让她又爱又恨的胡兰成？张爱玲家族显赫，在外人开来，是含着金钥匙出生的。
但谁曾想，张家大小姐出生后，却是不幸福的，张爱玲的父母性格、思想不和，母亲丢下她，远渡欧
洲，父亲泡在鸦片里。一个人的成长、性格的形成与家庭环境是分不开的，张爱玲生在这样的家庭里
，可想而知，从小就是叛逆的。叛逆，在现在看来，已经能够理解，但张爱玲的那个时代不同，为此
她也付出了代价。张爱玲的心门是紧紧锁上了，她不会轻易让人走进她的世界。直到遇到胡兰成。在
爱情中的女人都是幸福的，我想张爱玲也曾幸福过，虽然很短暂。那时的张爱玲写出的句子是那么的
美。有人说恋爱中的女人是最美的。是的，那时的张爱玲就像一朵盛开的花，娇羞而又热烈。“愿岁
月静好，现世安稳”，张爱玲与胡兰成结合的，我相信他们之间曾有过最真挚的情感，胡兰成也曾爱
过张爱玲。但世间的情感谁又能说清呢？晚年的张爱玲是凄苦的，她几乎不与任何人往来，过着“老
鼠”般的生活。每每看到张的传记，我都会心疼。这么有才情的女人，一生却是如此凄凉。
4、写过“今夜风雨琳琅，漫山遍野都是今天”的张爱玲，其传奇故事值得期待，每个人心里都有一
个不同的张爱玲，她在每个人的解读里存在。我们从她身上看到的已不仅是她，还有我们自己，她是
一面特别的镜子，我们看到自己想看到的面容，之所以我们在一直不断的看到，是因为这面镜子内在
的丰富性，她展示了复杂个性的多重维度，每一重维度又具有独特性和纯粹性，由此，我们的解读不
断展开，她最多的呈现了，我们每个人想探索的人生答案。
5、如果张爱玲还在，或许就是这样子的装扮吧？如果我们能够回到过去，一定会去她常去的地方坐
坐吧？或许，每个人都期待着那样的相逢。不一定是一种遇见，或许是一种无法预知的等待，在灯火
阑珊之后，恍然大悟：原来你也在这里
6、回想我的青春，确实有值得痛心的，但我想没有那些伤心，我怎么会学会珍惜？怎么会学会包容
和忍耐？所以我感谢那些不堪的日子，和给与我那些日子的人，因为他们是我成长的陪伴着，没有他
们我怎么会成长！真多时候当自己突然明白一件事情，真的很开心，我现在就是这样的心情，压在心
里某处的疙瘩终于解开了，什么变得都那么坦然和美好，没有了恨的自己也轻松了，可以面对过去遇
到的所有人所有事了，不用再去回避什么了！
7、说实话，我很奇怪我会喜欢读张爱玲——平心而论，你会想到一个堂堂的大老爷们会喜欢读张爱
玲的书吗？当然了，我这里并没有任何看不起的意思。我只是奇怪，我像喜欢黄家驹的音乐、成龙李
连杰的电影一样，疯狂地喜欢上了张爱玲的文字。呵呵，你也许发现了，那些音乐很梦想，那些电影
很英雄。可是张爱玲的文字，一个大女人敲击出的时代符号，文字是冷硬的，情感是炽热的，人生是
凄苦的，命运多舛。她是一个划时代的作家。我关注她，所以看了这本书。诚如引言所说，如果你以
为这又是一个具有传奇性质的张爱玲，你会失望；如果你以为这又是一个只能在纸墨笔尖寻找的人，
你会绝望。从出生、童年、求学、初恋一直到晚年，这个张爱玲是生动的、具象的，你不必费力地从
纸上寻找她那遥远的身影。她为什么人情冷漠却那么爱胡兰成？她为什么被人诟病是文化汉奸？她为
什么热爱写作在晚年屋内却不置一张书桌？她为什么在离开胡兰成以后，还可以选择一个人独活？在
生命的最后阶段，她做了怎样的改变？等等诸如上类疑惑，你都可以在这本书里找到答案。如果这些
还不够，就请跟随作者一起分析和感受她的《倾城之恋》，她的《半生缘》，看她如何在作品里厮打
、痛哭流涕，怎样把一个个女人变作一生一世的花开，怎样借用她们的身体，低到尘埃。这里没有太
多传奇。这里只是负责将她的人生，实际地、细细地走过一遍，一路上，花开花败，捡起一些风流往
事，抛却一些伤痛流年。在书里，与张爱玲相知相会，你虽没有经历当年上海，却又让她，多这一次
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《原来你也在这里》

，停留心底。
8、一直觉得，张爱玲才是真正的文艺女青年！张爱玲是民国时候一位不可多得的才女，她被世人皆
知除了她那些优秀的作品之外，还有她一生的感情纠葛。真正接触张爱玲的时候还是因为《半生缘》
电视连续剧在各电视台播放的时候，男女主角在戏里的坎坷命运以及那让人痴缠的感情，造就了一个
时代的悲剧，后来去看了张的书，发现书比电视剧更好看。最让人印象深刻的是，顾曼桢最后对着沈
世钧说：世钧，我们回不去了！一句简单的话，道尽了一生的悲凉。读罢她的书，对她开始好奇。《
原来你也在这里——世俗与传奇之间的张爱玲》一书非常详细的介绍了张爱玲的一生，把张一生中每
个阶段的事件都叙述的很透彻，从她的出生世家的讲述，到她的快乐童年时期、青年时候开始的写作
爱好及成名的开始，便注定了她不平凡的一生。随着长大，以及她的成名，爱情自然也开始降临，这
样一个女子，她的爱情必将是轰轰烈烈的，然而很多人感慨、叹息、甚至疑惑、唾弃张与胡兰成的不
羁之恋，然而书里却很真实的刻画了张当时的心绪与境地，一个高贵冷艳的女子是如何能够为了爱情
而俯首沉沦，甚至不惜践踏自己的尊严，可是抛开浮华，她只是一个外表冷艳，然而内心却炽烈的多
情女子，她不是爱情的奴隶，她恰恰是很好的诠释了爱情。作者刻画张的爱情过后，也清楚的交代了
这样痴情的张爱玲是如何离开这段纠缠的爱情而一个人远赴大洋彼岸去独立生活，如何背负并承担着
那些莫须有的罪名；她演绎了一个女子的真性情，教会了女子应有的坚强。而且书里还讲述了很多张
爱玲一生中的有趣的、悲伤的小事儿，让我们能够更了解张爱玲。很喜欢这本书的作者的文风。作者
的文笔很赞，叙述流畅，每一段的故事都很耐看，在用词方面，本书褪去了华丽的辞藻，而是朴实的
记录每一件事，以及精准的描写每一个细节，作为读者，我能够感觉，作者已经把张爱玲从传奇中带
出来，让我们看到一个真实的、世俗的张爱玲；多么传奇的人物都有他真实的一面，除去才女的王冠
，她其实也不过是一个受爱情纠缠的普通女人，你看她那精致的妆容下那一绺微蹙的眉，她紧裹的旗
袍里那越发瘦削的身材便得知。
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