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《《问山访茶：茶可以这样玩》》

内容概要

该书辑录了以中国茶叶博物馆茶友会2013年的精彩茶事。茶友会活动以茶为载体，举办展览、讲座、
品鉴、寻访、雅集等六十余场活动，赴粤、浙、闽、滇、皖、苏、川、赣等省以及台湾地区，和日本
、韩国、摩洛哥、印度、斯里兰卡等国交流考察的事迹记录。
以春夏秋冬的时间发展为线索，如春季的“清爱梅花乐享茶”“问山春分访白茶”，夏季的“所谓荷
事，与茶有关”“泡的是茶，等的是花”，秋季的“七夕乞巧，有爱有茶香”，冬季的“围炉茶话夜
读书”等，把茶友会的一系列故事活动的精彩动人之处呈现给大家，给世人带来更深更全面的对茶的
感知。并由此扩展到，生活的美好不仅在茶，更在于随意优游的美好家园和对生生不息的大自然的眷
恋。
学茶多年，但多停留于书本或影响资料，世人的描述评论，而真切直观的茶事源头、真迹等接触较少
，没有多少历史的厚重感和真实感。观阅此书，以访茶访人的形式开展活动，深化了大家对茶的了解
，茶，不只是也不应该是天价奢侈的代名词，它本身蕴含了太多历史和意义，需要我们亲身细细感受
。
而昨日又看到学弟转的一篇文章，大约叫“秋日必做十五件事”，且不论其科学不科学，单论生活的
趣味而言，倒是可以考虑尝试的。就像，我前几天看到的，收集废水瓶DIY一样，让自己的生活更加
充实有特色。茶事中亦有很多可以尝试的特色，比如《浮生六记》所载的荷花茶，《茶经》所载的淹
茶、蒸青茶，清皇室的三清茶，英国的调饮红茶都可以自己去把玩，人生之茶趣不仅仅在于喝茶也。
当茶遇上其他事像的时候，又会擦出更多的火花，音乐，阅读，书法，电影，香道，挂画，历史，宗
教，哲学，你会慢慢发现茶，皆可为其桥梁，纽带之作用。
茶，比想象中丰富，比书本中有趣，我们的茶事才刚刚启程。
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