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内容概要

《一条忍着不死的鱼：橙色传奇卷》由陈永林主编。
    动物们与人类一样经历“生老病死”、“婚丧嫁娶”，动物们也性格各异：鹰冷酷、蛇毒辣、狗忠
诚、狮子霸道⋯⋯它们的存在使大自然充满生机和活力，也使人类的生活更加丰富和充实。
    “HELLO大自然”丛书以短小的篇幅、精练的语言，描绘出大自然是善良的慈母，同时也是冷酷的
屠夫，人类只有顺应大自然，而不是战胜大自然，才会与大自然和谐地融为一体。
    这是一套纯文学作品，也是一套关于人与自然的心灵健康之书。现在，请伴着世界绘画大师的风景
画作，开始阅读《一条忍着不死的鱼：橙色传奇卷》中的36个中外故事吧！
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作者简介

陈永林，《微型小说选刊主编》，已发表2600余篇小说，一些作品被翻译成英、日、法文介绍到国外
。
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章节摘录

版权页：   插图：    一条忍着不死的鱼 徐立新 一条倒霉的小鱼苦逼地生活在沙漠中，同时厄运接二连
三地挑战它的忍耐极限：被榨干水分，被曝晒丢弃，被活埋砌墙⋯⋯真是忍字头上一把刀，小鱼坚持
到底不认命，终于吃得苦中苦，方为鱼上鱼！ 在距离非洲撒哈拉沙漠不远的利比亚东部，有个叫杜兹
的偏远农村。这里白天的平均气温高达四十二摄氏度，一年中除了秋季会有短暂的雨水外，其他绝大
部分时间都是骄阳似火。 就在如此恶劣的环境中，却生长着一种世界上最奇异的鱼——它能在长时间
缺水、缺食物的情况下，忍着不死，并且通过长时间的休眠和不懈的自我解救，最终等来雨季，获得
新生。它，便是非洲的杜兹肺鱼。 每年旱季来临时，杜兹河流的水都会枯竭。当地的农民便再也无法
从河流里取到现成的饮用水。为了省事，他们劳作时口渴了，便会深挖出河床里的淤泥，找出几条深
藏在其中的肺鱼，肺鱼体内的肺囊里储存了不少干净的水。 农民们将挖出来的肺鱼对准自己的嘴巴，
然后用力猛挤一通，肺鱼体内的水便会全部流出来，帮他们解渴。解完渴，农民会将这些肺鱼随手一
扔，不再顾及它们的死活。 有一条叫“黑玛”的杜兹肺鱼，就不幸遇见了这样的事情：当一个农民挤
干了它的水分后，便将它抛弃在河岸上。无遮无挡的黑玛被太阳晒得直冒油，生命垂危。好在它拼命
地蹦啊、跳哇，最后终于跳回到之前的淤泥中，重新捡回一条命。 但是，不幸远没有就此打住。很快
，又有一个农民要搭建一座泥房子，便到河床里取出一大堆淤泥，好用它们做泥坯。不巧，黑玛正好
就在这堆淤泥中。于是，它又被这个农民毫不知情地打进泥坯。泥坯晒干后，农民用它们垒墙，黑玛
很自然地便成了墙的一部分，完全被埋进墙壁里，没人知道墙里还有一条鱼。 此时墙中的黑玛已经完
全脱水了，而且没有任何食物。它必须依靠肺囊中仅有的一点水。迅速进入彻底的休眠状态。 在黑暗
中整整等待了半年后，黑玛终于等来久违的短暂雨季。雨水将包裹黑玛的泥坯轻轻打湿，一些水汽开
始朝泥坯内部渗入。 湿气很快将黑玛从深度休眠中唤醒。体衰力竭且体内水分已基本耗尽的黑玛，开
始整日整夜拼命地吸呀吸，好将刚渗入泥坯的水汽和养分一点点全部吸人肺囊中——这是黑玛唯一的
自救办法。当再无水汽和养～分可吸时，黑玛又开始新一轮的休眠。 很快，新房盖好后的第一年过去
了，包裹着黑玛的泥坯依旧坚如磐石，黑玛如同一块“活化石”被镶嵌在其中，一动也不能动。黑玛
深知，此时再多的挣扎都是徒劳，唯有静静等待。 第二年，在自然的变化以及地球重力的作用下，泥
坯彼此之间已不如之前严丝合缝，它们开始有了松动。黑玛觉得机会来了，它不再休眠，而是开始日
夜不停地用身体去磨蹭泥坯。生硬的泥坯刺得黑玛生疼，但它始终没有放弃。在它的坚持下。一些泥
坯开始变成粉末状，纷纷坠落。 在黑玛昼夜不停的磨蹭之下，第三年它周围的空间大了许多，甚至可
以让它打个滚翻个身了。但黑玛此时还无法脱身，因为泥坯外还有最后一层牢固的阻挡。 改变命运的
转机发生在第四年，一场难得一见的狂风夹着米粒般大小的暴雨，终于在某个夜晚呼啸而至。更可喜
的是，由于主人已在一年多前弃家出走，这座年久失修的房子在暴雨和狂风的作用下，泥坯开始纷纷
松动、滑落，直至最后完全垮塌。此时，黑玛用尽全身最后一点儿力气，与暴风雨里应外合，一较劲
，终于破土而出了！ 沿着满路面下泻的流水，重见天日的黑玛很快便游到不远处的一条河里，那里有
它期待了四年的一切食物和营养——肺鱼黑玛终于战胜了死亡，获得重生！这是杜兹，也是整个撒哈
拉沙漠里的生命奇迹，而这个奇迹的名字显然便叫——坚持和忍耐！

Page 5



《一条忍着不死的鱼（橙色传奇卷）》

媒体关注与评论

虽然熊会攻击慢跑和露营的人，草原狼会咬死羊和兔，鳄鱼和鲨鱼曾撕碎游泳者，响尾蛇会无缘无故
攻击人，但野生动物的这些行为通常都是由于栖息地日益萎缩，出于无奈、防卫、恐惧、饥饿等因素
造成的。其实，它们的美、它们的亲情、它们的智慧、它们的壮举以及它们对这个星球的重要性，才
是真正的生命之歌。让我们通过阅读这些清新、健康、引人向上的微短篇小说，体验它，欣赏它，并
和大自然一起共鸣吧！    ——鄂云龙  北京大学生态文明研究中心副主任
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编辑推荐

《HELLO大自然(橙色传奇卷):一条忍着不死的鱼》是一本中外微短篇小说集，也是一本关于人与自然
的心灵健康之书。虽然熊会攻击慢跑和露营的人，草原狼会咬死羊和兔，鳄鱼和鲨鱼曾撕碎游泳者，
响尾蛇会无缘无故攻击人，但野生动物的这些行为通常都是由于栖息地日益萎缩，出于无奈、防卫、
恐惧、饥饿等因素造成的。其实，它们的美、它们的亲情、它们的智慧、它们的壮举以及它们对这个
星球的重要性，才是真正的生命之歌。让我们通过阅读这些清新、健康、引人向上的微短篇小说，体
验它，欣赏它，并和大自然一起共鸣吧！
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