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内容概要

为什么你老是爱错人，在荒唐的爱情中重复着同样的蠢事？聪明的女人，懂得在受伤后总结经验教训
，以泪水来铸造自己的坚强和成熟，而你却是沉沦颓废，甚至失去了爱的方向。
女人要想在感情中少受伤害，首先要擦亮眼睛，善于识人，不被男人的外表和花言巧语所迷惑；其次
是坚守防线，不要轻易“献身”，女人的第一次，应该为了爱而性，如此才不会遗憾；最后是知进退
，看错人后要及时醒悟，而不是执迷不悟，越陷越深。
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作者简介

吴若权，AB型，水瓶座。政治大学企管系毕业。曾任职于IBM、HP、Microsoft等公司，现为多家企业
行销管理顾问，平日热爱写作，并担任媒体主持人及广告代言人。浪漫与理性、认真与随性、柔软真
心和诚恳热情，在他身上能圆满调和，展现出精准细致的独特风采。
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002　他劈腿不是你的错
006　告别不甘心的自己
011　回不去的感觉真好
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Part 02  离开，为自己的感情负责！
036　感谢他对你不够好
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046　别轻易为爱牺牲
050　幸福是自己的决定
054　停止诉苦才会幸福
058　女人不要表现太娘
063　感情运只占三分
Part 03  优雅，是分手后最美的态度！
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