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内容概要

我举出荣格生命中的重要事实，希望能够提供一个实在的观点，消除一些对荣格的投射。是否达成目
的，就留给各位决定。
《给追求灵魂的现代人》叙述荣格生前至身后五十年分析心理学的发展旅程。作者汤玛士．克许曾在
荣格在世时和他有过数面之缘，而从荣格过世次年起展开其精神医学生涯。书中呈现克许身为“荣格
派”一份子五十个寒暑的个中滋味，也描绘荣格的形象在过去五十年岁月中如何转变。
本书收录了汤玛士．克许过去四十五年来在不同场合所发表的论文及讲稿，其中包括克许职业生涯早
期所关注的临床议题，如梦境、治疗关系、心理类型以及一般分析历程等；也包括克许生涯后半段对
历史议题的关怀，因而本书也专章讨论荣格其人、荣格的反犹太争议、分析心理学的历史及分析心理
学与精神分析的关系等主题。
克许博士拥有长期担任国际分析心理学会（IAAP）主席的背景，让本书更能精确详实反映全球各地分
析心理学的发展；其中所谈到的荣格学派历史与相关重要人物，皆出自其亲身见闻，信而可征，有别
于一般引用二手书面资料的历史著作。
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作者简介

汤玛士．克许 Thomas B. Kirsch
1976至1978年间担任旧金山市荣格研究院主席，随后，担任国际分析心理学会（IAAP）副主席
（1977-1987）及主席（1989-1995）一职，长达十八年。并曾任职于史丹福大学医学院精神医学系、国
家心理卫生学会顾问。
汤玛士．克许博士的父母亲皆为第一代荣格分析师，于1930年代与荣格一起在苏黎世从事分析工作，
之后参与了二次大战前的柏林、巴勒斯坦、伦敦以及战后洛杉矶等地荣格研究院的创立。家学渊源促
使克许以第二代荣格分析师为职志，日后并成为国际荣格社群的领袖级人物。
克许博士目前在加州帕拉．奥图（Palo Alto, California）自行开业。其著作《荣格学派的历史》（The
Jungians: A Comparative and Historical Perspective）由心灵工坊出版。
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精彩短评

1、我只是想接触一下不知道的领域、认知的盲区..
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