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内容概要

作为喜爱徒步旅行或登山等户外运动的人士，熟练掌握一些关键性的户外活动技能相当重要，例如出
发前的准备工作，以及在各种环境中保持正确行进路线的方法。这本简明的实用手册吸收了英国特种
空勤团(SAS)六十年经验之精华，详细而清晰地介绍了户外活动中诸多导航技巧，不但为装备齐全的旅
行助一臂之力，也能在紧急状况中雪中送炭。《野外追踪导航指南(最新修订版英国SAS特种兵手册)》
所介绍的导航基本技巧包括地图，指北针和GPS系统的使用。在此基础上还详细介绍了在没有地图和
指北针的情况下怎样通过观察太阳和星星确定方向，怎样在极其恶劣的条件下辨别方向，怎样留下标
记，怎样发出求救信号。怎样追踪人和野兽的足迹以及反追踪的基本方法等。书中介绍均配有详细的
图解，您可以就此清晰了解各个要领以及禁忌，为您的旅行安全增添几分保障。
    《野外追踪导航指南(最新修订版英国SAS特种兵手册)》作者奈尔·维尔森是一位旅行及户外活动界
自由撰稿人，同时也是一位活力四射的户外运动爱好者，他热爱登山、山地自行车、帆船等多项运动
，出版作品超过30部，其中还包括大量亲自拍摄的照片。
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