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《哈佛思维课：应变力自测》

内容概要

哈佛是个成功者的基地：8名美国总统，44位诺贝尔奖得主，62名商界巨人，不计其数的精英人士都出
自哈佛。
凭什么?
——哈佛378年来一直坚持的以思维训练为核心的教育！
学历是铜牌，能力是银牌，人脉是金牌，思维是王牌。
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书籍目录

"第一章 反应速度测试
测测你的反应速度 002
思维定势害“死”人 007
小心掉入思维“陷阱” 012
你的思维有诡辩色彩吗 016
从大脑逻辑看反应力 023
生活细节测出你的反应力 027
你是一个敏感的人吗 032
你对图形有整体感吗 035
从图形整合测你的反应力 041
请推测出下一个图形 050
第二章 直觉应变力测试
他为什么行走在雨中 060
从饮食爱好看你的直觉力 062
你会在哪儿架桥 064
你的生活经验丰富吗 067
你的眼睛异常敏锐吗 070
激发你的超级灵感 073
你有成为大侦探的天赋吗 076
你能迅速感知平面事物吗 080
你能迅速感知立体事物吗 089
第三章 逻辑应变力测试
他们是如何过河的 102
归类思维力你拥有吗 104
测测你的逻辑推理力 109
如何分配富翁的土地 114
这是怎么回事儿 116
快速测出你的逻辑力 118
告示的内容是什么 121
从“怕老”看逻辑力 123
第四个图形是什么 125
第四章 社交应变力测试
你擅长交际术吗 136
怎样交到知心朋友 140
巧妙应对辣手事件 144
你的公务交际能力怎么样 149
你是优秀的“交际花”吗 154
这样说话才不伤人 160
从衣服颜色观察社交能力 162
你是情场交际高手吗 167
异性面前你是什么样子 173
恋人交往要有“度” 178
从交际看她是否真的爱你 182
第五章 危机应变力测试
你的危机应对指数是多少 188
你是个临危不乱的人吗 190
面对紧急情形你怎么办 194
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你的适应力强吗 197
你是抗压“达人”吗 204
这些问题怎么解决 209
你是生命力强的人吗 215
与暴徒面对面如何应对 221
<br>第六章 综合应变力测试
你能处理好生活琐事吗 224
新鲜事物你能很快接受吗 230
朋友的新衣服怎么样 234
请快速回答你的答案 236
面对危机你会退缩吗 240
做一个金牌调解手 243
空缺的位置上应该是什么 253
图文结合看应变力 259
什么样的工作适合你 262"
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精彩短评

1、非常有趣的测试题
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