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《藏风聚气得水为上》

内容概要

《藏风聚气 得水为上》内容简介：风水之法，得水为上，藏风次之。
风水强调人与环境的关系，这与传统的“天人合一”宇宙观是基本一致的，风水强调人与自然和谐，
主张“人之属处，宜以大地，山河为主。”即是说，人要顺应“天道”，以自然为本。为了更好的了
解风水学，《藏风聚气得水为上》从风水基础知识、风水与建筑、家居风水、商铺选址、办公风水、
风水调整和改造等各个方面进行了详尽的解析，并且一一列举日常工作和家居生活中的所能使用的实
用风水技艺。全书内容丰富、语言通俗、说理透析，辅以100多幅生动直观的图片，并将繁琐枯燥的文
字转化生动活泼的语言，既是一本简明通俗的风水知识全书，又是一部可随时指导自己趋吉避凶的生
活指南。
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《藏风聚气得水为上》

作者简介

张超，研究生学历，文化与艺术研究者，爱好艺术、文学、电影品论及旅行。目前主要从事少数民族
文化研究工作，主要课题有苗族民间风俗研究，贵州民间文化艺术的传承与研究等诸多国家级课题。
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《藏风聚气得水为上》

书籍目录

第一章 风水学的基础知识
一、风水的含义
何谓风水
风水别称知多少
“风水”一词的最早出处
古人对“风水”一词的理解
“堪舆”一说从何而来
关于“青乌”与“青鸟”的说法
风水学的基本内容
“风”和“水”分别有什么说法
风水的三个重要理论
风水理论是如何形成的
风水学的核心思想
二、风水的传承
为何说为风水学奠定了基础
战国先秦时期风水学的兴起
百家争鸣对风水学的影响
为何说西汉时期相地术盛行
唐代风水理论大发展的标志有哪些
风水学在宋代的迅速发展
为何说明朝是风水学的鼎盛时期
清朝时期风水学得到了怎样的重视
民国到现在风水学发生的变化
风水学是如何传播到东亚和西方的
中国风水学对日本的影响有哪些
为何风水学在港台十分盛行
三、风水学的流派
古代风水学有哪些流派
现在盛行的风水流派有哪些
形势派与理气派的分流是怎样形成的
形势派与理气派还有什么称谓
形势派风水的特点
理气派风水的特点
形势派主要包括哪些流派 
理气派主要包括哪些流派
形势派的代表作有哪些
理气派的代表作有哪些
的主要内容是什么
四、风水学的天人感应观
天人感应观的含义()
天与人的“感应”是怎么实现的
风水学中的大地有机论的主要内容
古人是如何理解人的形体与天相对应的
天人感应观在古代建筑中的体现
为何说“地理”必须先讲“天理”
风水学中怎样理解天、地、人三者关系
五、风水学的气论思想
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《藏风聚气得水为上》

古代哲学中的“气”指的是什么
“气”是古代风水学最核心的概念吗
古代气论思想是如何产生的
宋代哲学家张载是怎样论“气”的
理想的风水环境是怎样的
怎样才能“乘生气”
古人对阴阳之气的认识及发展
六、风水学的坐与向
什么是二十四山向
看风水的关键因素是坐山朝向吗
如何确定建筑物的坐向
如何确定屋宅的中心点
第二章 风水学的科学基础
第三章 风水选址的基础术数
第四章 罗盘与风水选址
第五章 风水与建筑
第六章 风水技法的运用
第七章 风水吉祥物和招财术
第八章 风水和调整和改造
第九章 建筑中的风水学典范
第十章 风水趣谈
第十一章 风水名词术语
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《藏风聚气得水为上》

章节摘录

版权页：   插图：   如何确定建筑物的坐向 一般来说，山向与大门的方向是一样的，可又不完全是这
样。以带院子的屋宅为例，虽然大多数大门都开在主房的正前方，家院的大门也都开在与堂屋相对的
正前方，但也有的人家大门不是开在正前方，而开在左右，或左前方，或右前方。在这种情况下，决
定屋的坐山朝向必须以高大的主屋为准，不能以门为准。 在现代，高楼大厦或楼房已经很普遍了。高
楼大厦或楼房都有总门，而每一层、每一家的单个住户或公司办公室又都有不同方位的室门，这就给
勘察山向带来了复杂的问题。一般来说，应该是以屋宅前面所临的马路或门牌前的街道为向，其背后
即坐山；公寓或大楼应以总门为向，因为全场是从总门进入楼内的，但进了总门后还有各家各户之门
，且各家住户的门向都不相同，所以有吉有凶，在论断上要以各家各户自己的门向来论屋宅的坐山与
朝向。 现代的建筑物与古代大不相同，各式各样都有。由于形式的不同，其用途也不同。新建的楼房
判向比较容易，因为有图纸作参考，要是陈旧的房子就比较麻烦，因为没有图纸参考，又不能爬上楼
顶去观看，坐向搞不清楚，一切都无法下手了。这种情况下，判向必须要分为以下步骤： 首先，认定
楼形。楼形有多种多样，基本上分为两大类，一类是方形，有长方形、正方形、一字形、工字形等；
另一类非方形，包括三角形、圆形、菱形、井字形等。 其次，确定楼房的朝向。在实践中楼房的朝向
是比较容易确定的。因为它的形状有四边或接近四边的，在确定朝向时可选长边两面作大向，若长边
是弯曲的，可以用根绳子将头拉成直线；可以选择朝阳的一面为朝向，也可确定在开门的一边为朝向
。如果该宅靠近大路，可选择人车最多的一边为朝向，也可选择光线强的一边、最低的一边、有流水
的一边为朝向。 关于判向，可总结为以下几种方法：以大楼总门定向，即这座大楼内所有单位或住户
都以大门总入口为坐向；以阳面为朝向，即以阳动为向，阴静为山；如屋宅背山面海，背高面低，则
以高处或大山为坐山，面海和低处为向；以空地、路边、河边、湖边来确定朝向；以形象确定山向，
形者乃屋的整体形象，以正门定向。

Page 6



《藏风聚气得水为上》

编辑推荐

《藏风聚气 得水为上》内容丰富、语言通俗、说理透彻，辅以100多幅生动直观的图片并将烦琐枯燥
的文字转化为生动活泼的语言，既是一本简明通俗的风水书，又是一部可随时指导自己趋吉避凶的生
活指南。通过阅读《藏风聚气 得水为上》，读者不仅可以掌握风水学的基本知识，而且还可以从中明
白，其实风水学并不神秘，只需掌握其中的诀窍，就可以方便快捷地利用它来改变运势，为自己创造
美好的未来。
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《藏风聚气得水为上》

精彩短评

1、看了好几天，内容真的很丰富，实用，是一本好书。
2、了解一下相关知识，还不错。
3、全看了一下还是不错的
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