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《我害怕成功》

内容概要

继畅销书《我相信失败》，陈文茜再次将15位梦想战士的故事，献给即将启程和正在梦想路上的你。
李敖、李安、张忠谋、郭台铭 、高希均、李开复、张欣、张淑芬、庄子寿、柯文昌、林怀民、姚仁喜
、侯孝贤、黄子佼、Ella，带你领略最谦卑、最勇敢、最动人的生命色彩，给你最温暖而得力的提醒
。
与《我相信失败》不同，《我害怕成功》更多是企业界与艺文界公认的“成功人物”。但他们的人生
在成功之前，成功过程中，成功之后，皆充满了波折。而人“成功”前该累积什么？这本书记载了许
多人对自己生命坦诚的回忆，童年的逃难，童年的叛逆，童年母亲的身教，创业时的艰辛；必要时停
下来，再出发，之后再无所惧。生命是可贵的礼物。有人没有机会长大，留下悲伤的父母在病房里偷
偷哭泣；有人花时间抱怨、虚耗无用之事；有人在小酒馆里学习半导体，成为国际级企业家；有人走
过多年寂寞后，撑下来，尽情挥洒。
生命是一册绘本，它成为什么色彩，画笔在你自己手中。
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《我害怕成功》

作者简介

陈文茜，知名媒体人、社会评论家，全亚洲25位“创造趋势人物”之一，被李敖称为“我所见过的最
聪明的女人”，主持《文茜大姐大》《解码陈文茜》《文茜的世界财经周报》《青年论坛》等多档热
播节目，在中国大陆和港澳台地区都有不可小觑的影响力。
已出版作品：我害怕成功、我相信失败、微笑刻痕、树，不在了、文茜的百年驿站、只剩一个角落的
繁华。
微博 @文茜小妹大
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《我害怕成功》

书籍目录

序言
陈文茜  成功是一条钢索
李　敖×一个人，对抗一整个时代
李　安×脆弱教会我的事
张忠谋×请把诚信摆第一
郭台铭 / 高希均×我的字典没有安逸两个字
李开复×死亡变奏曲：向死而生
张　欣×从十四岁女工说起
柯文昌 / 林怀民×微笑，面对人生所有相遇的事
张淑芬 / 庄子寿×气爆之后，我们选择挽起袖子
姚仁喜×我们集体的梦
侯孝贤×侯孝贤和他的侠客世界
黄子佼 / Ella ×回想那一条长长“寂寞道路”

Page 4



《我害怕成功》

精彩短评

1、文茜访谈录
2、我们需要理性看待成功
3、本来以为陈文茜要灌啥鸡汤，看完才觉记者主持人就该是陈文茜这样啊。
4、2016年已读13：知识只是告诉你怎么思考，而经验则是告诉你怎么判断。（郭台铭）另外李敖这个
人每次阅读遇到他还是觉得很有意思。
5、2016-11-15
6、看到些不一样的。
7、相当于采访录，主要是通过成功人士那里获取通往成功路上的感悟，其实，所谓成功的人士都是
经历苦难熬成的鸡汤
8、访谈做得不错，张忠谋还挺有意思
9、张忠谋那一篇还有点意思
10、一本访谈录，不过观点还是可以的。
11、机场买的书，一个多小时也就看完了，内容并不多。李安，姚仁喜，侯孝贤说的都好。
12、你有什么样的梦想会愿意以十年为单位？愿意慢慢一点一点，像一个啄木鸟一样，一直去耕耘它
，没有人看见，过程中困难很多，烦恼很多，你不会发脾气，不会想掀桌，不会随时说我不要干？会
觉得经过十年我可以看到一点点成果是理所当然，要看到更多的成果要二十年，看到起码像样的成果
可能要三十年？
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《我害怕成功》

精彩书评
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《我害怕成功》
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