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编辑推荐

学校里并没有一门专门的课程去培养孩子的独立性和创造性，然而我们可以在点滴的生活中留下教育
的痕迹。父母在生活中对孩子观察能力、解决问题能力、批判性思维能力等思维习惯的培养，对孩子
独立思考能力和创造性的发展至关重要。    盖笑松、孙蕾、耿彧编著的《培养独立自主的孩子》的目
标是帮助家长培养独立自主的孩子。    本手册的内容包括独立性和自主性的培养。其中，儿童独立性
的培养是自主性发展的基础，它包括生活自理能力，独立思考习惯、独立人际交往三方面的内容。
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