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《玻璃城堡》

内容概要

★ 2005年《纽约时报》百大好书
★ 2005年《科克斯书评》十大好书
★ 2006年美国国家图书馆协会“亚历克斯”奖
★高踞《纽约时报》畅销书排行榜250多周
★ 至今仍然位于亚马逊网上书店畅销书排行榜前列
沃尔斯家的孩子自小就过着与众不同的生活：为了躲避想象中的恶徒的追杀，他们的爸妈经常漏夜带
着他们“落荒而逃”，有时车子正好开到了沙漠中央，他们就学印地安人以大地为床，以星空为被；
他们玩的不是城市里的小孩在商店购买的精美玩具，而是与沙漠里的毒蛇、蝎子为伴，一时兴起就展
开寻宝探险；圣诞节，爸爸因为丢了工作没钱替他们买礼物，他便灵机一动要他们挑选一颗星星当礼
物⋯⋯
然而，当孩子们逐渐长大，对此种游牧民族般漂泊不定的生活开始产生怀疑。尽管他们的父亲雷克斯
天资聪颖、魅力十足，清醒的时候上通天文、下知地理，更教他们无所畏惧地拥抱生命；但当他沉迷
于酒精时，便忘却家中嗷嗷待哺的孩子，甚至偷走家中现款独自买醉。母亲罗丝玛丽喜爱绘画、写作
，向往波希米亚式的生活，空有教师资格证却不安于养家活口，宁可独吞两克拉的钻戒，也不愿意拿
它换取孩子们的饮食穿着。终于，在历经一连串的困厄之后，沃尔斯家的孩子们决定出走，寻找自己
的人生⋯⋯
《玻璃城堡》是一部比虚构小说更离奇曲折的真实回忆录，语言轻松幽默，却深沉感人。
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《玻璃城堡》

作者简介

Page 3



《玻璃城堡》

书籍目录

第一部 路边拾荒的女人第二部 沙漠流浪记第三部 回到韦尔奇第四部 纽约梦第五部 一家人的感恩节
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《玻璃城堡》

章节摘录

　　在那次的事件之后，我恨透了我自己——恨透了我的古董，恨透了我的衣服，恨透了我的公寓。
我必须做点什么才行。于是，我打了个电话给母亲的一位朋友，并留话给她。这是我和母亲联络的方
式。　　母亲总是要过几天才会回电给我，可是，很奇怪，每一次她的声音听起来总是那么开朗热络
，好像我们前一天才一起吃过饭一样。我告诉她，我想见她，并提议她到我住的地方找我。她不要，
说她想上馆子，她喜欢在外面吃饭。于是，我们约好在她最喜欢的中国餐馆一起吃饭。　　约会当天
，我到达餐馆时，母亲已经坐在包厢里头了，她正在端详菜单。她看起来用心打扮过了。身上是一件
蓬蓬的灰色毛衣，上面只有几个淡淡的污点；再往下看，脚上是黑色的男用皮鞋。她洗过脸了，只是
脖子和太阳穴的地方还有点脏脏的。　　看到我，母亲兴高采烈地跟我招手。“那是我宝贝女儿！”
她大声嚷嚷。我亲亲她的脸颊。接着我注意到，桌上的酱油包、鸭卤包和辛辣的芥末包，已经被她倒
进皮包里了。此刻她正准备把一碗干面也给清光。“晚一点当点心吃，”她解释说。　　接着我们点
菜。母亲点了海鲜杂烩。“你知道，我最爱吃海鲜了，”母亲说。　　接着，她谈起毕加索。她说，
她去看了毕加索的回顾展，她认为，世人对毕加索是过誉了。在她看来，所有立体派的东西都在搞噱
头，而毕加索在过了黄金时期之后，就没有创作出任何有价值的东西了。“我很担心你，”我说：“
告诉我，有什么我可以帮忙的？”　　母亲脸上的笑容消失了。“你凭什么认为，我需要你的帮忙？
”　　“我不是富婆，但我手边还有一点钱。告诉我，你需要什么？”　　母亲想了一会儿，然后说
：“或许我可以试试电疗除毛。”　　“拜托你认真点。”　　“我很认真啊。漂亮的女人最有自信
了。”　　“妈，拜托！”就像过去的每一次，只要一谈到这个话题，我的肩膀就不由自主僵硬了起
来。“我是说，我可以做什么，来帮助你改变你的生活，让你过得更好。”　　“什么！帮助我改变
我的生活？拜托，我好得很！真正需要帮忙的是你。你的价值观太混乱了。”　　“妈，几天前，我
在东村看到你在垃圾堆里捡东西。”　　“那又怎样？美国人太浪费了。我那样是在做资源回收。”
母亲又吃了一口海鲜杂烩。“咦？对了，为什么你没跟我打招呼？”　　“我觉得很丢脸，躲起来了
。”　　“看到没？就是这样，”母亲拿着手上的筷子指着我说：“我没说错吧？你脸皮太薄了。我
告诉你，你老父亲和我就是这个样子，接受事实吧。”　　⋯⋯
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《玻璃城堡》

媒体关注与评论

　　珍妮特·沃尔斯以精准的笔触、洗炼的风格，将一段充满挣扎、混乱，令人心碎的童年生动地刻
画出来。这部感人肺腑的回忆录，在许多方面都是成功的，最重要的是，像历来的所有好书一样，它
让我们再度对人性怀抱信心。　　——丹妮·夏彼洛，美国著名专栏作家，著有《家族历史》　　　
　打开珍妮特·沃尔斯的《玻璃城堡》，开卷伊始，我便欲罢不能。这本书既有趣又悲伤，既曲折离
奇又充满温情。我难以置信地被它打动了。　　——多米尼克·邓恩，美国著名犯罪小说作家，著有
《炼狱里的季节》 　　　　作者以素朴、直接的文字，带领我们一同去感受她那种种不可思议的痛苦
经验。无怪乎《纽约时报》会如此赞誉：“沃尔斯达成了一个许多作家在写作上的目标：创作出一部
作家自己也很喜欢阅读的作品。”　　──《书签》　　　　阅读这本书，你可能会感到震惊、悲伤
，甚至苦涩。作者的坦直无讳，作者对父母、对家庭的牵系——无论它带来的影响是好是坏——所投
入的深厚情感，实在令人动容。　　──《书单》
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《玻璃城堡》

编辑推荐

　　2005年《纽约时报》百大好书；2005年《科克斯书评》十大好书；2006年美国国家图书馆协会“
亚历克斯”奖；高踞《纽约时报》畅销书排行榜250多周；至今仍然位于某网上书店畅销书排行榜前列
。
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《玻璃城堡》

精彩短评

1、米国也有低保户。廉价读物罢了，看看介绍就好。
2、这样的父母真让人崩溃。
3、奇葩的父母离奇的成长经历，不得不佩服沃尔斯家的几个孩子。如果不说这是一本真实的回忆录
恐怕很难相信书中的故事全是作者的亲身经历，简直比好多小说的内容还要有戏剧性。还有，里面人
物说话动不动就喜欢“啦、耶、嘛、咧“的，真心怀疑译者是个湾湾人。。
4、关于成长的共鸣
5、真心觉得⋯⋯自己就是里面的那个妈妈！
6、爱可以创造一切，也可以原谅一切。。。。。爱让人彼此牵念。。。我想要的童年是充满爱、信
任和冒险。。。
7、成长读本
8、由于售出了电影版权，因此迫不及待地入手一探究竟。一部比虚构小说更离奇曲折的回忆录。情
感饱满，令人震惊、悲伤、动容。整部作品以“玻璃城堡”作为线索，亦是主人公一生的理想。但父
母亲的不负责任，加上悲惨的童年经历，即使有了设计蓝图，"玻璃城堡“仍然是遥不可及的空中阁楼
。好奇的一点是，整部作品主人公的年龄跨度介于3-15岁，我们的表姐Jennifer Lawrence将如何进行演
绎
9、从故事开始我就在找理解这对父母的理由：他们自己选择生活方式、他们自由、他们的生活比别
人几辈子都丰富。
10、面对恐惧，面对偏见，面对心胸狭窄、思想保守、自以为是的人，绝对不能低头，不要理会那些
蒙昧的羔羊
11、比小说还小说的自传
12、这个不是应该给孩子读？
13、人生
14、漂亮的封面 关于成长的痛
15、有点相似的经历
16、比虚构小说更离奇曲折的真实回忆录
17、今年第一部看了嚎啕大哭的书。
18、就算玻璃城堡不可能建成，他们身上那种与生俱来的魅力还是吸引着我不断的追随和纵容，爸爸
什么时候让你失望过的答案显而易见，却还是不忍说出口。
19、我很喜欢这样的生命力
20、屈老师周一借给我的书，周二她就辞职了，内心也有些难过，当然也是因为书很好看，两天就把
它看完了。这本书浪漫得让人有些心酸，更难得的是，这竟然就是作者的真实经历。原来世间还有这
样的活法！
21、作者丰富多彩的生活足已让这本书成为一本好书，值得回味
22、作者童年真的有趣又辛酸 父亲的性格简直是纠结体 无所事事沉溺于酒精 但却真心爱着儿女 玻璃
城堡虽然最后没建成 但已经像一个梦一样完好地存留在心中【不会写书评OJZ反正觉得还不错
23、真实，感人。
24、我要给翻译老师点个赞！“七岑巴速多扫”
25、Bitter sweet.
知道这本书是因为OITNB，Alex这个女文青捧着的书⋯背景和她如此之像真是心酸至极。
简直难以想象用这样的笔触书写这样的故事,它游走在有趣与苦涩之间，它的过程和结局既完美又缺憾
，让人捧腹的同时又感到彻骨的悲伤。
2015目前看到最棒的书，强烈点赞。许晋福所译版本非常流畅（人民文学出版社）
考虑接下来看《未被驯服的野性》。

“爸，那我们要去哪里呢？我问。
“任何我们最终到达的地方。”
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《玻璃城堡》

如果豆子有些发酸了，就再多加一些调味料。

永远也不要真的踏入那座玻璃的城堡。

No. I'd still rather be in the castle.
26、
27、非常好
28、每一个有趣的人背后都有一段过去。
这本书既有趣又悲伤，既曲折离奇又充满温情。沃尔斯家的孩子自小就过着与众不同的生活，爸爸妈
妈总是依着性子走，让他们的童年更想虚构小说离奇曲折，实在是让常人难以想象，而“玻璃城堡”
始终在计划中大概是他们坚信的最美的梦，体现爸爸在女儿的生命中多么重要。
29、我看到了部分自己的未来。要有自己的立足之本。
30、每一个有趣的人 背后都有一段故事 (大意是这样吧?)  玻璃城堡 一个可望而不可即的地方 是每一个
人心中的梦想之地  一开始读 读到一半 实在读不下去 最后 锻炼完回来 继续往下读 才真正触动我的心
灵 在沙漠看星星 四处游荡的生活 痛苦 破碎 的经历 或许未来的我们都会向现实妥协 可不要忘记 你心
中的玻璃城堡 找到它 爱护它 把它藏在内心深处 如果有可能 按你心中的蓝图 建造它
31、“她美就美在它必须为了生存而奋斗”“太多的不顺遂，会让人变得愤世嫉俗”“没有一个人的
生活是十全十美的。”一个关于成长关于家庭的故事，看完之后在思考的是，是不是孩子一出生的时
候性格已经基本定性，之后的教育只是一种不一定有没有效的诱导。所以在相似的环境下、相同的家
庭中却会有着不同的性格。还是觉得不管怎样相对的自由和相对的约束都是必不可少的，这个度如何
把握，等有机会自己去摸索吧。最喜欢的是妈妈在某些事上严于律己宽以待人的态度。
32、故事非常抓人，从非正常的年少时光里挣脱，努力走向一个普通人的生活，作者经历了不寻常的
努力。那消逝的童年仍然鲜活刺激如浓烈的酒，父母亲反现代的生活理念没有击垮他们，最终铸造了
他们奔赴现代生活的能力。而那艰苦卓越的旧日时光因为毫不无聊真的成为了golden days。现在想想
最好的仍然是童年，清贫却快乐，有梦想有冲劲有尚未磨去的野性，没有时间无聊。而现代化的社会
舒适是舒适，却难免让人文明却腐朽。
33、小时候看过的一本书，怀恋怀恋
34、这绝对是最有个性而没道德的父母！作者叙述非常聪明有趣！一个自然、叛逆、独立的教育。
35、如魔幻小说般精彩，是一口气读完的书。
36、曲折离奇的一段人生经历，从侧面验证了家庭教育对一个人的影响之深，也让人看到了开放式鼓
励式的引导对人的创造想象有多重要。文中的父母并非负责任的家长，尤其是父母角色严重缺失的后
期，除此之外他们的坦然与苦中作乐的态度却令人致敬。生活，就该率性而为！（15.09.07）
37、这版封面无力吐槽
38、"让我们一起敬雷克斯一杯。"
39、非常棒！和那些商业自传什么的完全不一样，完全是一个非常动人的魔幻故事。
40、常看常新的爱书之一
41、一直纠结《拉拉的褐色披肩》像极了某本书，原来是玻璃城堡。颠沛流离的生活造就了各自的成
功与社会地位财富的提高，庆幸的是对这段生活抱着感激的心态，能够如次记忆深刻的写出来这么多
文字，我只相信是这段困苦的生活让每个人学会了以感恩的心态去珍惜父母情深，姐弟情深。
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《玻璃城堡》

精彩书评

1、这几天读了美国著名记者珍妮特 沃尔斯的《玻璃城堡》，刚开始就被震撼了，珍妮特的父母颠覆
了我们寻常的人生观和价值观。小时候看电视，我们会简单的区分好人与坏人。渐渐长大以后，我们
反而越来越分不清楚。每个人都有多重的人格和个性，是非善恶，太难辨别。就像珍妮特的父母，他
们有太多的缺陷和问题，首先是不事劳作，父亲工作永远做不长，母亲空有宝贵的教师证却根本不愿
工作，导致家里经常没有任何收入；其次是恶习难消，父亲酗酒抽烟，母亲嗜糖如命；再有是异想天
开、生活动荡，经常为了所谓的追杀逃命而屡次匆忙搬家，有时候竟然露宿在沙漠。这样一对不可思
议的父母，所做的就是对孩子基本不闻不问，连起码的温饱都无法解决，更不用说呵护成长。但是，
他们也有优点。他们非常聪明，父亲懂得各种算法星宿电工等稀有知识；母亲天赋异禀，是个勤奋的
画家。他们也有信仰，父亲始终保持着正义，母亲则不为贫困屈服。他们也有爱，对自己的孩子也会
表现呵护，只不过与常人有别。在他们身上，不断演绎这各种令人爱恨交织的矛盾。作者的童年处于
上世纪六、七十年代的美国，在别人小康的日子里，他们家几乎天天挨饿、断电缺水，屋子不仅破烂
漏水，还带有巨大的垃圾坑。这样的父母，不算是家穷志坚，他们偶尔会做点小偷小摸的事情。即便
这样，母亲也不愿意将祖上价值100万美元的土地出售，而是坚持认为家族的东西就要永远保留下去。
贫困诡异的家庭氛围迫使孩子们刚刚长大就迫不及待离家谋生，结果还算令人满意，大都拥有了正常
的家庭和工作。奇葩父母后来选择了与孩子们共同生活在纽约，但仍然继续着奇葩的生活。他们不工
作，宁可睡公园长椅，后来转住被人遗弃的空屋；他们很得意，宣称“纽约的游民太好当了”；他们
还自命清高，父亲鄙视莎士比亚，母亲鄙视毕加索。真的是天生一对的绝配。最后的结果是，父亲最
终没有实现为家人搭建一个美妙的玻璃城堡的诺言，因为酗酒抽烟，早早离世；母亲一直戴着2克拉
的钻戒，守着大箱的稀有珠宝和100万美元的土地，继续翻垃圾过着游民的生活。他们一家人，难得相
聚，对过去的苦涩和泪水，唯有一笑。读完这书，我几乎怀疑其真实性，这样的家庭简直闻所未闻。
我不知道这本书为何常驻排行榜，也许它代表了美国人的一种向往自由的情节，也或者它从另一个侧
面反映了美国那个时代的一个缩影吧。
2、摊上这样的爸妈还能安全的长大，不是天大的幸运吗？        波西米亚来的妈妈沉溺绘画和写作，什
么都不管。于是三岁的我自己煮热狗，严重烧伤了。        伊壁鸠鲁学派的爸爸，耽于在酒香中追寻梦
想。他说圣诞老人是骗人的，因为家里没钱买礼物。        逃亡，不断地逃亡。逃亡时，我从车上摔了
下去，爸爸妈妈居然不知道。        家里经常断粮。妈妈躲在被窝里偷吃巧克力，而我和姐妹们还饿着
肚子。        我与姐姐决定离家去纽约，爸爸偷了我俩的存钱罐，拿去换酒啦！        爸爸妈妈是奇葩。然
而，        爸爸妈妈陪着我们一起在沙漠、峡谷、农场，在全国各地冒险。        在沙漠中仰望星空，爸爸
送给了我一颗星星做礼物。        他有个伟大的计划，要为我建一座玻璃城堡！        渎职的爸妈迫使我们
独立、坚强，虽然窘迫、贫穷，仍然给了我们快乐和梦想。        有美好梦想的人运气总不会太坏的。
所以我成为了更好的人。        可是，妈妈，你有一块儿价值百万美金的土地，却让我们也让你自己捡
垃圾吃。你是老天派下来玩儿我们的吧？
3、人总归不能沉浸在某一种生活状态里，不然就会对周边，对外界失去感知，就像自己并不是生存
在这个世界上一样，这是一件可怕的事情。主人公和其兄弟姐妹，摆脱了曾经贫穷和遭人唾弃的生活
，开始过上了平常人的生活，并在这种平常生活中发挥着自己的特长。可同时，他们也失去了那种在
沙漠中探险的乐趣，破旧房屋生活的种种刺激，父母亲教他们的种种，噢，不过也许他们已经厌倦了
这种生活。而离开了这个家，也就意味着，他们的“传奇人生”也到此结束。大多时候我很唾弃父母
，因为他们不是没有能力，而是懒于赚钱，从而让自己的子女受到各种磨难；又不得不佩服他们，因
为他们不妥协给外在的一切东西，别人的眼光、道德责任，他们随性洒脱，终究跟着自己的心走了一
辈子，他们生活得比平常人更幸福，因为他们不去追求那些我们眼中很重要的东西，金钱，名利等等
。作者在书的前面说感谢自己的父母。父母给了他们不一样的童年、天赋，没有他们，一定没有现在
的沃尔斯。
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《玻璃城堡》

章节试读

1、《玻璃城堡》的笔记-第103页

        黑暗是路途，光明是去处
那从未也永远不会降临的天国
才是真谛
-----Dylan Thomas &lt;Poem in His Birthday&gt;有人喜欢那战役山这个地方开玩笑。东岸曾有一家大报举
行一场比赛，要从全国各地选拔出一个最丑陋、最偏僻、最荒凉的乡镇，最后的冠军得主就是：战役
山可是，我在战役山的日子过得倒是蛮愉快的。算一算，我们在这里已经住了快一年，我也把这里当
成了自己的家，我有史以来第一个真正的家。过去那种三更半夜赶忙收拾行李然后逃跑的日子，我以
为已成了过去式

2、《玻璃城堡》的笔记-第304页

        一直到罗莉要离开了，看到这些云，我才突然意识到，韦尔奇是多么的荒僻、多么的遗世独立，
它就像远方群山间的一片云，早已被世人遗忘。＂这个家已经开始分崩离析啰，＂父亲说。冷血、无
情地偷走了两人辛苦积攒下来的纽约逃亡费，父亲的形象以及存在感早已消失殆尽＂没错，＂我回答
他。

3、《玻璃城堡》的笔记-第381页

        我们跟着举杯致敬。有那么一个时刻，我恍若听到父亲开怀的笑声。屋外，天色暗了。一阵风起
，将玻璃窗震得咯咯作响，烛火突然闪烁了一下，好像正游走于混沌与秩序的边缘

4、《玻璃城堡》的笔记-第183页

        有些时候，我会很想跟她成为好朋友。有几次，我曾经在她脸上看到很温暖的笑容，这时候她的
脸好像完全变了个样。有这样笑容的人，本质应该是善良的才对，只是我不知道，要怎样才能让她那
样对我微笑。

5、《玻璃城堡》的笔记-第206页

        为了让油漆恢复原状，我用力搅拌，后来我明明知道这桶油漆已经毁了，还不住手；因为我心里
清楚，家里不会再有一桶漆了。粉刷了一半的家，这个半成品好像在对世人宣示，住在里头的人虽然
有心替它整容，却缺乏实现的魄力。
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