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内容概要

人，為什麼要不斷旅行？
為了嚐到更美味的食物？為了要與陌生的世界相逢？
為了擁有更美好的時間？為了要尋找自我？要拋開自我？
為了幸福⋯⋯
那麼幸福是什麼形狀呢？
幸福是可以碰觸？可以保存？可以分享的嗎？
高橋步說：編這本書時，我再次心想，
旅行對任何人來說，
都像是一個塞滿了「珍貴轉機」的寶盒。
88個旅行的紀錄。88個生命行動力冒險故事。
有人在16歲的夏天，一個人旅行因為找錯地方卻看到最美的天空和大海；
有人在標高4800公尺的中巴邊境，遇見一輩子忘不了的的笑容；
有人在旅途中找到了終身伴侶；
有人在旅行的衝擊與感動中，決定了自己未來的目標；
為什麼旅行的魅力與改變如此巨大？
踏上旅途，找到你的幸福吧！
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作者简介

A-Works
製作人高橋步說：
有時候我們把人生想得太複雜⋯⋯
但是人生真正需要的，其實並不多。
只把真正重要的東西放進口袋，今天也出去旅行吧。
小海桃子：我就是為了這個景色，才不斷旅行的。
滝本洋平：說不定，跟旅行的地點無關，跟誰，一起度過了什麼樣的時間，這才是旅行的醍醐味吧。
多賀秀行：除了「看什麼、做什麼」之外，將重點放在「跟誰、在哪裡停留」旅遊方式也不賴。
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