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《秦伯未讲内经》

内容概要

《秦伯未讲内经》选收了《读内经记》、《秦氏内经学》、《内经病机十九条之研究》、《内经类证
》及《内经知要浅解》，以供中医专业学生及中医爱好者学习参考。其中，《读内经记》是秦老钻研
《内经》奥义、积十年学习《内经》的读书札记。《内经类证》则摘录了《内经》中有关病症的条文
，共搜集了50病、357症、1268条。《内经病机十九条之研究》撷取各家对《内经》中的病机十九条的
论注，并参以个人见解。《秦氏内经学》是秦老20世纪30年代，在上海中医专门学校和中国医学院，
教授《内经》时编写的讲义。为了初学中医的学生便于接受和理解《内经》，他吸取了西医的教学课
程的特点，将《内经》有关条文分列为：生理学、解剖学、诊断学、方剂学、治疗学、杂病学等六篇
，择必要的条文，作详尽之发明，将中医《内经》之学按现代医学教育的特点编写成有条理而系统的
教材。《内经知要浅解》因袭《内经知要》的纲目及条文，增加了语译、词解、体会、补充、备注、
应用等内容而成书。
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《秦伯未讲内经》

作者简介

秦伯未老师精读《内经》，有“秦内经”的美誉。《秦伯未讲内经》一书集中罗列了秦老早年发表出
版的读《内经》的经典著作，包括《读内经记》、《秦氏内经学》、《内经病机十九条之研究》、《
内经类证》、《内经知要浅解》等内容。《秦伯未讲内经》可供中医专业学生及中医爱好者使用。
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