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《走进市民学堂 品味南京》

内容概要

走进市民学堂·品味南京
服务终身学习提升市民素质服务终身学习提升市民素质
徐宁
学习，是人类成长进步的基石。对这样一个古老而朴素的道理，估计没有人会有什么疑问，也不需要
长篇累牍的论证。
学习，是大中小学生的事，更是我们每一个人的事。在科学技术日新月异、知识信息急剧增长的今天
，人的一生只充一次电的时代已经过去，只有成为一块高效蓄电池，进行不间断的、持续的充电，才
能不间断地、持续地释放能量。努力发展终身教育，推动全民学习，建设学习型社会，已成为全球共
识。
市民学堂正是在这样的背景下应运而生。自2005年1月8日第一期成功开讲以来，在新城市商业置业有
限公司的大力支持下，这个两周一次的公益性文化活动，秉持着“弘扬人文精神，发展公共文化，丰
富市民生活，提升城市品味”的宗旨，一路走来，深受市民的欢迎，成为南京城一张靓丽的文化教育
名片。因应着信息技术的发展，市民学堂也顺时而变。2012年11月，由南京人民广播电台倾力打造的
市民学堂升级版面世，通过电台播出、视频上网、文本见报、微博互动、走进社区，为市民提供了更
加方便、灵活的学习服务。
为什么市民学堂在南京建设学习型城市的进程中，能够成为市民终身学习的一种常态选择？原因或许
有很多，但我想，去浮躁气、功利心，让心灵俯就于经典，享受与智者对话的快乐，当是大家对市民
学堂的体认。以这种心境学习，学习便如春风化雨，最能滋润心田，不仅给生活添了意趣，更让心灵
多了养分。
学无止境，业无穷期。学习习惯是需要培养的。美国心理学巨匠威廉·詹姆斯有言：“播下一个行动
，收获一种行为；播下一种行为，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收
获一种命运。”凡事同理，学习亦如是。养成良好的学习习惯，掌握正确的学习方法，自能积累底蕴
、提振精神、修身明理、洞悉人生，滋养自己的精神世界，领悟时代使命，并进而笃行之。
明代诗人于谦在《观书》一诗中写道：“书卷多情似故人，晨昏忧乐每相亲”。希望更多的南京市民
也能把市民学堂当做老友，常“相亲”，多来听。
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。三十七岁登上中央电视台《百家讲坛》，成为最年轻的男主讲，被称为电视讲坛之“鬼才”。已在
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海瑞》和《郦波评说曾国藩家训》。
主讲人莫砺锋新中国第一位文学博士，南京大学中文系教授、博士生导师，南京大学中国诗学研究中
心主任，中央电视台《百家讲坛》主讲人，著有《杜甫评传》《中国文学史·宋代卷》《唐宋诗歌论
集》《莫砺锋诗话》等学术专著。
主讲人胡阿祥南京大学历史学系教授、博士生导师，中国魏晋南北朝史学会副会长，中国地理学会历
史地理专业委员会委员，中国唐代文学学会韩愈研究会常务副会长，江苏省六朝史研究会会长，中央
电视台《百家讲坛》主讲人。
主讲人薛冰历任《雨花》杂志编辑，《东方文化周刊》副总编辑，现为江苏省作家协会专业作家，南
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笔集《家住六朝烟水间》《金陵女儿》《金陵书话》等作品。
主讲人马渭源明史专家，凤凰出版传媒集团编审，北京、南京多所高校兼职教授和研究员，著有《大
明帝国：从南京到北京》等专著10部，在中央电视台《发现之旅》和《百科探秘》、南京电视台《金
陵往事》、江苏电视台《江苏人文讲堂》、安徽电视台《新安大讲堂》和《旧闻新说》等多个栏目担
任嘉宾和主讲人，2010年~2012年应邀前往马来西亚、美国等作明朝历史和中国文化讲座。
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