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前言

书，是前人智慧、经验的结晶。    读书，就是让学生在有限的时间内汲取人类数千年成就，使得学生
有可能“站在巨人肩上”，成为令人瞩目的成功者。    有人做过统计，发现正常人90%以上的信息来
源于阅读。在信息量飞速增长的今天，阅读能力的高低已成为个人能否成才的重要条件之一。乐于阅
读、善于阅读正是成功者重要的品质。    一个人一生读什么书，往往是他生命轨迹和思想轨迹的反映
。读书的过程就是思索生活和认识生活的过程。读与思，让我们的思想得以发展，情感得以升华。    
为什么有些人就比其他的人更成功，赚更多的钱，拥有不错的工作，而许多人忙忙碌碌地劳作却只能
维持生计？其实，人与人之间并没有多大的区别。造物主给每个人一样的头脑和四肢，也给他们同样
的思维能力和行为能力，还给了每人一天公平的24小时。但为什么有的人能够获得成功，能够克服万
难去建功立业，有些人却不行？    成功的秘密在哪里？    不少心理学专家发现，这个秘密就是人的心
态。一位哲人说：“你的心态就是你真正的主人。”一位伟人说：“要么你去驾驭生命，要么就是生
命驾驭你。你的心态决定谁是坐骑，谁是骑师。”    数学家王梓坤说过，读书要选择。世上有各种各
样的书：有的不值一看，有的只值看20分钟，有的可看5年，有的可保存一辈子，有的将永远不朽。即
使是不朽的超级名著，由于我们的精力与时间有限，也必须加以选择。如果把宝贵的人生阅读时间用
于漫无目标的阅读，无疑会收效甚微。    果戈理的名著《死魂灵》中就有个名叫彼什伽秋的人物，他
嗜书如命，什么书都读。结果，由于他毫无选择、毫无目标地阅读，最终还是一事无成。    中小学阶
段对一个人来说是塑造性格与习惯的重要时期，常常对人一生的成长产生深远的影响。许多著名的科
学家、学者都是在中小学时期就确立了终生从事的目标。陈景润在上学时就决心献身数学，周仁在中
小学时就立志于研究中国的古陶瓷。因此，对于中小学生而言，有针对性地进行大量的、较为深入的
阅读，一定能够收到事半功倍的读书效果。    本书精心选取的经典故事，从不同角度为你演绎了成功
需要的品质与性格，让你在阅读的过程中细细品味感动的香醇甘甜。慢慢养成一种良好地品质与习惯
，为成功之路奠定一个坚实的基础。    作者
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书籍目录

第一辑 坚持就能看到曙光 遭人辞退18次 成功没有奥秘 坚守自己 人生要有坚定的目标 最后的败笔 人生
只需一次成功 要想成功先学会失败 一只破轮胎造就足球天才 一只聋蛤蟆 完整地用完一支口红 坚持就
能看到曙光 一个欧洲打工仔的王朝 你这个人没有风险 注意微小的边缘 画鸟的猎人 一只眼睛出一本书 
永不言放弃 谷仓里的金表 第二辑 与其抱怨，不如改变 成为稻谷还是稗子 长颈鹿如何站起来 鲨鱼没有
鱼鳔 欲上天堂，先下地狱 石头可以漂起来 与其抱怨，不如改变 下满的围棋 金丝雀的哨声 为自己减刑
放松的法宝 时运不济是一阵风 用激情把冷水煮沸 停止抱怨 彩虹是受了挫折的阳光 掉进牛奶桶的青蛙 
牧师的布道辞 第三辑 总会有人欣赏你 每一个人都是智者 发现自己的那一天 总会有人欣赏你 别把自信
藏在口袋 暂时没有成功 只有一个人可以帮你 自己的眼睛更重要 寻找自信的支点 只录取一个人 没有一
种草不会开花 原来门是虚掩的 自己拿主意 谁把你拉向平庸 4分钟障碍 相信自己 “丑八怪”律师 生命
的价值 第四辑 每一天都有彩虹 埋掉过去的尾巴 只看拥有的 圣诞快乐 黑夜里看到星星 把真诚和微笑
一起销售 虫子的立起 心境决定心情 学会直面恐惧 每一天都有彩虹 漂亮的牛奶海洋 老天要我休息一下
最坏的结果不过回到原处 你有两个选择 生命资产表 有阳光就够了 意念自杀 只差一点点 两根绳子的用
途 花不是玫瑰的全部 废墟中的英雄 巴顿将军的头盔 不要为小事忧愁 秀才赶考 第五辑 机遇善待有心
人 天赐良机 机遇善待有心人 失败的前面是成功 修建好人生的码头 别放弃冬天 大器何必晚成 抢到成
功的篮板球 不打无准备之仗 跨出去 忍耐的过程 先吃不好吃的草 野鸭与苍鹰 上帝的苹果 只赚不赔 毛
遂自荐 一滴焊接剂 麦克斯韦的人生转折点 凡尔纳撞到大仲马 什么是机会 ⋯⋯ 第六辑 做自己不喜欢
的事 第七辑 诚信就是生命 参考书目 
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章节摘录

版权页：   生活中每一件琐事，都是我们培养成功者品质的小基地，这个小基地培植出来的品质，可
以成就我们的大成功。 一位商界女杰因病即将离开人世了，她年轻的女儿成了她公司的唯一继承人。
没有任何经营和管理经验的女儿哭得一塌糊涂，她对母亲说：“您的公司可能要毁在我手里了！” 母
亲听了笑了笑，从枕头下面取出一支崭新的口红，说：“只要你能把它完整地用完，不剩下一点儿，
公司就毁不掉！”在女儿不解的神情中，母亲走向了天堂。 事后，女儿开始使用这支口红。从前，她
用过许多支口红，总是没有用到最后，就被她不耐烦地扔掉了，又买了新的。她是一个没有耐心的人
，她自己知道，母亲更知道。然而这一回，她却听了母亲的话，坚持使用这支口红。渐渐地，能拧出
来的口红都用完了，只剩下管儿里拧不出来的口红。她买来一支口红刷，蘸着管儿里的口红继续使—
—尽管她感觉麻烦透了。最后，她真的完整地用完了这支口红，没有剩下一点儿。她举着口红的空管
儿，非常欣慰——原来，她也可以有耐心，她也可以坚持把一件事情做到底。忽然，她明白了母亲的
用意，母亲是在用琐事培养她成为一个成功者的品质，那就是：耐心和坚持！ 后来，她有了自己的女
儿。再后来，女儿上了学，女儿知道了外婆和母亲都是了不起的女人。有一天，女儿问母亲：“我怎
样才能像外婆和您一样成功呢？” 她听了笑了笑，从口袋里取出一块崭新的橡皮，说：“只要你能把
它完整地用完，不剩下一点渣！”
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