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《第九区·社交理毛》

内容概要

这一次，我们聊聊八卦。
你在咖啡馆或酒吧的时候，花点时间听听你邻桌的谈话吧。你会发现，他们三分之二的对话都是些生
活琐事、爱恨情仇。
为何我们发明了语言这种神奇的东西却将它大材小用？
邓巴教授说：“语言进化是为了让我们更好地闲聊八卦。”
有了社交软件，我们可以跟全世界各地的朋友随时随地进行沟通，我们的微信好友可以加到几千人之
多。
但是，真正可以勉强称得上是你朋友的，不会超过150人。是的，仅仅只有150人。
邓巴教授说：这是命中注定，由你的脑容量决定。
是什么让他得出如此神奇的观点。请看本期封面专题《社交理毛》。
欢迎来信论证或反驳。闲聊邮箱：mook@yeeyan.com。
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《第九区·社交理毛》

作者简介

主编刘晋锋，资深媒体人，历任《新京报》文化版记者，《生活》杂志编辑、记者，《新京报·书评
周刊》编辑，《全球商业经典》制作人。

Page 3



《第九区·社交理毛》

书籍目录

>>FEATURE
闲聊八卦，推动人类进化的主要动力
数字世界的社交礼仪
游戏将人们从孤独中解放
>>GAME DESIGN
是什么使《刺客信条2》变得如此不同，如此富有
魅力？
>>HISTORY
国产单机游戏90 年代兴衰史
鲜为人知的电子游戏艺术史
>>SCIENCE FICTION
死得其所
>>VIEWS
没有GAME OVER，游戏能变得更自由吗？
游戏的世界能有多自由？
>>STORY
我杀了龙，我再也不想杀龙了
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《第九区·社交理毛》

精彩短评

1、译言两周年送的，书的质量变好了，插图也很好看，然后关于语言的简直就是文科生的福音啊。
支持第九区！
2、《人类简史》里也有八卦带动人类进步的观点。梳理游戏发展史的部分凑个热闹读读，给个4星吧
，当年也是追大软的，祭奠一下逝去的青春
3、很早就听说过邓巴数：一个人的朋友圈（不是那种泛泛之交）大概在 150 人左右。这与人类的大脑
皮层面积相关。在这本杂志书的封面文章里，邓巴教授进一步揭示了语言和社交的深层关系。原来，
语言的最大功效以及推动语言进化的最大动力，竟然是闲聊八卦。真是有趣！
4、这一本书质量相对第一本要高，从社交性的角度来阐述人类语言的进化，也探讨了有关游戏中的
社交问题；此外还论述了有关游戏文化与艺术方面的问题，但论述较为一般；对于游戏的人而言，自
由究竟是什么？
5、社交本能是进化动力也是禁锢，数字世界的社交是低成本社交的方向，当社交的客体变成数字化
虚拟之物，现实世界又将何去何从。讨论虚拟世界的道德、自由、以及未来是和讨论现实世界一样，
是一件严肃的事情。
6、精装漂亮
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