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前言

国内外经典教材辅导系列是一套全面解析当前国内外各大院校权威教科书的辅导资料。我国各大院校
一般都把国内外通用的权威教科书作为本科生和研究生学习专业课程的参考教材，这些教材甚至被很
多考试（特别是硕士和博士研究生入学考试）和培训项目作为指定参考书。这些国内外优秀教材的内
容一般都有一定的广度和深度，但其课（章）后习题一般没有答案或者答案简单，这给广大读者学习
专业教材带来了一定的困难。为了帮助读者更好地学习专业课，我们有针对性地编著了一套与国内外
教材配套的复习资料，整理了各章的笔记和课（章）后习题，精选了部分名校近年考研真题，并提供
了详细的参考答案。孙光德主编的《社会保障概论》（第4版，中国人民大学出版社）是我国高校采
用较多的社会保障学权威教材之一。作为该教材的学习辅导书，本书具有以下几个方面的特点：1．
整理名校笔记，浓缩内容精华。本书每章的复习笔记均对本章的重难点进行了整理，并参考了国内名
校名师讲授该教材的课堂笔记。因此，本书的内容几乎浓缩了经典教材的知识精华。2．解析课后习
题，提供详尽答案。本书参考大量社会保障学相关辅导资料，对每章的课（章）后习题都进行了详细
的分析和解答。3．精选考研真题，巩固重难点知识。为了强化对重要知识点的理解，本书精选了部
分名校近几年的社会保障学考研真题，这些高校大都以该教材作为考研参考书目。所选考研真题基本
涵盖了各个章节的重要考点和难点，特别注重理论联系实际，凸显当前热点。与本书相配套，圣才考
研网提供孙光德《社会保障概论》网授精讲班【教材精讲+考研真题串讲】、经典教材视频课程（图
书）（详细介绍参见本书书前彩页）。要深深牢记：考研不同一般考试，概念题（名词解释）要当作
简答题来回答，简答题要当作论述题来解答，而论述题的答案要像是论文，多答不扣分。有的论述题
的答案简直就是一份优秀的论文（其实很多考研真题就是选自一篇专题论文，完全需要当作论文来回
答）！圣才考研网是圣才学习网旗下的考研考博专业网站，提供全国所有院校各个专业的考研考博辅
导班【保过班、一对一辅导、网授班、题库、光盘、视频课程（图书）等】、孙光德《社会保障概论
》等国内外经典教材名师讲堂、考研题库（免费下载，免费升级）、全套资料（历年真题及答案、笔
记讲义等）、考研教辅图书等。购书享受大礼包增值服务【100元网授班＋20元真题模考＋20元圣才学
习卡】。圣才学习网编辑部
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章节摘录

版权页：   第3章 席卷全球的社会保障制度改革 3.1 复习笔记 一、发达国家社会保障制度的改革 1.发达
国家社会保障制度出现的问题及其背景 （1）经济发展对社会保障制度的影响 在20世纪70年代以后，
经济发展速度的放缓使政府财政收入和雇员工资增长趋缓，同时也使失业更为严重。失业者不仅不能
为社会保障体系缴费，还需从社会保障体系中获得一定给付，加重了社会保障制度的财务压力。同时
，较高的社会保障水平也削弱了企业的市场竞争力，降低了经济效益。 （2）社会人口结构对社会保
障制度的影响 随着经济持续发展和医疗技术水平的提高，人口的预期寿命提高很快，人口的老龄化导
致老年赡养比不断上升，老年赡养比不断上升使社会保障制度不堪重负。与工业化相伴，20世纪70年
代以来，发达国家的社会问题也有所增加，单亲家庭数量上升，这也增加了社会保障制度的给付压力
。 （3）社会保障制度自身存在的问题 在发达国家，随着现代科技水平和管理能力的提高，对社会保
障事务的管理提出了更高要求。一直以来，社会保障被想当然地视为政府的职责，社会保障的个人责
任被忽视。此外，由于公共部门的运营效率低下，使政府管理的社会保障体系机构臃肿，服务欠佳。 
近年来，这些国家劳动力市场发生变化，劳动力流动性增加，非全时就业和非正规部门就业的人数有
所上升。在原有的社会保障制度下，这些就业者难以获得必要保障。 2.发达国家社会保障制度改革的
思路与措施 （1）社会保障制度改革的思路 ①较为平缓的渐进式改革 渐进式改革又称社会保障的参数
改革，即在保持原有制度结构，内容基本不变的情况下，对一些关键影响因素，进行调整，提高社会
保障制度的财务可持续性。渐进式改革主要有以下方式： a.改革缴费制度，增加缴费收入 第一，通过
提高缴费率，直接增加缴费收入； 第二，通过对资源课税等方式建立国家储备基金，以缓解养老保险
基金的筹资压力。 b.改进计发办法，节约支出 第一，在养老金方面的节支措施有提高法定退休年龄，
实行弹性退休制度，降低养老金的给付水平，严格养老金给付条件以及提高养老金的最低缴费年限等
方法； 第二，在失业保险方面，各国多以缩短领取失业保险的时间，严格控制给付条件，延长领取失
业保险的等待期等方式减少支出； 第三，在医疗保险方面，通过改进医疗保险的付费方式，采取按病
种收费来降低医疗费用支出。
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