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《姜的味道是热的》

内容概要

收录《姜的味道是热的》《昨天与明天之间》两个故事，以男女主人公的视角交叉描写一对情侣不同
阶段的恋爱。
一见钟情的弦和奈世，同居半年。虽然距离上亲近无间，可两人的想法却渐行渐远⋯⋯
同居三年后的一天，奈世将花、蛋糕和结婚申请表摆在弦的面前，却被弦果断拒绝。奈世赌气离开东
京，跑回老家⋯⋯
恋爱、同居、结婚⋯⋯都市、故乡⋯⋯恋人、父母⋯⋯绵矢莉莎用细腻的笔触描写彼此相爱却总是错
过的两人的内心世界。
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《姜的味道是热的》

精彩短评

1、这样的爱情，换我，应该会放弃吧。
看着奈世还是有点心疼，但是不得不说她是个对爱情对婚姻都很单纯的傻姑娘。
2、很平静，很平淡，但是人的心理描写很细腻，读起来波澜不惊和琐碎，但是非常吸引，而且慢慢
地渗透出一股劲来，如喝了一杯红酒。
3、对这样的故事喜欢不起来 倒贴的女主和软柿子男主，但是描写很细腻就是了
4、感觉一般，和其他日本小说一样的细腻的描写，但没什么特别的。勉强读完的。其实当初买这本
书是因为名字...
5、我喜欢女主回故乡后已经和家人相处时琐碎的小事的描写，能让人感觉到温暖，不喜欢男女主的
人设，感觉女主的生活就只有男主，男主的生活里只有他自己，可能作者很想营造出女主对男主已经
是不可或缺的存在，但是对男主来说女主还是可有可无的存在。但是还是很喜欢绵矢莉莎，看她的书
总能找到自己的影子
6、女主还是独立一些好，在爱情中处于低的一方，就会不安，会紧张担心，而没有自我，无法安定
，永远跟着对方走
7、关于爱情与婚姻的双视角小说。作者对于男性和女性的差异把握的非常好。但我情感上实在不能
接受男女主角的种种行为，可以说作者的根本理念与我不同吧。
8、2016.08.21~08.29 天生一对，追与逃。
9、出乎意料地好看，细致入微。
10、婚前指南
11、日本
12、女主一定闲得蛋疼，她不明白周末和老公加班一起到凌晨三点，相视苦笑说一声"我们这是何苦"
的感觉
13、心理描写
14、多么脆弱的心灵啊/大家都是怎么做的啊/这孤独的海/大家都是怎么在游/日益焙煎，油亦会慢慢烤
焦的吧
15、爱情的巨轮说开就开，亲情的小船说翻就翻。
16、很多时候挤压在胸口的那种情绪，自己难以言状，看着繁忙都会的疏离感，返乡时坐在公车中熟
悉的动荡，家人能从空气的变化知道彼此的心情，因为眼泪变成空气中的水汽。很多有趣细腻的描写
，不过看了之后可能会更恐惧独居生活和婚姻生活吧。
17、两人都不成熟，女主性格及其对父母的所作所为令人不敢恭维。打着爱的旗号实质是个目光短浅
自私自利的小气鬼，口口声声说多么爱弦需要安定感其实只是想要旁人的认可罢了。相比之下男主虽
然懦弱倒是真有认真考虑未来。
18、不瘟不火小火慢炖的字句 很好。很满足
19、哦
20、莉莎的每一个字都好像是穿过我的灵魂写出来的，上一次遇到这样气味相投的作家和文字还是08
年读田维的《花田半亩》世界上一定会有一个人和你一样对周围的一切感同身受着，如果有一天你有
幸读到了这个世界的另一个你流诸笔端的文字，你的一滴眼泪或一个微笑便是是对她最好的回应了。
21、绵矢莉莎笔下的每一个女人，都让我恐惧
22、评论里有个，像是自己写的文字，我觉得很到位
23、诶？！
24、他来了，就走。
25、拖沓啰嗦
26、作者是从男女双方的角度 同时去看待同一个问题 这种写作手法很能让人体会到事物的感受两面性
只是转换角色的时候 有些部分并没有明确的提醒 常常看了一两页才知道这是谁在表达 故事说得是有
点拖沓 读来有点没意思 但又有点现实意义 除去爱与不爱的那一面 关于生活习惯和人生追求并不相同
的两个人 如何长此以往地相处 多少是能引人思考的
27、只收获一句话。以后可用即可。
28、内心描写很细腻，仿佛就像是自己或身边的故事，有亲切感。爱情是感性的，理性终将一败涂地
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《姜的味道是热的》

。
29、2016-31
为啥觉得在看韩国人
30、私小说翻起来很快，一连串跨感官的比喻也很能带入戏。戏不好。一事无成且生活难以自理的废
柴女主，和听到结婚就想起“连带保证人”的底层社畜男主，说现实也是非常现实。
31、我不管就是喜欢绵矢莉莎的心理描写～
32、就是，一对男女的结婚过程吧...看的时候真的是，一目十行。怪不得有人说他们不会幸福的，别
结婚了，他们会离婚的之类，终于可以理解了，呵呵
33、恋爱，婚姻，同居，开始看的时候没这么吸引，看到后面还是蛮好看的。不确定性，不是明天会
怎样，但和你在一起的时候虽然有太多的适，习惯的不同，但为了弦（男主）去适应，和弦在一起时
舒服的。后面会怎样，不知道，那就珍惜现在吧！
34、第一个故事《姜的味道是热的》四星，第二个故事《昨日与明日之间》两星。明明在是一本书，
同一对主人翁，忽然水准下降这么多，让我很惊讶。
35、我不知道 想表达些什么
但是我喜欢你说话的口吻 以及从女主身上瞥见自己的模样
36、“我希望和他的视线交叠时却总是交叠不上，我爱他这种让我内心一紧的无情也是事实。”
37、别结 结了就是《最完美的离婚》前传
38、所以呢，所有问题基本都是沟通出现了问题～
39、喜欢看私小说，是满足一种“我过得浑浑噩噩别人又如何”的心态。事了拂衣去。满足了自己的
欲望也了解了别人态度。得到了一种作为个体的尊重感。这本找不到给高分的理由，却还是会一直看
私小说，大概就是这么一回事
40、目前为止最喜欢的一本绵矢莉莎还是亲爱的闺蜜
41、喜欢这个作者的文字，可以让我看到自己的内心，可以明白每一个场景⋯
42、婚前心理描摹和反思不错，但似乎有滑向“女性文学”深渊的趋势。
43、比喻很细腻，摘抄了几段，想到了最矫情的时候果然都是恋爱的时候。结尾有点奇怪，太温柔太
温和，差一个巴掌和呼呼的秋风。
44、第一位的评论说得好
45、好久没一口气读完一本小说了。心理描写极其细致，能让人沉浸其中。读完就像喝了杯姜茶，暖
暖的，但也辣辣的。
46、书的前半部分风格偏弱，后半部分渐渐明朗。但对于情节不太喜欢，感觉绵矢还没有写完。
“为什么父母还会注意到我的抽泣声？门已经关得紧紧的了，外面应该不会听到。但在这小小的三层
楼的家里，如果家里谁哭哭了，凭空气就知道了吧。眼泪提升了空气的湿度，从我的房间飘向楼梯，
再飘落向二楼的客厅，我那血脉相连的亲人，用鼻子一闻就知道了啊。”
47、从男女不同视角描写了同居男女之间的关系的心理变化，让人对爱情，婚姻，家庭等关系有了更
深刻的理解。书中对男女此刻的内心变化描写堪称一绝，应该深受女性欢迎。
48、读的时候会想到日剧【最完美的离婚】。
49、绵矢莉莎的第二本书，并没有之前那本惊喜。这大概就是女性作者的局限性吧。小情小调的多了
就是矫情了。
50、故事在依然纠结的女方视角中戛然而止，害我抠了好半天末页以为后续被撕了⋯⋯
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《姜的味道是热的》

精彩书评

1、每对恋人彼此相处的方式都不同，他们这种不温不火的恋爱像我这种神经病是理解不了也享受不
了的。男的反射弧太长，等他反应过来的时候地球都毁灭了。
2、评论涉及大量剧透在书店读完。书中女人仿佛是将对方当成自己的世界，却难以融入进对方的世
界。男方被工作占据身体以及心灵，对女方对照顾及关心置若罔闻乃至厌倦排斥。休止符。女人回到
娘家，不忙碌生活事物，不回顾往昔生活。不总结，不前进。男人过上了缺失女人成分的生活，心中
孤寂空虚。男人来到女人面前，要求结婚。女方家属不同意。作罢。两人于列车至上享受彼此同在的
当下。大白话剧透之后的感想：“不去想过去，不去想未来的结婚，只在于当下你我同在的时刻。”
这句话有何意义？过去也好，未来也罢，是无数个当下构成的。很大程度上，人们用改变之后的不同
（无关好坏，无关高低）去区分过去与未来。在这个故事中，分隔给他们带来了什么？他们还会回到
原先的状态中吗？他们打算作什么改变呢？行文戛然而止。或许这就是你作者的风格吧，善于把过程
中细小的事物与细腻的心境呈现在读者面前。至于之后的之后，一切如何？不去关注了罢。
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