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内容概要

程诺，《浅浅》里的男主角。《痞子英雄》中‘夜行者’杀手组织的成员之一，Twins姐弟里的弟弟，
身手敏捷，形象多变，英俊而冷面，询问度高。曾化身探员调查枪支失窃事件，杀死多名重要线索人
，对姐姐言听计从，有着异于平常姐弟的感情。后因姐姐的死对组织与任务动摇，因受到蓝西英感化
，多次解救蓝西英，成为故事关键人物。在电影版中可能有较大发展空间。
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作者简介

性格：温柔
喜欢的人：苏莞，浅浅（浅浅对于他来说，是妹妹。）
朋友：苏黎（苏莞家哥哥）
最恨的人：应该是他母亲
家人：浅浅，妈妈，爸爸
最后死于车祸。
邹承恩饰
基本资料
英文名：Jason Tsou
身高：180公分 （但无名小站上写181-190公分）
体重：70公斤 （但无名小站上写71-75公斤）
生日：1980年11月4日
星座：天蝎座
血型：B
语言：中文，英文，台语，粤语
爱好：阅读写作, 电脑网路, 音乐欣赏, 电视电影, 唱歌跳舞
婚姻状况：单身
基本介绍：“痞子英雄”秘密人物之一的双胞胎弟，询问度非常高的杀手角色。 做过高科技产业，偶
像是香港首富李嘉诚， 优异的歌声和外型，受蔡岳勋导演之邀加入“痞子英雄”剧组，无论是演戏还
是填词还是唱歌，都是他的第一次。参加甄选时竞选的是英雄一角，但落选。
作品
广告作品
2008年高露洁亚太区新品广告（内地，菲律宾，越南播出）
2009年中华电信情人节专案-恋爱症候群篇
电视剧作品
2009年《痞子英雄》饰演 杀手 程诺
歌曲
演唱with痞客4 & 填词：Perfect Stranger(台湾偶像剧《痞子英雄》片尾主题歌曲)
演唱：痞子与英雄（台湾偶像剧《痞子英雄》插曲）
MV
蔡依林《我的依赖》with陈意涵
工作经验
美国加州洛杉矶念的大学，理工科出身。
毕业后回台，在一家亚洲大公司从事金融业工作。
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书籍目录

程诺,本名程相陆,福州876交通之声主持人、福州司想者联盟创始人之一、中国首批婚礼宴会导演、福
州金牌婚礼主持人,第四届全国婚庆主持人大赛南赛区铜奖、吉林市乐器独奏大赛第二名等等。2000年
天津主持表演科班2004年以婚礼主持的身份出道 ,2008在张家界的旅游交通频道担任主持,2010年授福州
电台的邀请分别在电台893,876交通之声主持2011年携手主持方丈等创办福州第一家主持联盟——司想
者司仪联盟2011年世界女子九球锦标赛特约主持2012年进入蒙太奇文化传播有限公司担任运营总监
，2014年创立了程诺主持团队。
中文名：程诺
英文名 ：Promise
性别：男
国籍：中华人民共和国
民族：汉族
出生地：东北吉林
身高：174
体重：70kg
毕业院校：天津文化艺术学院
职业：主持人、宴会导演、演员
主要成就：程诺，祖籍东北吉林，毕业于天津艺术学院。北京青年金牌司仪，中国青年相声演员。主
持婚礼多年至今成功策划并主持了上千场新人的婚礼，风格成熟稳重，大气委婉，温馨不失幽默，同
时对婚礼整场的把握非常娴熟与自然，收放自如，受到了广大新人朋友的喜爱与肯定。也是中国首批
婚礼宴会导演。
宴会导演主要作品： 自身对婚礼的热爱以及多年的婚庆主持经验，将婚礼策划、场控与主持结合于一
体成功导演了《杰伴静生》、《遇上你是我的缘》、《汇爱》、《Only one》、《幸福额度》《如果
》、《路》、《爱.永恒》、《顾我 复我》、《家》等主题婚礼，《爱你一生》婚博会、《春暖花开
》婚礼秀、威斯汀婚礼秀“SPG主题婚展月”等等。
婚礼主持主要作品：《影遇奇缘》、《慧心承明》、《逐梦》、《邂逅》、《爱的真谛》《鋆心秀意.
良辰梅景》、《爱之礼》《无与伦比的美丽》等主题婚礼，以及非主题类的婚礼等等。
活动经历：
· 2005年天津市诺基亚公司活动（连续3年）
· 2009年湖南张家界首届车展
· 2009年湖南省华林电缆年会
· 2009年湖南省迅达燃气总公司年会
· 2009年福建省政府某部门年会
· 2010年全国9球巡回赛首站开幕赛
· 2010年世界9球冠军蔡佩真球迷见面会
· 2010年 《石尚中国》马可波罗文化陶瓷风尚酒会
· 2010年福州中亭街童装城开业
· 2010年 《情系贫困儿童关爱祖国花朵》赈灾义演
· 2010年福州人民广播电台fm893听友见面会
· 2011年金像珠宝平潭旗舰店开业答谢会。
· 2011年金像珠宝平潭旗舰店《金像辉映》晚会
· 2011年朋发家具商城活动
· 2011年拍卖会
· 2011年平潭一杆清台球培训中心开业剪彩
· 2011年汇诚房地产开盘
· 2011年《汇聚中秋 诚意感恩》 答谢晚会
· 2011年世界9球冠军CarrieFisher，蔡佩真，吴晶球迷见面会
· 2011年 汇城房地产18年庆大型晚会
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· 2012年 华昆赛车《化茧成蝶》主题年会
· 2012年 广州台球展销会，威利厂家指定主持
· 2012年 世界9球冠军 潘晓婷，凯莉费雪，赵丰邦球迷见面会
· 2012年 中国联通htc推介会
· 2012年 世界女子九球锦标赛 活动主持
· 2014年 招商银行福州地区的招牌商户颁奖仪式
福州小鱼网人物专访:
福州晚报人物专访:
福州晚报人物精英专访:
北方台球网主持:
人物评价： 程诺是一个思维活跃，有激情，有责任心的人。能够主持不同形式的婚礼，也为新人策划
过不同形式的婚礼主题，超强的组织协调能力和现场应变能力是业内出名的，同时也广受新人的好评
。程诺曾是婚礼主持第一品牌司想者创始人之一，也是现在程诺主持团队创始人，是福州第一个雇用
专职督导、第一个宴会导演。 凭借其极强的管理能力、策划能力和推广能力以及人际能力，2013年担
任福州蒙太奇文化传媒有限公司的运营总监。帮助蒙太奇创建了品牌.同时，程诺对婚礼的熟悉以及见
解更加深刻、独到可行。
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