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《专业化视野下体育教师教育的反思与》

内容概要

《专业化视野下体育教师教育的反思与建构》共分六章，内容包括绪论；教师专业化理论分析；我国
体育教师教育专业化的缘起与发展；专业化视野下我国体育教师教育的审视等。教师专业化已成为世
界范围内促进教师教育发展的成功策略。本研究以专业化取向为主线，站在体育教师教育专业化的立
场，以体育教师教育为研究对象，以教师专业化发展理论和现代教师教育理论为指导，以“解读现状
、反思问题、建构策略”的研究思路，从不同视界原点对原有的体育教师教育现象进行审视，探讨体
育教师教育变革的存在，从培养目标、职前培养课程、职前培养模式、职后继续教育等论域，反思目
前体育教师教育存在的主要问题，对体育教师教育实践及其本质性规律进行不同的归纳和概括，运用
系统科学的思维方法论观照解决问题的可能路径，提出从专业化视野建构多元整合的体育教师教育模
式，积极探寻富有中国特色的体育教师教育专业化发展之路。

Page 2



《专业化视野下体育教师教育的反思与》

作者简介

徐佶，博士，教授。现任广州体育学院体育教育系主任，体育教育国家级特色专业建设点负责人、全
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一、体育教师教育改革必要性的研究 二、体育教师教育改革的目标的研究 三、体育教师教育改革对
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第一节 我国体育教师教育模式的发展历程 一、近代师范教育制度的确立为体育教师的培养提供了制
度保证 二、民国时期体育师范教育的发展 三、新中国体育教师教育的发展 第二节 传统体育师范教育
的改革与体育教师教育专业化的缘起 一、传统师范教育的改革与体育教师教育的缘起 二、传统师范
性体育教师培养的基本特征和存在的问题 三、专业化的体育教师教育的本质 第四章 专业化视野下我
国体育教师教育的审视 第一节 体育教师的专业素质 一、专业知识结构 二、专业技能构成 三、专业情
感水平 第二节 体育教师教育的基本途径与审视 一、职前教育 二、入职教育 三、职后教育 第五章 对
广东省体育教师教育现状的调查分析 第一节 广东省体育教师职前教育现状分析 一、广东省体育教育
专业人才培养目标和规格定位与学生职业趣向 二、职前教育的课程设置及对体育教师职前教育的培养
情况 三、改革广东省体育教师职前教育的思考 第二节 广东省体育教师人职教育现状分析 一、广东省
体育教师入职教育的总体评价 二、广东省体育教师入职教育的主要内容、形式与方法 三、广东省体
育教师入职教育存在的主要问题与对策 第三节 广东省体育教师职后教育现状分析 一、广东省中小学
体育教师职后教育的基本情况 二、广东省中小学体育教师职后教育存在的主要问题与对策 第六章 体
育教师教育系统性再造 第一节 体育教师教育面临的困境——专业化视角 一、体育教师教育培养模式
封闭，类型单一 二、职前教育、入职教育、职后教育之间条块分割 三、体育教师教育课程设置内容
与实际偏离 四、体育教师专业化地位偏低，专业自主性差 第二节 改革现行体育教师教育模式的必要
性 一、社会发展对体育教师教育的要求提高 二、体育基础课程改革对体育教师的要求提高 第三节 创
新体育教师教育模式的思路 一、更新体育教师教育观念，树立终身体育教师教育思想 二、按专业化
要求建立严格的中小学体育教师准入制度 三、建立一体化的体育教师教育模式 主要参考文献 附录一
：体育教师教育现状调查问卷
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章节摘录

版权页：   插图：   第一节 体育教师教育研究的论题由来和基本立意 21世纪是我国教育发生划时代变
革的时期，培养具有竞争意识、开拓精神和全面发展的复合型人才，是我国教育发展的必然趋势。“
教育在社会经济发展中具有优先发展的战略地位；教师教育在教育发展中处于优先发展的战略地位。
这是国家关于教师教育的重要命题和战略方针。教师教育优先发展的战略地位体现在它的基础性、先
导性，以及在教师队伍建设和教育事业发展中的关键性和急迫性。教师是教育事业的第一资源。”
自20世纪80年代以来，世界性教育改革的一个主要特征就是将提高师资质量作为提高教育质量和解决
现代学校教育各种问题的至关重要的突破口。我国早在《中共中央、国务院关于深化教育改革全面推
进素质教育的决定》中就明确提出必须“完善教师教育体系，深化人事制度改革，大力加强中小学教
师队伍建设”，《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010～2020年）》也指出：“教育大计，教
师为本。有好的教师，才有好的教育。”要“完善培养培训体系，做好培养培训规划，优化队伍结构
，提高教师专业水平和教学能力”，“严格教师资质，提升教师素质，努力造就一支师德高尚、业务
精湛、结构合理、充满活力的高素质专业化教师队伍”，这些都成为了近年来教育领域的最大热点。 
学校体育是学校教育的重要组成部分，能否为培养现代化人才服务，关键在于体育教师的素质及教育
质量。由于体育教师素质的改善与学校体育发展息息相关，以提高体育教师教育质量来促进学校体育
综合效益提高的思想已被普遍接受。因此，重视中小学体育教师的成长及其专业素质的提高，是适应
当前学校体育发展的一项重要举措。 当今世界通用的教师成长过程是“教师教育”（Teacher
Education），它包括教师的培养、任用和进修三个阶段的教育。就我国当前的师资培养改革而言，也
正在进行由“师范教育”向“教师教育”的制度性转轨。教师教育从顺序来看有职前培养、入门适应
和在职培训；从形式看有正规的职前学校教师教育和非正规的在职教师教育。“师范教育”向“教师
教育”的转轨，从空间上说，教师培养的空间渠道扩大了，教师培训的空间渠道拓展了，打破了原来
“单维”的空间渠道，教育空间由大学为本转向大学与中小学的伙伴合作，高度重视教育实践环节和
实践工作者在教师养成及专业发展中的作用，如一体化教师教育制度的建立、大学教育学院与中小学
校之间的关系的确立、大学与地方政府之间的关系建立等都是这种空间渠道拓展的表现。从时间上看
，教师培养和培训的时间打破了只培养不培训的时间观念，使教师的培训具有了合法性和合理性基础
；强调教师的职前教育和在职进修的连贯性，使教师能够不断地持续性、阶段性地成长。从内涵上看
，教师教育目标由培养“技术型教师”转向培养“专家型教师”，教育过程由行为科学为基础转向以
认知科学和质量研究为基础，教学模式则由传递——训练模式转向了反思——实践模式。
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编辑推荐

《专业化视野下体育教师教育的反思与建构》研究对丰富我国体育教师教育研究成果，拓展体育教师
教育研究视野，完善体育教师教育一体化培养模式，均有较好的理论意义与实践指导价值。
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