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精彩短评

1、古人确实是三餐制。用餐规格中，包含礼的成分。礼不是生存必须，确是汉文化中前现代文明社
会的基石。统治者通过适度的逾礼，来施展恩惠。饮食是早已超越食物范畴，获得了更充分的象征含
义。商贾巨富，仰赖诸多物质享受上的便利，超越社会分工的意识局限，至少是想象层面的超越。
2、和此前看的日常生活饮食毛病差不多，且结构尤不足。编辑不太认真，有些错字。
3、整体布局立意不行，详略失当
4、资料。
5、壮哉我大吃货国！
6、就冲着这翔实的资料，就不能不勾起我阅读的欲望啊。
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