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《动了真情的掠夺者》

内容概要

★80后北京女孩以理性之笔，写就清醒之作。袁腾飞倾情作序，邀你一起为爱动容。
★一个天生失明的人痛苦，还是一个见到过蓝天和阳光的人失明痛苦？我觉得是后者。因为我就是。
★你见过流星吗？它怀着巨大的热情和献身精神扑向我们这个淡蓝色的星球，一路上，它光焰四射，
魅力非凡。但是当它最终降落在地面上时，已燃尽所有能量，熄灭夺目的光芒，变成一块貌不惊人的
陨石了。
你的身边是否也曾有过这样的女孩儿们，她们美好而明亮，带着纯真和理想，用专属于女性的柔韧和
坚强探索爱情。即使经历了迷茫和曲折，经历了挫折和幻灭，她们依然信念不灭，依然心怀期待。是
她们让你明白，爱情很美好，但比爱情更美好的，是向往爱情的心。
“如果你爱过，你会懂得快乐和悲伤；如果你错爱过，你会懂得连快乐中都充满悲伤。”
这是一本爱恨交织的情感纪实。让我至今无法忘怀并且决心写出此书的，是书中那些奋不顾身，好似
飞蛾扑火一般疯狂、纯粹和勇敢的爱情信仰者们，以及她们令人唏嘘感叹的命运。毕竟，她们爱过、
痛过；即使凋零，也曾盛放过。
伤痛和爱一样可以让人成长，不是吗？
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《动了真情的掠夺者》

作者简介

尹文思
80后，北京女孩。大学毕业后远渡重洋，赴美求学深造，获得大众传媒硕士学位，并将自己在美国的
经历写成《因为有梦 所以远方》一书。
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《动了真情的掠夺者》

书籍目录

《我想我会一直孤单》
她们和我们一样寻找着爱情，寻找着温暖，寻找着可以泊靠的岸。
《被撕掉翅膀的天使》
她等待多年的只是一个虚幻的承诺。他什么都不缺，只缺个情人。
《有没有一种爱，让我绕行肉体》
亲眼目睹的事实让她深信，“性”等同于一切伤害、背叛和污浊。
《世界这么大，我只要有个家》
她不爱回去，不爱走那条阴暗的楼道，打开门后还是一室漆黑。
《动了真情的掠夺者》
她过于贪恋那片危机四伏的风景，从而让情感滑出了理性的轨道。
《繁花，凋零在盛开之时》
她想，一定要对得起老天给她的这张脸，得到本应该属于自己的好生活。
《与日俱增的，是爱还是恐惧》
这不是一场我们惯见的“婆媳矛盾”，这是一个严重的爱的误区。
《离开你就不能活》
她无趣、无梦，就像是一摊死水，里面充满着各种疑虑、猜忌和负面能量。
《幸福，不是别人看着有多好》
她的婚姻在形式上保持了完整，但却永远失去了婚姻的实质——爱与性。
《谁的心是钢筋》
爱情从来都不会死于大吵一架，平日里那些一点一滴看似微不足道的失望才是感情的凌迟。
后记/我的夏娃
她们纯真美好一如夏娃，却也如同夏娃一般，没能抵挡住诱惑。
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《动了真情的掠夺者》

精彩短评

1、这么狗血的故事作者自称是非虚构我还真不信。无非是“爱的人不嫁，嫁的人不爱，婚后暴露本
性或者出轨”这种故事，另外作者如法制节目般讲完故事再点评一番也太多余。坏人的确可恨，但是
受害者也好歹智商上线一回。遇到人渣不是应该设个套打得他满地找牙才肯罢休么？
2、幸福的人是相同的，不幸的人各有各的不幸，有些人注定孤独一生，有些人注定不幸一生，性格
决定命运。

3、因为是袁老师推荐的，所以读了。故事本身而言很真实，很令人思考。只是不知道世界上最聪明
的人是不是能避开感情带来的所有困惑或伤害呢？读者别人的故事，偶尔想想自己。
4、看完心情一丝沉重，血淋淋的现实生活啊～
5、一般，女人虽弱，为母则强。
6、看了题目和目录就觉得很好看的样子，迫不及待地读了，果然如此。说是小说，但是很真实。爱
看真实的故事，有的人的命运真的很崎岖，感叹中。
7、情感类的故事，免不了需要些矛盾、曲折。往往这些被消费的太快，但这本有些不一样，也许就
是这些主角自己的叙述，甚至显得"啰嗦”、"无奈"、"不解"的叙述，才让我们看到来了一个个有肉的
故事，一个个叙述下那些曾经懂了的真情，依旧拥有的那些勇敢
8、绝对隐私！就像作者写的：“这时我才了解了‘隐私’的真正含义，那是除了当事人之外旁人所
不可能了解的生活的另一面——真实的那一面”，就是这样的，我们所看到的那些幸福家庭和幸福关
系有多少是真的，多少是给人看的。但最让我感动的是书中最后那个女孩在受尽伤害之后依然对爱的
那种向往。她才是真正勇敢的人。
9、被第一篇吸引，但是后面的就不怎么样了⋯⋯
10、有个睿智美女叫杨冰阳，说过比她聪明的都没她漂亮，比她漂亮的都没她聪明。但作者出现了，
比她聪明，比她漂亮，更比她年轻，而且有国际化视野。
11、百味人生
12、很多奇葩的爱情故事，但却是真实的，人如果逃不了自己的恐惧，也就无法真正的获得自由。
13、24小时一口气读完的。看完这些故事还是有些震惊的。
14、有点絮叨。。。
15、10th. 负能量太高。
16、江雁南、苗苗、戴怡亭、还有《离开你就不能活》里面那女的......这些人物都已经印在我脑子里了
，每个人都个性鲜明，给人留下深刻印象。都不完美，但很真实。这是本好书，我也关注了作者微博
，真不错。
17、看完脑子里出现一句话：幸福的人都是相似的，不幸的人各有各的不幸。每个人的生活只是如人
饮水，冷暖自知。有几篇文章像是看到了自己，过去、现在、或是未来。其实爱情并不是生命的全部
，重要的是在人生的旅途中遇见最好的自己。
18、我了个大草好吗 五块九给我看这个？
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《动了真情的掠夺者》

精彩书评

1、看完这些主人公的故事，你不会鄙视她们，而是深深的心疼和惋惜。一群有血有肉的人！比那些
流行的，矫揉造作的电影，电视剧强多了。不是看完就忘了，而是反复想，想一些以前从没想过的事
，很好奇作者这么年轻，是怎么领悟这么深的。一本能引起人思考的好书。
2、之前在当当网买的，我晚上回家一口气就看完了半本，根本放不下！我看过的写情感故事写得最
好看的一本！有的书我看完了里面的人物根本没印象，但这本书里每个人我都印象深刻，每个人的命
运都让人揪心，让人欷歔，今天回家把剩下半本看完！
3、首先被《动了真情的掠夺者》这个书名吸引，买了以后才发现真正精彩的是内容。太好看了！ 看
完第二篇的时候心里颇沉重，甚至有点难过（我是男生），但还是忍不住看下去。那些女孩儿的人生
真的挺曲折，看来家庭和情感经历对一个人的人生影响真的很大。作者写得好，有些话说得真的很透
人心扉。
4、终于看完了这本书，而且是一口气读完，书的封面图案和书名很协调，且质感好，很精致，可以
当礼物送人。内容很精彩，“爱情很美好，但比爱情更美好的是向往爱情的心”超喜欢这句话，如果
连爱的不敢追求，又怎么可能有机会实现呢
5、喜欢的青年作家。此书文字像冬季里的一只橘子，看着便柔情温暖，剥开后又清新沁脾，读罢既
不甜腻又没有情感文学惯有的苦涩之感，无扭捏之态，酸甜适度。欣赏作者对感情这样的态度，书里
故事都是真实发生，读了觉得每个故事里都有自己或身边人的影子。面对爱情，谁又不是经过了歇斯
底里然后伤痕累累，只求曾经拼尽全力！本书贵在用一个女生理智的视角来审度每个人的情爱之路，
我觉得书中所有人，特别是女生都没有错，谁让女性天生就是唯爱而生的生物，错爱让人伤痕累累，
但爱，始终是我们做过的最美好的事”。推荐！动了真情的掠夺者，这是一本有肉的书！
6、受朋友推荐，买来打发时间。第一次在当当网买书，送货速度还行。书里是一个个女性的故事，
看完感触挺深的，有很多的地方值得回味。人生爱情都不总是一帆风顺，关键是从中学习到什么。“
失去一个不属于你的人并不可怕，可怕是失去你自己。你见过一只小鸟踩在树枝上唱歌吗？它从来不
担心树枝断裂，因为它不是依赖树枝，而是相信自己的翅膀。”
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