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《再不疯狂，我们就老了》

内容概要

本书作者十几年间，将韩寒的全部作品读了n遍，对韩寒及其现象、作品的思考解读，既非粉丝性的
一面倒，亦非价值观前置式的追讨，而是以韩寒的方式解析着韩寒现象，是迄今为止第一部最详尽、
系统、客观、好看又过瘾的“韩寒评传”！我们在这本书里看到的，是一个普普通通少年的成长史，
它伴随着探索和追求，同时也充满了迷茫和感伤；它闪耀着鲜花和桂冠的芳泽，内里却渗透着难以言
说的辛酸与苍凉。正是基于“人”的丰富性与复杂性，作者笔下的“韩寒”具有了一定程度的深刻性
。
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作者简介

文正，本名文政，贵州正安人。
毕业于陕西师范大学文学院，硕士在读。写过小说，发过评论，现为高中语文教师。大一萌生写韩寒
评传的想法，搜集整理资料两年余，于2012年年初正式动笔。十余年阅读韩寒下来，对其人其作的认
识先后经历了感性、理性、理论等认知阶段。在写作此书时，务求事事有出处，不虚构、不捏造，仔
细核对资料，在客观事实的基础上进行评点，并力求不失“传”的整体性。
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精彩短评

1、文正一直在写作，停止写作是一个真正热爱写作的人不能容忍的，他们必须把自己的所思所想化
成文字，他们在思索，他们要表达。文正写杂文，写文学评论，写影评，他有太多想要表达的东西，
有自己的情怀。他的文字越来越有举重若轻的味道，笔端所现便是心中所想。他的思想愈臻成熟，从
《再不疯狂，我们就老了》这本书里，可见一斑，他在给韩寒立传的同时传达出了自己的教育观、文
学观，阐明了自己的价值取向。如果把这些部分摘取出来，都是好文。他语言犀利，见解独到，最重
要的是，发出了自己的声音。他说中国教育最大的问题是教育体制的问题，教师是体制之下的牺牲品
。他认为现代诗歌的尴尬在于诗人们一方面认为诗歌应该是少数人的，一方面又希望更多的人能接受
诗歌。他认为韩寒是一个真正的文人！
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精彩书评

1、文正出书了，书名叫《再不疯狂，我们就老了》。这是本很有意思的书，就像文正一样。这是我
看得最快的一本书，因为这书的语言实在有意思，而且我对这种风格也太熟悉，看这本书就像听文正
吹牛一样，幽默生动。不一样的是这书里的牛吹得不仅生动，而且深刻。这不仅仅是一本谈韩寒，给
韩寒立传的书，更像是李跃力老师说的：文正是在为自己立传，为青春立传！我看过文正的《少年说
》，那是部很有意思的小说。我差不多在同一时期看这《少年说》和韩寒的《三重门》，发现它们有
太多的相似之处，以校园为背景的题材，大量生动幽默的语言，掉书袋，众多的段子，都很有趣⋯⋯
可以相信，那个时期的文正是在模仿韩寒，并且有模有样。当然，这两本小说文笔都显稚嫩，故事都
有待完整。毕竟，这都只是他们曾经的作品，是最初的尝试。文正一直在写作，停止写作是一个真正
热爱写作的人不能容忍的，他们必须把自己的所思所想化成文字，他们在思索，他们要表达。文正写
杂文，写文学评论，写影评，他有太多想要表达的东西，有自己的情怀。他的文字越来越有举重若轻
的味道，笔端所现便是心中所想。他的思想愈臻成熟，从《再不疯狂，我们就老了》这本书里，可见
一斑，他在给韩寒立传的同时传达出了自己的教育观、文学观，阐明了自己的价值取向。如果把这些
部分摘取出来，都是好文。他语言犀利，见解独到，最重要的是，发出了自己的声音。他说中国教育
最大的问题是教育体制的问题，教师是体制之下的牺牲品。他认为现代诗歌的尴尬在于诗人们一方面
认为诗歌应该是少数人的，一方面又希望更多的人能接受诗歌。他认为韩寒是一个真正的文人！如今
的文正，在贵州安顺这座小城市里做一个教书匠，他放弃了贵阳优厚的待遇和优越的工作环境到安顺
一中这所名不见经传的学校教书，他是奔着一个姑娘去的。很多人不理解，他只是说：“那里有青山
绿水，绿水青山，那里还有我喜欢的姑娘，这就够了！”文正已经变了，从《少年说》里那个说“女
生们都是太阳，你们照耀我吧！”的马谪凡变成了一个深情，成熟，沉静的人。现在的他在青山绿水
之中，和自己心爱的人一起，读书、育人、写作，这应该是他青春里最好的收获。
2、2012年年底，那时我还在美国，借助QQ隔着千山万水指导本科生的毕业论文。在我需要指导的学
生中，有一位名叫文正的，他突然在网上问我：老师，我可以用一本书做毕业论文吗？我吓了一跳，
缓了缓神才说：当然可以！于是，我认识了文正，也读到了他长达三十万字的《再不疯狂，我们就老
了》。虽然我最终没有允许这本书成为文正的本科毕业论文，但我却绝对了解它对文正的意义，也绝
对不敢小觑它的价值。韩寒，既像一位伙伴，又像一位导师，有时候又常常是精神偶像，他伴随着、
指导着、招引着文正这一代人的成长。在文正的文章中，我常常会遭逢韩寒的影子，它拥有一种独特
而神秘的气质，充满了向外奔突的青春力量。这种力量让我意识到，韩寒的成功绝非建构一种关于青
春的想象或天才的范例，而是激励每一位青少年特立独行地扩张自己的梦想，坚守自己的个性，将一
种叛逆与不羁内化于个体生命的深处，并在个体表述的每一处时空悄悄地释放它的威力。这样，“韩
寒”就不再是他本人，而是如影随形，成为个体青春生命及其表征的一个重要部分。从社会和文化的
层面来看，“韩寒”可能很大程度上不再是个人奋斗的结果，而是商业化大众传媒时代的产物。但吊
诡而又意味深长的是，“韩寒”既在这个时代如鱼得水左右逢源，又常常对这个时代的既定秩序冷嘲
热讽左冲右杀。就文学叙述而言，“韩寒”注定不可忽视却又常常有意被忽视；评论家试图将之纳入
历史叙述的惯性，却往往发现“韩寒”给历史叙述的企图带来了难度，构成了颠覆性的力量。可任何
人又不得不承认，“韩寒”及“韩寒现象”所包含的文学、教育、社会、经济乃至政治等多重意蕴使
其某种程度上成为了深度介入或破解我们当下时代奥秘的符码，具有极为特殊也极为重要的意义。在
个体与文化的双重视野中，且以当下的韩寒研究为背景，方能认识文正《再不疯狂，我们就老了》的
重要价值和文化意义。首先，《再不疯狂，我们就老了》是目前我目力所及最为详尽、最为全面、最
为系统、最为客观的真正的“韩寒评传”。作者搜集任何一则与韩寒有关的材料，不厌其多。他对韩
寒材料的占有超乎人的想象，这样对材料一网打尽式的搜集，没有长年累月的工夫是难以实现的。单
从材料的占有上来看，本书就具有了无与伦比的优势，它不仅能为我们深入、全面、细致地认识韩寒
提供依据，也能为文化界推进韩寒研究奉献参照。其次，尤令人赞赏的是，《再不疯狂，我们就老了
》试图以这些材料为基础还原韩寒成长轨迹的每一个细节。作者深知传记写作的真义，在全面占有资
料的基础上，将这些资料进行系统性的整理，将材料作为开启韩寒成长大门的钥匙，力图将韩寒的每
一个成长历程用细节一一还原出来。读完这本书，一个活灵活现、血肉丰满、痛苦反抗却又飞速成长
的韩寒形象就浮现在眼前了。这是最能显出传记作者多功力之处，也是传记的核心价值之所在。再次
，对文正而言，他并不过多关心韩寒的“符号”意义，而更愿意将他视作“小伙伴”，拉回日常生活
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，感知他的体温，激活他的血脉，使与韩寒有关的一切的一切都生动起来、鲜活起来、丰满起来。我
们在这本书里看到的，是一个普普通通的少年的成长史，它伴随着探索和追求，同时也充满了迷茫和
感伤；它闪耀着鲜花和桂冠的芳泽，其内里却渗透着难以言说的辛酸与苍凉。正是基于“人”的丰富
性与复杂性，文正笔下的“韩寒”具有了一定程度的深刻性。文正告诉我，这本书他写了好几年，出
版也颇费周折。当他觉得出版无望的时候，我却从未失去对它的信心。在这个时代，粗制滥造的文化
产品虽然大行其道，但呕心沥血的精品绝不会被埋没，也会得到传主（比如本书主角韩寒）的认可与
接纳。从古至今，公众人物的人生历史总会有热心人为其打理成章。如今，这本书就要面世了，它的
出版，不仅是关注韩寒的人们的渴盼，也是韩寒研究持续深入的结果。我相信，对韩寒而言，像他人
生的诸多印记一样，这本书的出版也会成为他成长历程中一个具有非常意义的大事件。文正写这本书
的时候还是学生，如今已为人师表。时光匆匆走过，却永远带不走青春的悸动和印痕。文正写韩寒，
也是在寻找和确证自己。他为韩寒立传，也为自己立传；更为重要的是，他为所有正在怒放的独一无
二的青春，留下了一份珍贵而永恒的集体记忆。是为序。
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