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前言

人性中有很多你未能洞悉的优点，这些隐藏在人的本性中的优点，其中很多或许并未被我们发掘。同
时，人不管他有多么伟大或是多么渺小，都有着弱点、有着软肋。只要能抓住人性的薄弱环节，就可
以攻破他的防线。    早在20世纪上半叶，美国现代成人教育之父、人际关系学太师——著名的心理学
家和人际关系学家，20世纪伟大的成功学大师戴尔·卡耐基先生就曾深刻洞悉了人性中的优点与弱点
。    他一生致力于人性问题的研究，运用心理学和社会学知识，对人类共同的心理特点，进行了探索
和分析，开创并发展出一套独特的融演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的成人教育方式。接受
卡耐基教育的有社会各界人士，其中不乏军政要员，甚至包括几位美国总统。千千万万的人从卡耐基
的教育中获益匪浅。卡耐基先生以他对人性的洞察，运用大量普通人不断努力取得成功的案例，通过
演讲和著作唤起无数迷惘者的斗志，激励他们取得辉煌的成功。    人性中的优点很多，除了别人引导
我们发掘的和人类在日常生活中自我发现的人性中的闪光点之外，还有一些，是我们未曾发现的。你
完全可以通过卡耐基先生的引导，了解自己，发现自身和他人身上的优点，从而为你的事业、家庭和
人际关系向更好的方向发展，积蓄一份力量。    人又都是有弱点的，欲望越多的人弱点也就越多，陷
入深渊的可能性也就越大。我们人性中存在着很多弱点，我们有自卑和恐惧的心理，我们每个人的内
心都渴望得到别人的关心，我们会嫉妒周围比我们优秀的人才，我们还畏惧批评⋯⋯这些都是我们的
弱点。只要我们知道我们的弱点，我们懂得设法去克服自身的弱点，我们就能成功。    成功和快乐，
在某些人看来也许遥不可及。其实，是你少了些许发现人性优点的眼光和独到的见解，所以，有时你
会为眼前一时的迷雾所蒙蔽，为已打翻的牛奶而暗自哭泣。我们缺乏的仅仅是洞察问题的能力、自信
、毅力、做事方法和积极的心态而已。有时，我们对自己缺乏了解。缺乏信任，而这一点，往往会被
大家忽视。所以，最重要的是先了解自身，了解人性中本来存在的优点与弱点。    那么，请相信，卡
耐基先生的智慧和力量能让你了解自己，相信自己，充分开发蕴藏在身心里而尚未被利用的财富，发
挥人性的优点，去开拓通向成功、幸福的新生活之路。    不论你是什么职业、性别、年龄，这部充满
力量、充满智慧的书，在生活中一定会给你启迪，使你勇敢地克服自己的弱点，发挥自己的优点，成
为人际交往的高手，拥有美好、快乐、成功的人生。
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内容概要

《卡耐基告诉你人性的优点与弱点大全集》由可珺编著。卡耐基以他超人的智慧、严谨的思维，在道
德、精神和行为准则上分析了人性的优点与弱点，给你安慰，给你指导，给你鼓舞，使你从中汲取智
慧和力量，从而改变你的生活，开创崭新的人生。《卡耐基告诉你人性的优点与弱点大全集》介绍的
就是卡耐基在这方面的成就。 
相信通过《卡耐基告诉你人性的优点与弱点大全集》你也可以跨越前进道路上的各种障碍，实现自己
的人生理想，获取成功的人生。
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编辑推荐

《卡耐基告诉你人性的优点与弱点大全集》让你完全可以通过卡耐基先生的引导，了解自己，发现自
身和他人身上的优点，从而为你的事业、家庭和人际关系向更好的方向发展，积蓄一份力量。不论你
是什么职业、性别、年龄，这部充满力量、充满智慧的书，在生活中一定会给你启迪，使你勇敢地克
服自己的弱点，发挥自己的优点。
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精彩短评

1、说了我们的弱点和优点 以后怎么样做好自己 怎么克服困难
2、值得一看，会带给你一种焕然大悟的感觉。。。。
3、之前有看过一点点 觉得挺励志的，就买给老弟，希望这本书可以改变他
4、正在看，感觉还可以，挺大本的
5、很值得耐心阅读。
6、看了部分，对人生有一定的引导作用
7、帮朋友买的，她觉得这本书对自己帮助很大，很喜欢，也会推荐给更多的人。
8、还没有读完，，  但是感觉和自己期望的一样，。。 很不错的一本书哟。。
9、经典的集合，好。
10、我买的方与圆好像泡过水，还有水泡过的痕迹，前几页都粘在一块了！不过买的卡耐基那本书还
不错！
11、面对这样比较抽象的书有时难免会感觉看不懂理解不了，书的装潢看起来一般，收藏的话略显寒
酸
12、这本书买来是没事的时候看的，但买来就没怎么看，哎，以后得好好静下来读书啊
13、10几前看了卡耐基的书，有时再看看还是有益，买了收藏
14、发货很快，书本质量也很好，纸张质量很好。
15、这本书真的不错哦，一生受益！！！
16、指导我们如何更好的进行人际交往，包括教会我们如何去理解别人的行为，别人的心理，通过理
解之后做出判断与决定，根据这些理解，运用技巧实现融洽的人际交流。
17、书的质一般，上面还有黑印，但内容值得多看看
18、挺好的！正不正版就说不好了
19、对年轻人的成长很有帮助
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