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内容概要

郭芫沅编著的《平乐正骨手法临床应用》共分上 、中、下三篇，阐述了中医骨伤的一枝奇葩——平乐
郭氏正骨二百余年的传承、发展及创新历程。书中上 篇分别从儒、释、道学的角度阐明了“平乐郭氏
正骨 ”深厚的文化渊源；中篇介绍了“平乐郭氏正骨”的 精髓部分——手法整复的临床与应用；下
篇重点介绍 了“平乐郭氏正骨”外固定技术的传承与创新，充分 体现了中医骨伤的“整体辨证”“
动静结合”“筋骨 并重”等朴素的自然辩证法则在人体中的运用，是一 本不可多得的传播、弘扬和
发展平乐郭氏正骨的好教 材，可供骨伤专科医师、中医院校骨伤专业学生参考 、使用。
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作者简介

郭芫沅，女，1969年9月出生，平乐正骨第八代传人，副主任中医师，洛阳市平乐正骨学校业务校长，
平乐正骨文化研究院院长，平乐正骨正元堂创始人。中华正骨人才协会秘书长。毕业于河南中医学院
，华中科技大学医学硕士。自幼跟随正骨名家、祖父郭宗正（平乐正骨第六代传人，是平乐郭氏正骨
的集大成者，是郭氏宗正堂的创建者。也是平乐郭氏正骨法三期用药<破 和 补>的最早提出建立者, 原
名郭维纯，郭维淮的堂哥）习医二十多年，继承、发展了平乐正骨奇术，是郭氏正骨传人中的后起之
秀。
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