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《学养》

内容概要

蔡元培*的《学养(精)/民国大家谈学养》是“民国大家谈学养”系列丛书中的一册，是一本过收录整
理民国时期*名教育家蔡元培的演讲、文稿等展示蔡元培先生教育理念、人生观价值观的大众普及读
物。文章篇幅短小精悍，涉及面广，对大众读者有很好的教育意义，可读性强。全书共分为三部分
：**章“怎样做学生”，收录蔡元培治学、培养学生的观点以及教育理念；第二章“国民之修养”，
收录蔡元培先生提倡节俭、敬老慈幼等良好国民修养的论说*述；第三章“文化之思想”，收录蔡元
培先生文化论述随笔。
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《学养》

作者简介

蔡元培(1868年～1940年)，字鹤卿，又字仲申、民友、孑民，浙江绍兴人，民主主义革命家和教育家
，中华民国首任教育总长，也是我国近代民族学研究的先驱。1916年10月，四十八岁的蔡元培因教育
总长范源濂电请回国就任北京大学校长。高举“思想自由”“兼容并包”的办学理念，支持新文化运
动，提倡以美育代宗教，其美学思想对整个思想界和教育界都产生了广泛而深远的影响。他为发展中
国新文化教育事业、建立中国资产阶级民主制度做出了重大贡献，堪称“学界泰斗、人世楷模”。
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《学养》

书籍目录

序  倾听民国先生的趣话
第一章 怎样做学生 蔡元培就职演讲 学习亦为适应时代之预备 科学之修养 大学是什么 不可忽视学理 
要自己去研究 真正的自由 对教育有三点注意 修学 为什么学生被人爱戴 知识问题 复兴民族与学生 养
成宁静而强毅的精神 现代学生的三个标准 我的读书经验
第二章 国民之修养 人生三时期 教与学(节选) 提倡学生自治 义务与权利 教育之高尚理想 读书与救国 学
生的幸福 不肯再任北大校长的宣言 我们为什么要特别提出妇女节 敬老慈幼 奉行“勤朴公” 朋友是外
在的我 文明与** 快乐是道德的效果
第三章 文化之思想 世界观与人生观 思想自由 我的新生活观 真正的近代西洋教育 《国民杂志》序 黑
暗与光明的消长 美学观念 《现代中国政治思想史》序 我们应该向孔子学习什么 中华民族与中庸之道 
整顿北京大学的经过 为什么要研究学问 编后记
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《学养》

精彩短评

1、居然没有人读过吗...在书店先读了一半。要是早几年读过这样的书，也许我会很想从事教育行业。
人还是要从小多读书，多出门看看，像我这样家里没有文化的小城姑娘，见识实在短浅。另，一百年
间，国人国情变化太大了。
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