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内容概要

作为中华帝国的主宰，帝王在中国历史演进过程中所扮演的角色仍然是无可替代的。对帝王群体多角
度的解读，以从中汲取有益的经验和惨痛的教训，既是普通读者持续的阅读需要，也是史学工作者义
不容辞的责任。本书就是一部从历史学的角度解读中国古代二十位帝王的“另类”行为的通俗性读物
。在古代中国，帝王拥有至高无上的特权，正是种种特权渲染了他们的另类行为。每一位帝王的另类
行为背后都有着复杂而真实的历史背景。他们的另类举止，既是荒诞的，也是真实的。帝王的另类举
止，很大程度上是由于人性丑恶的一面在作怪，没有了约束与抑制，私欲就会迅速膨胀，残暴、虚荣
、好奇、猎奇等就会应运而生。权力是人民赋予的，只有对权力加强监督和约束机制，才能有效地避
免权力的滥用，防止私欲的膨胀。这些帝王的人生经历所揭示的历史教训，足以警示后人。

Page 2



《真实的荒诞》

作者简介

彭勇，男，汉族，1970年正月生，河南夏邑人，教授，学校本科教学“十佳教师”，宝钢优秀教师
（2008年度）。1992年-1995年6月，先后在郑州大学历史系获得学士和硕士学位（明清经济史，导师为
张民服教授）。1995年7月——2001年9月，留郑州大学历史系、旅游管理学院任教。 2001年9月—
—2004年6月，北京师范大学历史系攻读中国古代史（明清史方向）博士学位，师从顾诚先生。研究方
向为明清史，招收中国古代史（明清史）和历史文献学（明清汉籍文献研究）方向硕士研究生。现为
中央民族大学历史文化学院教授，博士生导师，副院长，中国古代史教研室主任，中国明史学会理事
、中国农民战争史研究会理事,戚继光研究会理事。

Page 3



《真实的荒诞》

书籍目录

前言
秦二世：利令智昏的傀儡暴君
汉哀帝：变态乖张的帝王
王莽：食古不化的变革者
汉灵帝：独出心裁爱风流
孙皓：睚眦必报的亡国之君
萧宝卷：市侩气十足的皇帝
梁武帝：多重角色的佛门弟子
隋炀帝：充满幻想的巡游天子
武则天：中国历史上唯一的女皇
唐肃宗：心力憔悴的乱世天子
唐僖宗：游戏人生的少年天子
南唐后主：被逼登基的多情种子
宋徽宗：行为轻佻的艺术天才
辽天祚帝：亡命天涯的游乐帝王
元顺帝：放任自流的蒙古大汗
明宣帝：以奢相尚的促织天子
明武宗：倒在风流乡里的威武大将军
明熹宗：热衷于淫巧奇技的文盲皇帝
乾隆帝：虚伪另类的十全老人
同治帝：无事生非的垂帘傀儡

Page 4



《真实的荒诞》

精彩短评
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