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内容概要

空中飛人邁可．喬丹的球技想必大家早有所聞，除了多項為大家所知的籃球絕技外，更有許多不斷向
上攀升的各項紀錄：
喬丹引領芝加哥公牛隊三次奪下了世界冠軍
三度NBA年度MVP(Most Valuable Player)
三年決賽的MVP
NBA總決賽歷史上，個人所能締造的最高得分紀錄
邁可．喬丹在本書中以「目標」、「恐懼」、「全力以赴」、「團隊精神」、「基本動作」和「領導
能力」為題，和我們一起分享了他曾經歷、遵守並且因而成功的一些經驗，以及各種心情和應對方法
，對渴望達到個人目標並想積極實現夢想的人而言，將會是不能不看的成功祕笈。
邁可．喬丹格言
目標：一步步來才能成功，這是成功的唯一途徑。
恐懼：恐懼不過是幻影。
全力以赴：成功沒有捷徑。
團隊精神：靠天分能勝一時，團隊精神與智慧才能贏得最後勝利。
基本動作：一旦忘了基本動作，基礎就垮了。
領導能力：如果沒有身體力行跟苦幹實幹，光說不練是沒有用的。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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