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《家政女王》

内容概要

萨曼莎是一位年轻有为的女律师。她每3分钟检查一次电子邮箱，每6分钟做一次工作日志，手机24小
时开机，一小时能赚500英镑⋯⋯压力是她奋斗的动力，工作是她生活的全部。
然而由于工作“失误”，萨曼莎使客户损失了5000万英镑，进而被公司扫地出门。失魂落魄的萨曼莎
来到一个小镇，误打误撞竟成了女管家。不会洗衣服，不会缝补，不会用烤箱，甚至连烧水也不会⋯
⋯对家务一窍不通的她闹出很多笑话，还好都有惊无险，而且还邂逅了一段美好的爱情⋯⋯
萨曼塔意外发现了她被陷害的圈套，为了证明自己的无辜并拯救律师事务所，她又回到伦敦，设法戳
穿了一切。但萨曼塔因此成为各大八卦媒体追逐的对象，事务所又向她伸出了橄榄枝⋯⋯
一边是人人羡慕的工作和高薪，一边是好不容易得到的爱情和闲适生活。她该何去何从？
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《家政女王》

作者简介

索菲·金塞拉(SOOPHIE KINSELLA)，英国新一代的超级畅销书作家，曾为财经记者。在“购物狂”
系列小说里，她创造了一位疯狂购物，却又魅力无限的女孩——丽贝卡·布卢姆伍德，她的傻大姐行
径和天马行空的幻想令人又爱又恨、哭笑不得。爆笑紧张的情节、轻松幽默的笔触，让你笑到不行！
读着读着，也许你会猛然发现，自己身上也有丽贝卡的影子；或者，这个有趣的女孩就在你身边。
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《家政女王》

章节摘录

　　1　　你感到自己有压力吗？　　没有。我没压力。　　我&hellip;&hellip;很忙。许多人都很忙。
我的工作很棒，我的事业对我很重要，我也很喜欢它。　　好。所以有时候我确实感到有些焦虑。可
不管怎么样，我是伦敦的一名律师。还想要什么呢？　　我在纸上写得很用力，把纸都戳破了。该死
。没关系。我们来回答第二道问题。　　平均来说，你每天在办公室待几个小时？　　看情况。　　
你定期锻炼吗？　　我打算开始订个计划，定期去游泳。只要我有时间。最近工作一直很忙，这是暂
时情况。　　你一天喝八杯水吗？　　是　　没有。　　我放下笔，清了清嗓子。房间那头，玛娅刚
才一直在重新整理她所有那些小蜡罐和小指甲油瓶，此刻抬起了头。玛娅是我今天的Spa美容师，我猜
她有四十多岁。她用一条白色条纹的发绳把一头长长的黑发编成了辫子，在鼻子上缀了只小小的银鼻
环。　　&ldquo;调查问卷填得怎么样了？&rdquo;她嘟嚷着。　　&ldquo;我说过我现在有点忙
，&rdquo;我彬彬有礼地说道，&ldquo;所有这些问题一定都要回答吗？&rdquo;　　&ldquo;在绿树中心
，我们希望掌握尽可能多的信息来评估你的美容和健康需求。&rdquo;她平静地回答道，但语调不容置
辩。　　我看了看表。九点四十五分。　　我没时间做这个了。我真的没有时间了。可这是我的生日
礼物啊，我向最好的朋友弗蕾娅答应过这事。　　说得精确点，这是我去年的生日礼物。刚好一年前
，弗蕾娅给了我这张礼券去进行&ldquo;终极减压体验&rdquo;。她是我关系最长的朋友，自上学起就
认识，她老是说我工作太卖力。在同礼券一起寄来的卡片上她写道，&ldquo;萨曼莎，给自己留点时间
！！！&rdquo;　　我也真的想给自己留点时间。但我们得处理辛康石化集团的重组和宙斯矿泉水公司
的并购业务&hellip;&hellip;就这样一年时间过去了，我却一点空余的时间都抽不出。我是卡特?斯平克
事务所的律师，在企业部门处理金融这一块业务，刚刚我还在为好几笔金额很大的业务忙得热火朝天
。这是暂时的。情况会好转。我只要再熬几个礼拜就行了。　　不管怎么样，当弗蕾娅给我寄了今年
的生日贺卡时，我忽然想起礼券马上就要过期了。于是我就来了这儿，这天正好是我二十九岁生日。
我坐在沙发上，围了件白色浴袍，穿了条稀奇古怪的纸裤。这是半天时间的体验护理。最多半天了。
　　你抽烟吗？　　不。　　你喝酒吗？　　是的。一杯葡萄酒。　　你定期吃家里做的菜吗？　　
这有什么关系吗？&ldquo;家里做的&rdquo;为什么就好呢？　　我吃各种各样营养食品，我最后写道
。　　这可是千真万确的。　　不管怎么样，谁都知道中国人比我们寿命长，那么有什么比吃他们的
菜更健康的呢？比萨是地中海的。也许它比英国人家里做的菜会更健康些。　　你是否感觉自己的生
活有条不紊？　　是。　　否　　是。　　&ldquo;我填完了。&rdquo;我说着，把纸递给了玛娅，她
开始看我的回答。她的手指在纸上慢慢地移动着，就好像我们有大把大把时间似的。　　她也许确实
有大把大把的时间。但我一点钟无论如何得回去了。　　玛娅抬起眼睛，脸上露出若有所思的表情
：&ldquo;很显然你的压力相当大。&rdquo;　　什么？她从哪儿得出这个结论的？我这么填表格，就
是特意表明自己没有很大的压力。　　&ldquo;哪儿啊，没这回事。&rdquo;我希望玛娅能够理解我的
笑容有多么轻松自在、毫无压力。她似乎不太相信。　　&ldquo;你的工作肯定压力很大。&rdquo;　
　&ldquo;有压力我才过得好。&rdquo;我解释道。这是真的。我很清楚自己这一点，自
从&hellip;&hellip;　　好啦。自从我八岁的时候，母亲就对我说过了。有压力你才过得好，萨曼莎。我
们一家人都是有压力才过得好。这就像是我们家的格言警句什么的。
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《家政女王》

媒体关注与评论

　　&ldquo;幽默、温馨，读起来轻松得如沐春风&hellip;&hellip;索菲&middot;金塞拉拥有风趣写作的真
正天赋！&rdquo;　　&mdash;&mdash;《波士顿环球报》　　&ldquo;她的作品情节推进快，高潮迭起
，而且充满娱乐性，古灵精怪的女主角身上有着恰到好处的神经质。&rdquo;　　&mdash;&mdash;《
纽约邮报》
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《家政女王》

编辑推荐

　　当超级工作狂沧为笨笨小煮妇，当麻辣OL邂逅居家型Mr.Right&hellip;&hellip;　　本书的作者是英
国新一代的畅销书作家索菲&middot;金塞拉，她的&ldquo;购物狂&rdquo;系列小说风靡欧美，经久不
衰，其文风幽默、诙谐，极富时代感和生活气息，让人在捧腹之余掩卷沉思。一出罗曼蒂克的动人喜
剧，一窥职场白领的真实生活！一边是人人羡慕的工作和高薪，一边是好不容易得到的爱情和闲适生
活。她该何去何从？这是最爆笑的都会女性小说！　　同名英文原版书火热销售中：The Undomestic
Godness
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《家政女王》

精彩短评

1、没有人会从一开始就放弃令人羡慕的高薪工作，只有曾经拥有过的人才会体会个中艰辛，才有可
能放弃。
2、如果改编成电影应该会很出彩。温馨治愈的故事。推荐！
3、欢乐而美好
4、一口气就读完的书，还不算坏
5、起码故事很完整 纠结的心理让人很有代入感
6、典型的金塞拉式幽默
7、becky bloomwood must have hated samantha sweeting 
8、很无聊 而且有点假 我猜是因为过时了...
9、外国言情小说系列 男主角就是传说中温柔朴实 器大活好。哎哟当年我的少女心。
10、21
11、此书开头曾彻底打消我学法律的念头，同时庆幸我妈不是律师。有点被书名毁了，但是你又不能
说译者翻得不对——的确是做家政的女王嘛。我还试图模仿她做提到的几道菜，因为原材料不足而恨
恨作罢。
12、生活和工作，理想与目标，现实是矛盾而又统一的，我们总会知道自己想要什么~
13、轻松愉快小品，反思自己的工作与生活。
14、轻松愉快的小说
15、消遣读物，没有读第二遍的欲望，结局赞。
16、在浮躁的年代，要学会放慢脚步，享受生活。
17、女主角萨曼莎是位工作狂，在马上要成为律师事务所合伙人的时候犯了错误，使公司损失5000万
，她逃到乡村对家务一窍不通的她，当上了家庭管家。
女主的性格小白和精英的形象很不符合。
纸质：和购物狂系列一样
18、女主实在不讨喜 情节也实在不靠谱  好像是一下子就变成家政达人了一样
19、有舍才有得 了解自己 并尊重选择
20、我把它当成自传来读
21、现代童话！
22、轻松看，无压力。适合反复看，因为看过总是会忘记。。。
23、比购物狂读着暖心~当时推荐这个故事的同学有讲关于衬衣上的陈渍的细节呢。
24、能不能不做师奶
25、剧情紧凑
26、感觉很像外国拍电影的剧本，很强的镜头感在面前展现了。很简单轻松的茶余饭后可以读的一看
开头就可以知道结尾的故事。
27、典型的女性小说，我身边看过的妹子都说好！金赛拉的小说三观蛮正。顶多购物狂系列女主有点
物质。想起来标记这个是因为最近的X时代。能消遣的东西多了去了⋯⋯
28、两年前看的书了，还记得大致的内容。不过书名翻译的不是那么好。
29、生活不是只有一种预设好的程序，如果你也不愿意成为不看窗外的人，那么就勇敢的尝试下另一
种生活。别人认为的“对”的选择，并不一定是适合自己的，最可悲的便是被大家的价值观绑架。你
有权选择自己的生活，千金难买我乐意。
30、轻松幽默，不过职业女性该何去何从，还是一个值得每个人探讨的问题。
31、= =现代都市小白领咸鱼翻身的故事，真心不是我的菜
32、摘抄本觅月斋-5。
33、开头过程都很喜欢，不知道为什么一到结尾就觉得弱掉了。
34、随手翻开的，结果竟然还挺有意思。
35、一直有个期待改编成韩剧的wish list，这部一直名列前三。虽然是不英国小说，但很适合改成韩剧
有木有！女主是事业精明生活糊涂的聪白甜，男主是大隐乡村的隐形富二代。把全部人生献给事业却
又职场抛弃，误打误撞来到乡村重新感受生活。
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《家政女王》

36、所以这就是风靡英国的流行小说？唯一区别就是，人家的男主可不是什么骑着白马的Mr.Right，
就是一个园丁！园丁懂么！从头到尾都是！才没有什么最后男主是富二代这样的恶俗情节！！！ 说起
来，我曾经也白日梦过成为事务所的合伙人呢，疯子。还是值得一看，毕竟教会我们，为了生活，而
不是工作！
37、不是特别有创意，故事稍微老套。
38、节奏很好，情节轻松愉快，改编成爱情喜剧电影果然很合适。
39、开始以为是都市励志白领打拼的奋斗故事，结果后来居然还是离不开高中生般的爱情桥段。
40、喜欢这种轻松的小书 家里有一本。
41、看了停不下类型
42、随便看看，随便乐乐
43、一本像好莱坞剧本的轻小说。女主角在职场被陷害（失意），然后做一个对家事一窍不通的女佣
（搞笑），发展一段恋爱（与男主相遇），靠自己努力学会做家事啦，并且还原了真相（奋斗的经过
），在事业和爱情中要寻求真正的自我（挫折与迷茫），最后决定顺从自己的心与男主一起（幸福的
结局）
44、一口气读完，可爽了
45、我宁愿放弃百万薪酬。与亲爱的mr.right一起去(づ￣ 3￣)づ..乡间过我们的乡野生活。
46、  消遣小说
47、故事好，但是文字被翻译了之后总觉得怪怪的，想读原版
48、比起看的第一本她的书，新鲜感已不在。
49、有趣的故事，职场、女权、阴谋⋯⋯运用了许多小说写作基本技巧，看到最后才发现，原来是本
爱情小说，果然女人在爱情里是没有智商的。
50、现代童话故事
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《家政女王》

精彩书评
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