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《親人照護救命全體驗》

内容概要

在醫療照護上，這是一本革命性的書，推翻過去大家習慣把照護責任推給醫師與護士的消極想法，代
之的是照護者積極地負起比醫師護士更能早一步在黃金時間幫助病人恢復健康的第一線重任。照護書
向來是由醫師護士所寫，唯獨本書是由15年的老經驗照護者撰寫。她瞭解醫師與護士醫療上的需要，
亦瞭解病人的苦楚，以及無助、焦慮的家有病人的照護者，在擔任照護工作時最應該做的是哪些？內
科、外科照護的關鍵是什麼？天人交戰的醫療大決定時如何取擇？怎樣節省醫藥費？怎樣和醫師、護
士、病人、鄰床相處？豐富而務實的良心建議，將大大有助於家有病人的人趕快幫助病人恢復健康或
救回生命。
本書是特別寫給病人和照護者看的。作者是醫師和護士所稱道的「模範照護」，是雙親的照護天使，
她也因照護母親獲頒由台北市政府主辦，內政部、教育部，及中華文化復興總會協辦的「中華民國89
年度全國孝行獎」。
你最能幫助病人恢復健康！
本書推翻過去「照護者是陪伴者」的消極想法，代之的是負起觀察病情、記錄病情、反映病情、掌握
病情、決定下一步醫療的積極照護者！
作者豐富的內、外科照護經驗，對於家屬在危急的天人交戰中，怎樣做重大醫療決定、怎樣抓住照護
關鍵點、怎樣節省醫藥費、怎樣和醫師、護士、鄰床建立良好關係？每一樣良心的經驗傳承，都是對
病人或家有病人的人最好的借鏡！
作者簡介
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