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《我读我看》

内容概要

《我读我看》是王安忆的读书笔记，其中包括一些戏剧方面的见解，故书名为《我读我看》。王安忆
的阅读不仅向读者展示了她特有的阅读方式；宽容的心境、敏锐的洞察、理性的思考；而且还向读者
传达着这样的信息，即作者是如何在阅读中为艰辛的写作完成其知识和学养的准备的，这些准备并非
是刻意的，但确是人们能不断地、欣喜地阅读到像《长恨歌》那样优秀的作品的重要原因。
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《我读我看》

作者简介

王安忆，1954年出生于南京，1955年随母到沪。1970年赴安徽插队落户，1972年考入徐州地区文工团
，1978年调回上海，任《儿童时代》小说编辑，1987年进上海作家协会专业创作至今。
自1976年发表第一篇散文，至今出版发表有小说《雨，沙沙沙》、《本次列车终点站》、《流逝》、
《小鲍庄》、《叔叔的故事》、《69届初中生》、《长恨歌》等短、中、长篇，约有400万字，以及若
干散文、文学理论。其中一度获全国短篇小说奖，二度获全国中篇小说奖。翻译为外国语的有英、法
、荷、德、日、捷、韩等文字。

Page 3



《我读我看》

书籍目录

读书记（代自序）
阅读的要素
吞书长大
多和少
众里寻他
在偏僻的地方读书
读电影
书中书
边走边读
阅读的心境
读书
颜色的里程
上海的故事――读《歇浦潮》
《泥日》的彼岸
告别青春的回忆
情感的生命――我看散文
立此存照
盛曙而说
上海影像
港人彦火
人间风情恁好
老李和他的习作
我看96―97上海作家小说
我看98―99上海作家小说
附录
读看日记
“席殊”荐书
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《我读我看》

精彩短评

1、从这本书开始认识并喜欢她
2、真！好！看！
3、王安忆是文字上的八级钳工，她的论道文章，亦可看。
4、一半值得反复读，另一半是出来充数骗钱的
5、喜欢王安忆的字
6、关于记短日记的启发
7、差强人意
8、不错的读书笔记，读书，读电影，观剧，从读故事到编故事，从故事细节看生活常识，很有益的
一本书
9、王安忆的豆瓣
10、不错的评论。
11、她的书很少叫我失望过
12、读书最重要的是信赖感~
13、不错。
14、还是不喜欢她的书
15、非常赞的一本散文集。尤其是《情感的生命》一文，不止是在说写作，更是在说情感和人生，从
小地方说开去，着眼于非常大的问题。我一边读一边在反思和批评几年来写下的东西、做过的事情。
要走到大的痛苦里面去，才能体验到最强烈的情感和生命。耐心啊，韫！王安忆的文字有个性。
16、王安忆自己的价值观太强大了，但是写书评影评写到出书也很强大。我学到的是，自己的感觉不
用隐藏，你觉得好就是好，不好就是不好。
17、起先感觉不怎么样，到了后来就越来越好看；要买；然后翻到读看日记时心底一笑“哈，完全就
是前web时代的twitter”，于是决心做这件事——https://twitter.com/anyiwangdairy 
18、失望。
19、评论文
20、101122
21、原来她年轻时很爱跑，和母亲拉锯
22、看完这本书你就会知道原来文章的构思是这样的。原来看电影都能看出如此多的精神世界。佩服
。下一步关注王安忆的作品，这是一个很不错的作家啊
23、吸引人的篇幅看了，罗里吧嗦的忽略
24、王安忆的一些观书和观剧有感,因为这本是2000出版的,里面提到的很多作品都是上世纪八九十年代
的,而且是多是地方作家.导致很多都不太熟悉.不过毕竟王安忆水平摆在那里就算内容不熟很多文章看
看也还是受益匪浅的.不过大概与她是大学教授的职业有关,部分文章书匠气息浓厚而且太长了......
25、上海女人读，上海女人看。
26、写苏青和李碧华的很好，
穿插看书看演出的日志，
到位，简单
27、其实一般我是不爱看把曾经发表在各个地方的文章凑成一个集子出的书的，这样的作品大都水分
太多。但是王安忆还是不一样的，她写文章很用心。里面谈散文的那篇，讲日常生活常识的那篇，还
有她一年来三言两语的读书笔记，我都很喜欢，前两者是因为有见识，后者则是因为有性情。
28、看看挺好的，可以多添一些好书名录。
29、我翻的最多的一本书
30、王安忆的散文没有她的小说那么啰嗦。但还是啰嗦了点。= =
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