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《10分钟神奇经络丰胸》

内容概要

美容专家邱胜美运用祖国传统中医学的经络原理，开发出一套经络快速丰胸法，成效十分显著。在众
多成功案例中，她曾用10分钟按摩时间，使接受按摩者的胸围增大4厘米，且经年没有萎缩。本书为女
性朋友带来正确的观念，体型的美丽要以健康为基础。经络丰胸法通过经络的按摩，将体质调整到个
体健康的最佳状态，使青年和中年女性的乳房都能得到重新发育。另外胸部过大而影响健康生活也令
人烦恼，作者在书中为这些女性朋友提供了经络减胸术，使胸部变得紧实富有弹性，还女性轻盈健康
的体态。
随书附VCD丰胸教学光盘一张。

Page 2



《10分钟神奇经络丰胸》

作者简介

　　邱胜美，台湾省台北县人，学习中医十数年，成功的将中医经络的理论融入现代美容的领域，自
行研发出一系列经络、护肤、丰胸、减肥、芳香疗法等课程，其最大的特色是任何一项美容服务，都
能在短短的十分钟内明显看到效果，达到丰满乳房、消除赘肉的目的，凹凸有致看得见，传承自古代
宫廷的脸部大易按摩术，以及脸部的轮廓修饰，不仅改善肤质，还能让女性恢复年轻与自信。　　著
作：《怎样塑胸最有效》、《产后如何重塑好身材》、《窈窕美人指压按摩》。　　简历：1997年荣
获韩国美容师组团指定《经络美容老师》、2001年3-6月受邀杂志专题报道、2000-2001年世贸中心国际
化妆品大展《经络丰胸》专题演讲、1999-2000年基隆德育护专《中医美容讲座》老师、2001年6月八大
综合电视经络美胸采访、2002年2月《华视新闻杂志》经络美胸采访、2002年6月《娱乐一周看》
、2003年受邀参加《女人我最大》、《9pm大搜查》节目、《窈窕淑女》美容讲座、二十家电台《中
医经络美容》老师。　　现任：邱胜美皇家经络美学中心负责人。
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《10分钟神奇经络丰胸》

书籍目录

推荐序自序图片集VCD精彩简介丰胸迷思乳房的秘密几岁后丰胸无效外扩下垂知多少乳房几岁后开始
下垂、老化现在还来得及丰胸吗10分钟经络速效丰胸丰胸前、后正确测量胸围方法按摩10分钟乳房增
大0.5～4厘米指压的攻效、禁忌正确的指压法乳房病变～勿惊！乳房硬块乳房纤维囊肿气结乳房脂肪
瘤乳腺管阻塞按摩胸部，保健一身子宫收缩不良性交疼痛胸闷、气短、呼吸不顺健胃、整脾心率不齐
、心脏疼痛卵巢不佳，月经有黑血、血块肝虚、乳头凹陷心情烦躁、郁闷随时随地可丰胸手臂丰胸法
手臂拍痧丰胸法手臂刮痧丰胸法乳房拿捏丰胸法自创乳房速效丰胸法背部双人丰胸法汤方、运动
、SPA丰胸加强丰胸疗效的汤方丰胸补强运动SPA丰胸经络丰胸现身说法经络丰胸经验谈经络丰胸成功
案例经络丰胸失败案例享受美好性爱的关键乳房——情欲的前峰闺房时时乐阴阳双补丰胸法波霸减胸
术乳房的黄金比例按摩“华陀夹脊穴”滑压、拿捏法波涛“胸”涌Q&A后记参考书目
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《10分钟神奇经络丰胸》

精彩短评

1、丰胸是每个女人都想要的，然而还要考虑以健康为基础，穿戴合适舒服的文胸也很重要。
2、想要健康丰胸，真的要找对方法，找准胸部扁小的原因，对症下药，个性化丰胸。关注v<a
href="http://m.cceiga.com/">薇薇丰胸经历</a>信：fxwei922
3、现在怎么按摩都不会太疼了，我宁愿疼呀。
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《10分钟神奇经络丰胸》

精彩书评

1、对此早有耳闻。我自己本身也是属于平胸一族的人，看到别人大胸都炒鸡羡慕。最近按照邱老师
的经络丰胸视频，再加上自家研磨的可以疏通经络的粉粉，主要功效也是丰胸。最近也大了很多。很
有效果。你们可以联系我微，1518904953对此早有耳闻。我自己本身也是属于平胸一族的人，看到别
人大胸都炒鸡羡慕。最近按照邱老师的经络丰胸视频，再加上自家研磨的可以疏通经络的粉粉，主要
功效也是丰胸。最近也大了很多。很有效果。你们可以联系我微，1518904953
2、什么可以快速丰胸 舒挺金装组合使用几盒可以见效？？？我今年29岁，是一个3岁宝宝的母亲，自
从产后我的胸部就开始缩水变形了，不过现在我已经不再询问平常如何丰胸这个问题了。因为我使用
了丰胸产品。如果有人问我平常如何丰胸?我会很直接的告诉她舒挺金装组合是你的选择。算起来我都
好久没有这种充实的感觉了，自从生了孩子之后就基本上没有身材这样东西了。说起这款丰胸产品还
是老公买给我的，一开始的是时候我还不太相信的，毕竟乳房已经缩水变形了，当时的我真的不相信
我的乳房用什么丰胸产品会得到回复。当时的我也根本就不相信平常如何丰胸这一类的宣传了。但是
，现在我可以很自信的说一句，舒挺金装组合我服了。现在用完真的让我喜出望外，想不到我这样的
女人还能够找回失去的体态，真的非常感谢。什么可以快速丰胸自从我生下宝宝以后，我的胸部就开
始缩水下垂了，那时候，我开始吃木瓜，别提有多难受了， 我都吃的已经够多的了，可是还是没有效
果，老公在网上查到说吃坚果也有效果，我也吃了，哎!真是上火。我已经没有任何的信心去管平常如
何丰胸了。直到后来老公给我买来了舒挺金装组合，我才真正了有了改变。说起来我还真要感谢我的
老公，他很支持我，不管我做什么都会尽全力的帮助我，最有意思的是老公还装成我和客服进行了交
谈，把我丰胸以来所有的事情都告诉了客服，后来客服就让使用舒挺金装组合。就这样，我开始使用
了起来。　什么可以快速丰胸　我使用舒挺金装组合，仅仅用半个月左右的时间，原来粗糙的胸部肌
肤已经开始慢慢的变得细滑，乳房微微有发胀发热的感觉。我在使用舒挺金装组合一个月左右的时候
乳房发热发胀的感觉变得更加的强烈了，而且我能够明显的感觉到乳房皮肤变得细滑。当我使用舒挺
金装组合两个月的时候，乳房已经变得非常的饱满上翘了，原本缩水的胸部逐渐的得到了圆满的恢复
。皮肤明显细嫩柔软、光滑白皙。我又坚持使用舒挺金装组合三个月以后，自己的乳房已经恢复到产
前坚挺上翘的样子，甚至要比以前还要挺拔，即使我脱掉内衣乳房也不会下垂。效果真的很赞，我特
别的开心。就这样，我产后丰胸圆满成功了，我真的做梦也没有想到自己可以丰胸成功，自己的胸部
缩水了也能得到回复。这一切的一切都要归功于舒挺金装组合，如果没有它，我可能还在为自己的乳
房而烦恼不断。如果有人问我平常如何丰胸?我会很认真的告诉她，用舒挺金装组合绝对是你最完美的
选择。

Page 6



《10分钟神奇经络丰胸》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


