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《幸福之路》

内容概要

《幸福之路》由日本伦理研究所创始人丸山敏雄编著。《幸福之路》内容如下：一个安宁、明朗、健
康的家庭，其庭院里种植的树木花草也会色彩鲜艳、充满生机。如果家里每天争吵不休，种植的树木
蔬菜也会遭受虫灾，大受其害。如果你觉得自己不幸的话，就有必要从明天开始，去感谢你的身体，
同时对我们身边的一切心存感激，心存感谢幸福就会随之而来。
疾病对人体起着很重要的作用——是对不和谐生活的警告。它是以痛苦的方式出现，目的不是为了使
人痛苦，而是大自然让人们生存下去的善意劝诫和严厉责罚。
孩子，就像演绎自己心灵的明星，而父母正是言传身教的导师。
人生无法重演，不能彩排，所以活在当下就必须了解人生的真谛。
他一生探求“人类应有的生活方式”，以最独到的见解深刻解读人类获得幸福的真谛。
视善为善则不会有不满，没有不满则会充盈，洋溢着满足。那样，人的生命就会充满活力。肉体作为
生命的载体也就会充满活力，身边的境遇也同样如此。
你之所以能赚到钱是因为你让别人赚到了钱，否则，即使赚到了钱，也是一时之利，转瞬即逝。
苦难就如同铁门前燃烧着的熊熊烈火，从这里走过去“等待我们的是一片广阔的幸福天地”。
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作者简介

丸山敏雄，1892年5月出生，1932年3月毕业于广岛文理科大学。日本伦理研究所创始人，第一日本任
伦理研究所所长。创办了频波短歌会和秋津道会。1951年12月去世。著作有：《丸山敏雄全集》（
共25卷）其中主要包括：《实验伦理学大系》、《纯粹伦理原论》、《人类幸福指南》、《育儿之书
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精彩短评

1、20170205 just 买错了
2、大概是我买的最后悔的一本，连做作文素材里面的内容都嫌过时⋯⋯⋯
3、不愧是新兴宗教出身，好一锅浓郁的鸡汤，可惜病中吃来毫无安慰。部分论述似乎很适合作为高
中议论文范本。
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